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Με το θάνατο του Αριστοτέλη (322 π.Χ.) τερματίζεται η δεύτερη περίοδος της αρχαίας ελληνικής φιλοσοφίας, η περίοδος της αττικής φιλοσοφίας, και αρχίζει η τρίτη περίοδος, των ελληνιστικών χρόνων, με τα μεταριστοτελικά συστήματα, σχολές, αιρέσεις.

Η Πλατωνική Ακαδημία συνεχίζει τη δράση της, επιδρώντας και στις νεοεμφανιζόμενες Σχολές, ιδιαίτερα σε θέματα Ηθικής. Οι διάδοχοι του Σπευσίππου και Ξενοκράτους,  Πολέμων ο Αθηναίος και Κράτης , πιστοί στη  Σωκρατική παράδοση επικαλέσθηκαν στη διδασκαλία τους για το αγαθό τη συμφωνία με τη φύση. Η φυσική ζωή περιλαμβάνει την απόλαυση των φυσικών αγαθών ως προϋπόθεση για την ολοκληρωμένη ευδαιμονία. Οι εκπρόσωποι της Νέας Ακαδημίας ο Αρκεσίλαος και ο Καρνεάδης (3ος,2ος αι. π.Χ.) ανοίγουν τις πύλες της Σχολής στην πυρρωνική σκέψη (Πύρρων ο Ηλείος, ιδρυτής της Σκεπτικής Σχολής). Ο Καρνεάδης υποστηρίζει ότι η επιστήμη είναι δυνατή όχι όμως ως γνώση του πραγματικού, αλλά ως πιθανολογία που στηρίζεται στο σύνολο των παραστάσεών μας.

Ο Αριστοτελικός Περίπατος στους Ελληνιστικούς χρόνους συνεχίζει το διδακτικό του έργο και την προαγωγή της επιστημονικής γνώσης περισσότερο παρά της φιλοσοφίας, ώσπου διαλύεται.

Νέες Σχολές της εποχής είναι ο Σκεπτικισμός του Πύρρωνα του Ηλείου. Σκέπτομαι σημαίνει επισκοπώ, παρατηρώ τα φαινόμενα, θεωρώ, ερευνώ. Σκοπός της φιλοσοφίας αυτής είναι η αταραξία, που προέρχεται από την απελευθέρωση από τις διάφορες γνώμες για τα πράγματα, που είναι εξίσου αβέβαια και άγνωστα, άρα αδιάφορα. Ο σκεπτικός φιλόσοφος περιορίζεται στο να περιγράψει το φαινόμενο, και αποφεύγει τα άδηλα. Π.χ. Το πυρ καίει. Δεν γνωρίζει όμως αν έχει φύση καυστική. Επέχει, αποφεύγει να εκφράσει κρίση, για να επιτύχει την απάθεια και αταραξία. Η αφασία των Σκεπτικών σημαίνει παραίτηση από την επιδοκιμασία ή την άρνηση, εξαιτίας της ισοσθενούς διαφωνίας των δογματικών λόγων των φιλοσοφικών σχολών. Η Σκέψις δεν αυτοχαρακτηρίζεται ως σχολή ή αίρεση αλλά ως αγωγή, τρόπος ζωής.  Ο Σκεπτικισμός  θα επιδράσει με την αμφιβολία, την ακαταληψία, εποχή, αφασία του και στην Ακαδημία.

Ο Στωικισμός  θα πάρει από τον Ηράκλειτο το Λόγο, για να τον χρησιμοποιήσει ως πυρήνα των δογμάτων του, ενώ ταυτόχρονα ανανεώνει τη διδασκαλία των Κυνικών.

Τέλος, ο Κήπος του Επίκουρου, με τις ρίζες του στο Δημόκριτο και τους Κυρηναϊκούς θ' αναπτύξει τη δική του διδασκαλία και στη Φυσική και στην Ηθική, με χαρακτηριστικό του την προσπάθεια για απαλλαγή του ανθρώπου προπάντων από το φόβο. Μερικές υποθήκες του Επικούρου: " Αν θέλεις να σώσεις τη γαλήνη της ψυχής σου και την ανθρωπιά σου, ζήσε μακριά από την πολιτική (λάθε βιώσας). Τη φιλία τη ζητούμε γιατί διασφαλίζει την ψυχική μας γαλήνη. Φρόντισε να συνηθίσεις την ιδέα ότι ο θάνατος δεν είναι ούτε κακό ούτε καλό, γιατί κάθε καλό και κάθε κακό βρίσκεται στην αίσθηση. Αλλά θάνατος θα πει να στερηθείς την αίσθηση. Όταν εμείς υπάρχουμε, ο θάνατος δεν είναι παρών και όταν είναι παρών, εμείς δεν υπάρχουμε, ώστε ο θάνατος δεν έχει σχέση ούτε με τους ζωντανούς ούτε με τους πεθαμένους.

Ιστορικά, οι πολιτικοκοινωνικές και πνευματικές αναστατώσεις που σημαδεύουν την εποχή του Μεγάλου Αλεξάνδρου και των διαδόχων του αφήνουν τα χνάρια τους και στη φιλοσοφία της εποχής.

Το χαμένο μέσα στα τεράστια πολιτικά σύνολα άτομο, έχοντας διαρρηγμένους τους πνευματικούς και θρησκευτικούς δεσμούς του με την πόλη-κράτος, θαμπωμένο από την έκρηξη των επιστημονικών γνώσεων μα και αμφιβάλλοντας γι΄αυτές, ζητεί από τη φιλοσοφία τις γενικές δεσμευτικές αρχές που θα το καθοδηγήσουν στην παρούσα ζωή  να βρει τη γαλήνη στον εσωτερικό του κόσμο, ζητεί να συστηματοποιήσει τις γνώσεις και ταυτόχρονα μια ανθρώπινη συντροφιά.  Από την άλλη, οι άρχοντες της εποχής, έχοντας ανάγκη από δύναμη, επιχειρούν να εκμεταλλευτούν την επιστημονική γνώση.

Έτσι, κύρια γνωρίσματα της φιλοσοφίας της εποχής αυτής είναι

α. η στροφή στην Ηθική, με κύριες στάσεις την απάθεια των Στωικών και την αταραξία των Επικουρείων και Σκεπτικών.

β. ο χωρισμός της Επιστήμης από τη Φιλοσοφία, με κέντρα επιστημονικά την Αλεξάνδρεια, Ρόδο, Αντιόχεια, Σελεύκεια, και κέντρο φιλοσοφικό την Αθήνα.

γ. η συστηματοποίηση των γνώσεων ιδιαίτερα από τους Ακαδημαϊκούς και Περιπατητικούς και η προβολή των διδασκαλιών των διαφόρων Σχολών με τη μορφή δογμάτων που πρέπει να εκμάθουν τα μέλη, σ΄αντίθεση με το ιδεώδες της ελεύθερης έρευνας για την εύρεση της αλήθειας του Αριστοτέλη

δ. η δημιουργία Φιλοσοφικών Θιάσων

ε. η επιστροφή στην αυθεντία των παλαιών φιλοσόφων
στ. η προσπάθεια καθορισμού κριτηρίου για την αλήθεια ή παραίτηση από οποιοδήποτε κριτήριο (οι Στωικοί θα ορίσουν ως κριτήριο την  καταληπτική φαντασία - κατάληψη ύστερα από συγκατάθεση, ο Επίκουρος τις  αισθήσεις, ενώ οι Σκεπτικοί θα διδάξουν την εποχή.)

ζ. Τελευταίο χαρακτηριστικό μπορούμε να αναφέρουμε τη ζωντάνια της Φιλοσοφίας και τη διάδοσή της ανάμεσα στα πλήθη, έστω και με απώλεια της αυστηρότητάς της.

ΣΤΟΑ.  ΡΙΖΕΣ,  ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ, ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ

Ο Στωικισμός είναι η φιλοσοφία της Σχολής που ίδρυσε και στέγασε στην Ποικίλη

Στοά της Αγοράς των Αθηνών ο Ζήνων ο Κιτιεύς το 301 π.Χ. Οι ρίζες του Στωικισμού μερικοί υποστηρίζουν πως είναι καθαρά ελληνικές, ενώ άλλοι βρίσκουν και εξωελληνικά στοιχεία, ιδιαίτερα σημιτικές αντιλήψεις , στηριζόμενοι προπάντων στα περί φοινικικής καταγωγής του Ζήνωνα. Τέτοιες σημιτικές αντιλήψεις ανιχνεύουν στη διδασκαλία των Στωικών για το Θεό  και στο ιδεώδες της απάθειας και της ασκητικής ζωής, που θεωρούν όχι γνήσια ελληνική στάση. Αντίθετες όμως θέσεις καταρρίπτουν τις θεωρίες αυτές αποδεικνύοντας πως οι περί Θείου αντιλήψεις των Στωικών υπάρχουν και στους Προσωκρατικούς, ενώ το ιδεώδες της ασκητικής ζωής την αρχή του έχει στους Κυνικούς.

Τα δόγματα του Στωικισμού κρυσταλλώθηκαν και με τις επιδράσεις αλλά και με τη πάλη τους προς το Λύκειο και την Ακαδημία, τους Κυνικούς, τους Επικουρείους και τους Σκεπτικούς.

Ο Ζήνων μαθήτευσε στον Κυνικό Κράτητα, στον Ακαδημαϊκό Πολέμωνα, στο Μεγαρικό Στίλπωνα και ακόμα στους Περιπατητικούς της εποχής. Στους κόλπους όλων αυτών έζησε τις διαφοροποιήσεις των κλασικών συστημάτων και τις αναζητήσεις πιο ικανοποιητικών λύσεων. Επειδή μάλιστα ο χαρακτήρας της φιλοσοφίας του ήταν μάλλον εκλεκτικός, οι μαθητές του, ενώ στην αρχή ονομάζονταν Ζηνώνειοι, έπειτα επεκλήθησαν Στωικοί.
Αν προσπαθήσουμε ν΄αποδώσουμε αδρομερώς τις επιδράσεις που δέχτηκε ο Στωικισμός και τις αντιδράσεις του προς τις άλλες σχολές, θα λέγαμε πως
Από τους Προσωκρατικούς αντλεί τις αντιλήψεις του περί Θεού, ενώ οι ρίζες της Φυσικής του μπορούν να αναζητηθούν στον Ηράκλειτο.
Η Ηθική τους ξεκινά με το γνώθι σαυτόν του  Σωκράτη, του οποίου η μορφή ακτινοβολεί καθ' όλη τη διάρκεια της ζωής της Στοάς.
Την Πλατωνική στάση απέναντι στο θρησκευτικό πρόβλημα συνεχίζουν συνειδητά, κυρίως με την αποδοχή της Πρόνοιας των Θεών, άλλες όμως εμπειριοκρατικές αντιλήψεις τους αποτελούν αντίδραση στην πλατωνική ιδεοκρατία.
Από τους Περιπατητικούς προέρχονται κατά μέγα μέρος οι αντιλήψεις τους που
αναφέρονται στο κοσμολογικό και βιολογικό φαινόμενο, αντιδρούν όμως στην αριστοτελική εννοιοκρατία.
Από τους Κυνικούς δέχτηκαν τις κοσμοπολιτικές αντιλήψεις και την εξύμνηση της απάθειας, δε δέχονται όμως την από μέρους τους απόρριψη της Λογικής και Φυσικής.
Το Σκεπτικισμό  ο Στωικισμός τον πολέμησε με τον ορθολογικό εμπειρισμό του,  όπως και αντέδρασε στον ατομικό-μηχανιστικό υλισμό του Επίκουρου με το δικό του τελολογικό υλισμό.

Στην Επικούρεια τέλος πίστη σε μια μακάρια απόσταση του Θεού, καθώς και στο κήρυγμα της αφοβίας απέναντι στο Θεό και στο θάνατο αντέταξαν μια πιο φιλάνθρωπη πίστη στην Πρόνοια, που τη συμβίβαζαν με μιαν αδήριτη αιτιοκρατία και τη συμπλήρωναν με μια συνεπή θεοδικία. Παρ΄όλα τα  αντιθετικά προς τον  Επίκουρο στοιχεία υπάρχουν και τα κοινά: και τα δυο συστήματα εκφράζουν την επιθυμία να στραφεί η φιλοσοφία προς την πρακτική ζωή και αντιτίθενται και τα δυο προς το Σκεπτικισμό, που στάθηκε αφορμή ν΄αναπτύξουν οι Στωικοί τη γνωσιοθεωρητική διδασκαλία τους.
Η ΣΤΩΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
Ο Στωικισμός δεν είναι μόνο η φιλοσοφία του  Ζήνωνος του Κιτιέως αλλά και Σχολή με μαθητές και σχολάρχες. Διακρίνονται συνήθως τρεις μεγάλες περίοδοι της ιστορίας της σχολής.
α. Ο Αρχαίος Στωικισμός με κέντρο την Αθήνα τον 3ο π.Χ.αι. και κύριους εκπροσώπους τον Ζήνωνα, τον Κλεάνθη και τον Χρύσιππο.
β. Ο Μέσος Στωικισμός του 2ου και 1ου π.Χ. αιώνος κατά τον οποίο το σύστημα χάνει την αυστηρότητά του. Κύριοι εκπρόσωποι  ο Παναίτιος ο Ρόδιος και ο Ποσειδώνιος.

γ. Ο Στωικισμός της Αυτοκρατορικής Εποχής , η Νεοτέρα Στοά του 1ου και 2ου μ.Χ. αιώνος κατά τον οποίο εγκαταλείπεται η Λογική και Φυσική και δίνεται μεγάλη σημασία στην Ηθική. Κύριοι εκπρόσωποι ο Σενέκας, ο Επίκτητος  και ο Μάρκος Αυρήλιος.

ΑΡΧΑΙΟΣ ΣΤΩΙΚΙΣΜΟΣ                                     
ΖΗΝΩΝ Ο ΚΙΤΙΕΥΣ (335-263 π.Χ..)

Ο Ζήνων ο Κιτιεύς κατάγεται από το Κίτιο, ελληνική πόλη της Κύπρου, όπου ζούσαν Φοίνικες έποικοι, γι΄αυτό κι οι αντίζηλοί του τον κατηγορούσαν για Φοίνικα. Γιος εμπόρου , ασχολήθηκε ο ίδιος με το εμπόριο. Ύστερα από ένα ναυάγιό του κατά μια εκδοχή τράπηκε στη φιλοσοφία, γι΄αυτό κι έλεγε: nu`n eujpl;ovhka o{te nenauavghka. 

Το βέβαιο είναι ότι υπήρξε μαθητής του Κυνικού Κράτητος. Από τους Κυνικούς διατήρησε το βασικό δόγμα "σοφός είναι αυτός που ζει σύμφωνα με τη φύση και τον ίδιο τον εαυτό του."
Δώδεκα χρόνια μαθήτευσε σε άλλους φιλοσόφους της εποχής και γύρω στο 301 π.Χ. ίδρυσε τη δική του Σχολή. Μαθητές του φίλοι μισόγυμνοι, κουρελήδες, ένα σύγνεφο δυστυχισμένοι και φτωχοί.

Αυστηρός, λιτοδίαιτος κι εγκρατέστατος, τιμήθηκε μετά το θάνατό του από τους Αθηναίους. jEteleuvthsen ajpopnίxa" eJautovn.
Ο Ζήνων θεμελίωσε τη Λογική και Φυσική των Στωικών, ασχολήθηκε όμως ιδιαίτερα με την Ηθική. Πρώτος διαίρεσε τη Φιλοσοφία σε Λογική, Φυσική, Ηθική,  που αντικατέστησε την αριστοτελική διαίρεση σε Θεωρητική, Πρακτική, Ποιητική.  Σ΄ αυτόν οφείλεται η οικοδόμηση του σκοπού της ζωής στην "αυτάρκεια" της αρετής κι η καθιέρωση των όρων "καθήκοντα" και "κατορθώματα" και κυρίως η διαμόρφωση της πανθεϊστικής θεολογίας της Στοάς και του δόγματος της "Προνοίας" και της "Ειμαρμένης".
Από τα έργα του σώθηκαν λίγα αποσπάσματα.

ΚΛΕΑΝΘΗΣ (330-232 π. Χ)

Από την Άσσο της Τρωάδας, πυγμάχος, πάμπτωχος, πληθωρική προσωπικότητα, ο συνεπέστερος οπαδός του Ζήνωνα, τον διαδέχτηκε στη Σχολή το 264 π.Χ.
Διαμόρφωσε τη Θεολογία σε ειδικό κλάδο της Φιλοσοφίας και αποτελεί τη θρησκευτικότερη μορφή της Στοάς. Ο Ύμνος  eij" Δία θεωρήθηκε το σημαντικότερο μνημείο της Στωικής ευσέβειας . Σ΄αυτόν εξυμνείται η θεότης ως ο παντοδύναμος κύριος του κόσμου που κυβερνά με τους νόμους του το σύμπαν και από τον οποίο καταγόμαστε. (ejk sou~ gavr gevno" ejsmevn).

Τίποτε δε γίνεται χωρίς αυτόν στον κόσμο, γι΄αυτό και το καλύτερο που έχουμε να κάμουμε είναι να υμνούμε τον παγκόσμιο και αναλλοίωτο νόμο από τον οποίο κυβερνιέται το σύμπαν. '[Agou dev m j wj~ Zeu~, kaiv suv g j hJ Peprwmevnh o{poi poq j uJmi~n eijmi diatetagmevno":  wJ" e{yomai g j a[okno": h[n dev ge mhv qevlw, kakov" genovmeno", oujdevn hJ~tton e{vyomai, γράφει κηρύσσοντας τη συναίνεση στη θεότητα. 
Στον Κλεάνθη αποδίδεται η ονομασία της θεϊκής ουσίας "πνεύμα", το δόγμα της "εκπύρωσης" και της "ζωτικής θερμότητας" που συνέχει τον κόσμο, η επιχειρηματολογία για την ύπαρξη Θεού, η συμπλήρωση με το "φύσει" του προστάγματος του Ζήνωνα  "oJμολογουμένως ζh`ν".
Πέθανε από εκούσια ασιτία, ενώ η Στοά λόγω της αδιαφορίας του για τη Λογική, περνούσε μεγάλη κρίση από την οποία την απάλλαξε ο Χρύσιππος με τη λογική επεξεργασία του συστήματος, που του εξασφάλισε έτσι μεγαλύτερη εσωτερική ενότητα.

ΧΡΥΣΙΠΠΟΣ ( 280-210 π.Χ.)

Από τους Σόλους της Κιλικίας είναι ο κατ΄εξοχήν λογικός φιλόσοφος για τον οποίο έχει λεχθεί πως αν δεν υπήρχε Χρύσιππος δεν θα υπήρχε Στοά, αφού αυτός πέτυχε τη συνοχή της σχολής με τη λογική θεμελίωση των δογμάτων της.
Σ΄αυτόν οφείλεται η θέση πως "οι αρχές είναι ανάγκη να κρατούνται , τις αποδείξεις τις βρίσκει ο καθένας μόνος του" που γενικά εφάρμοσαν οι Στωικοί.
Δεινός στη διαλεκτική
, εργατικότατος, έγραψε 700 έργα, φορτωμένα με ποιητικά κείμενα, κάποτε ολόκληρα
. Είναι ο πρώτος που έγραψε περί Θεών, Προνοίας, Μαντικής, Ειμαρμένης κι έθεσε το πρόβλημα της ελευθερίας της βουλήσεως.
Τη Φιλοσοφία παρομοιάζει με την Ιατρική. Στο Περί Παθών έργο του περιγράφει σε τρία βιβλία τα πάθη και σε ένα, τη Θεραπευτική, εισηγείται μέσα ίασης.
 Σώζονται αποσπάσματα μόνο των έργων του.
Οι διάδοχοί του σχηματίζουν Στωικούς "θιάσους" που είχαν το όνομα του δημιουργού τους και αντιπροσωπεύουν κατά κανόνα αποκλίσεις από τη γενική κατεύθυνση.

ΜΕΣΗ ΣΤΟΑ (2ος - 1ος π.Χ.αι.)

Η Μέση Στοά έχει κυριότερους εκπροσώπους τον Παναίτιο το Ρόδιο (180-110 π.Χ.) και τον Ποσειδώνιο (135-51 π.Χ.)
Τα δόγματα της αρχαίας Στοάς χάνουν την  περίοδο αυτή την αυστηρότητά τους ύστερα από την κριτική που άσκησαν οι Ακαδημαϊκοί κι οι Επικούρειοι και παρατηρείται ανθρωπιστική διάθεση και προσέγγιση σε πλατωνικές και αριστοτελικές θέσεις.
Απέναντι στην αυστηρή προστακτική του Στωικού χρέους τη ριζωμένη στη φυσική αναγκαιότητα και στο λόγο, οι Στωικοί της Μέσης προβάλλουν ένα ηθικό νόμο που με ελεύθερη αυτοδέσμευση καθορίζει η ανθρώπινη θέληση και που αφήνει πολλά περιθώρια στην ανθρώπινη συνεργασία.
Στην ισότητα των αμαρτημάτων, που υποστήριζαν οι παλαιότεροι Στωικοί οι της Μέσης αντιτάσσουν την ανισότητα, διακρίνοντας βαθμούς αμαρτημάτων. Έτσι εγκαταλείπεται η ακαμψία των προηγουμένων και χρησιμοποιούνται ανθρωπινότερα μέτρα.
Το ανθρωπιστικό  αυτό πνεύμα θα επιδράσει στην πνευματική και πολιτική ηγεσία της Ρώμης μέσω των Σκιπιώνων και του Κικέρωνα.
Ιδιαίτερο χαρακτηριστικό της Μέσης Στοάς είναι το ενδιαφέρον για την επιστημονική γνώση, αφού και ο Παναίτιος  και ο Ποσειδώνιος ήταν κι οι ίδιοι επιστήμονες. Κέντρο τώρα της Φιλοσοφίας γίνεται η Φυσική, απορρίπτονται τα περί εκπυρώσεως και περιοδικής γενέσεως του σύμπαντος, όπως υποστήριζαν οι προηγούμενοι, και υποστηρίζεται η αφθαρσία και αιωνιότητα του κόσμου.

ΠΑΝΑΙΤΙΟΣ Ο ΡΟΔΙΟΣ (180-110 π.Χ.)

Γεννημένος στη Ρόδο, είχε δάσκαλο στην Αθήνα τον Αντίπατρο, που τον διαδέχτηκε στη διεύθυνση της Σχολής. Έζησε και δίδαξε στη Ρώμη, όπου επέδρασε στους πνευματικούς της κύκλους με τον ανθρωπισμό του, ο οποίος μέσω του Κικέρωνα διαδόθηκε στην Ευρώπη.

Ο Παναίτιος στρέφει την προσοχή του στην ατομικότητα του ανθρώπου και ζητεί την πλήρη ανάπτυξη των φυσικών δυνατοτήτων του, σύμφωνα με τους γενικούς κανόνες της ανθρώπινης φύσης, αλλά σε ακολουθία και προς τον ατομικό ανθρώπινο χαρακτήρα. Η φύση, διδάσκει, παρέχει τις αφορμές, τις προδιαθέσεις, για τη διαμόρφωση του ατομικού εγώ. Αν το άτομο στηριχθεί στις ατομικές του προδιαθέσεις και συμμορφωθεί με τον Παγκόσμιο Λόγο, τότε προάγεται σε προσωπικότητα, όπως λέμε σήμερα.
Ως προς τα πάθη, ζητεί όχι την εκρίζωση, όπως οι προηγούμενοι, αλλά το μετριασμό τους και την εναρμόνιση  με τα κελεύσματα του Λόγου.
Για την ευδαιμονία θεωρεί απαραίτητα και τα εξωτερικά αγαθά.  Το μόνο όμως ηθικό αγαθό παραμένει η αρετή, το πρέπον, που είναι η αρμονική διάταξη των επί μέρους αρετών.
Μεταξύ θεωρίας και πράξης αποδίδει σπουδαιότητα στην πράξη, διδάσκοντας πως η σοφία μόνη, που είναι "ejπιστήμη θείων τε καί ajνθρωπίνων πραγμάτων", είναι ατελής, αν δεν ακολουθήσει η πράξη, που αναφέρεται σε καθήκοντα προς τους Θεούς και τους ανθρώπους. Επειδή όμως οι Θεοί δεν έχουν ανάγκη τη βοήθειά μας, ηθικό αίτημα είναι η εκπλήρωση των καθηκόντων μας προς τη κοινωνία των συνανθρώπων μας μέσα στην πόλη, πράγμα που αποτελεί και απομάκρυνση από το κοσμοπολιτικό ιδεώδες των παλαιοτέρων στωικών και επάνοδο στο πολιτικό ιδεώδες της αρχαίας ελληνικής πόλης.

ΠΟΣΕΙΔΩΝΙΟΣ (135-51 π.Χ.)

Από την Απάμεια της Συρίας, μαθητής του Παναίτιου, πολυταξιδεμένος και τιμημένος από τους Ρωμαίους, θεωρείται η καθολικότερη ύστερα από τον Αριστοτέλη μορφή της ελληνικής επιστήμης, της οποίας καλλιέργησε όλους σχεδόν τους κλάδους.
Τον κόσμο ο Ποσειδώνιος ορίζει ως "το σύστημα του ουρανού και της γης και των φυσικών όντων που βρίσκονται εκεί , ή ως ένα σύστημα από θεούς και ανθρώπους και από τα γεγονότα που οφείλονται σ΄αυτούς". Στο σύστημα αυτό κυρίαρχη θέση έχει η "συμπάθεια" η συνάρτηση των μερών του σύμπαντος, που είναι και το κλειδί για την ερμηνεία του και η πηγή της ενότητας και τελειότητάς του.
Ο Θεός είναι ένα πυρώδες πνεύμα, προικισμένο με νόηση, άμορφο, που μεταβάλλεται σ΄ό, τι θέλει και εξομοιώνεται με τη μορφή οποιουδήποτε όντος, πανταχού παρών. Ο πανθεϊσμός του Ποσειδώνιου θα επιδράσει ιδιαίτερα στους τελευταίους Στωικούς και κυρίως στον Επίκτητο.

Ο άνθρωπος είναι διφυής, και συνίσταται από αθάνατο πνεύμα και φθαρτό, διαλυτό σώμα. Μέσα στην ψυχή του ανθρώπου υπάρχουν τρεις δυνάμεις, η επιθυμητική, η θυμοειδής και η  λογιστική (δοξασίες που αποτελούν επάνοδο στις πλατωνικές). Τα πάθη είναι κινήσεις των αλόγων δυνάμεων, του επιθυμητικού και θυμοειδούς. Οι άνθρωποι πρέπει να καθυποτάξουν το άλογο μέρος της ψυχής στα προστάγματα του λόγου. Αφού ο άνθρωπος εναρμονίσει τις δυνάμεις της ψυχής του με την τάξη που διοικεί το σύμπαν, θα πρέπει να  συνεργαστεί στο μέτρο των δυνάμεών του για την επικράτηση αυτής της τάξης.
Ο ΣΤΩΙΚΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΑΥΤΟΚΡΑΤΟΡΙΚΗΣ ΕΠΟΧΗΣ ή ΝΕΟΤΕΡΗ ΣΤΟΑ - ΝΕΟΣΤΩΙΚΙΣΜΟΣ 1ου και 2ου αι. μ.Χ.

Κατά τους δυο πρώτους αιώνες της χριστιανικής εποχής παρατηρείται μεγάλη σε έκταση εξάπλωση της στωικής φιλοσοφίας, χωρίς αυτή να συνοδεύεται από παράλληλη συστηματική επεξεργασία. Οι περισσότεροι Στωικοί φρόντιζαν να διαδώσουν τις ηθικές αντιλήψεις του συστήματος κηρύσσοντας σε διάφορες χώρες. Στα κηρύγματά τους  βρίσκουν καταφύγιο οι δυσαρεστημένοι από την κρατούσα απολυταρχική και τυραννική κατάσταση, γι αυτό και πολλοί Στωικοί εξορίζονταν

ΣΕΝΕΚΑΣ (-65 μ.Χ.)

Γέννημα της Κορδούης της Ισπανίας στις αρχές του 1ου  αι. ενδιαφέρεται για τα φυσικά και ηθικά προβλήματα. Την ψυχή θεωρεί σωματική ουσία, ταυτόχρονα όμως την χαρακτηρίζει ιερή και αιώνια, το δε σώμα δεσμωτήριο της ψυχής. Φάρμακο κατά της αθλιότητας της ζωής θεωρεί μόνο το θάνατο.
Δάσκαλος του Νέρωνα, κατηγορήθηκε για συμμετοχή σε συνωμοσία εναντίον του  και τερμάτισε τη ζωή του στα 65 μ.Χ.

ΜΟΥΣΩΝΙΟΣ ΡΟΥΦΟΣ

Την εποχή του Νέρωνα και των Φλαβίων δρα ως δάσκαλος της στωικής φιλοσοφίας στη Ρώμη ο Μουσώνιος Ρούφος που θεωρούσε την αρετή επιστήμη, όχι μόνο θεωρητική αλλά και πρακτική, σαν την ιατρική και τη μουσική,
 αποτέλεσμα ασκήσεως, και πως έργο της φιλοσοφίας ήταν να βοηθήσει τον άνθρωπο να συνειδητοποιήσει ότι η κυριαρχία του επεκτείνεται μόνο στον εσωτερικό παραστατικό του βίο. Μαθητής του Μουσώνιου Ρούφου ήταν ο Επίκτητος.

ΕΠΙΚΤΗΤΟΣ (50-138 μ.Χ.)

Γεννήθηκε στην Ιεράπολη της Φρυγίας. Για πολλά χρόνια ήταν δούλος. Όταν ελευθερώθηκε, ασχολήθηκε με τη φιλοσοφία. Με το διωγμό των φιλοσόφων επί Δομιτιανού κατέφυγε στη Νικόπολη της Ηπείρου, όπου συνέχισε τη φιλοσοφική του σταδιοδρομία. Είχε ενθουσιώδεις οπαδούς και αφοσιωμένους πιστούς, τις ψυχές των οποίων διήγειρε με τα μαθήματά του.
Ο Φλάβιος Αρριανός, μαθητής του, κατέγραψε τη διδασκαλία του και δημοσίευσε σε οκτώ βιβλία με τον τίτλο "Διατριβές". Περίληψή τους αποτελεί το "Εγχειρίδιον".
Ο Επίκτητος διδάσκει πως ο άνθρωπος έχει μια ασφαλή βάση πάνω στην οποία μπορεί να στηριχτεί: αυτή είναι οι "προλήψεις", οι γενικές αντιλήψεις για τα πράγματα , κοινές σ΄όλους τους ανθρώπους και που δεν συγκρούονται μεταξύ τους. Π.χ. το αγαθό όλοι δέχονται πως είναι συμφέρον, άξιο προτίμησης και  επιδίωξης, το δίκαιο είναι καλό και πρέπον. Η διαφωνία όμως επέρχεται όταν θα εφαρμόσουμε αυτές τις προλήψεις στις μεμονωμένες υπαρκτές περιπτώσεις. Ανάγκη λοιπόν ο άνθρωπος να εκπαιδευτεί στην ορθή εφαρμογή των προλήψεων, αφού πολλές φορές μας απατή η ψευδής εκτίμηση  των πραγμάτων. Σκοπός της φιλοσοφικής παίδευσης είναι να διευκρινιστούν οι προλήψεις, να εφαρμοστούν σωστά, να διακρίνουμε ποια πράγματα είναι στην εξουσία μας και ποια δεν είναι . "tw`n o[ntwn tav mevn ejstin ejf j hJmi~n, tav dev oujk ejf j hJmi'n."
Από μας εξαρτάται η "προαίρεσις καί πάντα τά προαιρετικά e[ργα". Αγαθό είναι η ορθή χρήση της προαιρετικής μας δύναμης. Οι εξωτερικές περιστάσεις αποτελούν την ύλη, το θέμα της προαιρέσεως, με την οποία θα επιτύχει το δικό της αγαθό ή κακό. Το αγαθό θα το επιτύχει αν δεν δώσει αξία στα εξωτερικά αντικείμενα.
" Τοu'τον to;n νόμον oJ θεός τέθηκε καί  φησιν : eij τι ajγαθόν   θέλεις, παρά sautou' λάμβανε." Γιατί πρέπει να ξέρεις, λέει στις Διατριβές, πως τίποτε δεν είναι τόσο επιδεκτικό αγωγής όσο η ανθρώπινη ψυχή. Αρκεί να θελήσει, κι έχει αυτό που θέλει. ΄Εχει επέλθει  η διόρθωση. Αντίθετα, αρκεί να νυστάζει, για να συντελεστεί η καταστροφή της, διότι από το εσωτερικό του ανθρώπου πηγάζει και η απώλεια και η σωτηρία.
Ο Επίκτητος θεωρεί ως ύψιστο αγαθό την εσωτερική ελευθερία. Στις Διατριβές βάζει τον κυνικό Διογένη να λέει: "Έτσι αποκτιέται η ελευθερία: η περιουσία μου δεν είναι δική μου, οι συγγενείς, οι φίλοι, η φήμη, oι τόποι, όλα είναι ξένα. Δικό μου είναι να χρησιμοποιώ τις σκέψεις μου χωρίς εμπόδιο και αναγκασμό." Αλλά ο άνθρωπος, προσθέτει ο Επίκτητος, δε χρησιμοποιεί μόνο τη σκέψη του αλλά έχει συνείδηση της χρησιμοποιήσεως αυτής. Ο Θεός έκαμε τον άνθρωπο θεατή και εξηγητή του Θεού και των θείων έργων. Έτσι η λογική ελευθερία παίρνει στον Επίκτητο θρησκευτικό χαρακτήρα. Ο άνθρωπος είναι προορισμένος για θεωρία, για συνειδητοποίηση των πράξεών του και για συμπεριφορά σύμφωνη με τη φύση . "Προσέξτε, λοιπόν, μήπως πεθάνετε χωρίς ν΄απολαύσετε αυτή τη θεωρία",  λέει.
Ο άνθρωπος είναι απόσπασμα του Θεού, έχει μέσα του ένα μέρος θεϊκό. Και σε μια προσευχή του λέει: Τα μέσα που πήρα από σένα για να αντιληφθώ την ύπαρξή σου και τη διακυβέρνησή σου και να συμμορφωθώ μ΄αυτήν δεν τα παραμέλησα. Δε σε ντρόπιασα, όσο εξαρτιόταν από μένα. Σ΄ευχαριστώ γιατί μ΄έφερες στον κόσμο και για τα δώρα που μου ΄δωσες. Ο χρόνος που τα χρησιμοποίησα είναι αρκετός. Πάρε τα πίσω και βάλε τα όπου θέλεις. Όλα ήταν δικά σου. Εσύ μου τα΄χεις δώσει.
ΜΑΡΚΟΣ ΑΥΡΗΛΙΟΣ (121-180 μ.Χ.)

Τελευταίος εκπρόσωπος της Στωικής Φιλοσοφίας, ο αυτοκράτορας Μάρκος Αυρήλιος μας άφησε το σύγγραμμα "Eij" eJαυτόν", που έγραφε ως επί το πλείστον κατά τη διάρκεια των εκστρατειών του, εξετάζοντας τις πράξεις του και καταγράφοντας τις σκέψεις του.

"Η διάρκεια της ανθρώπινης ζωής, γράφει, είναι ένα σημείο: η ύλη ένα αιώνιο ρεύμα:  η αίσθηση ένα σκοτεινό φαινόμενο: η ένωση των μερών του σώματος μια φθαρτή μάζα: η ψυχή ένας ανεμοστρόβιλος: h τύχη ένα αίνιγμα: h φήμη ένα πράγμα χωρίς κρίση. Για να μιλήσουμε γενικά, το κάθε τι στο σώμα είναι ποτάμι που κυλά, η κάθε ψυχή είναι όνειρο και καπνός. Η ζωή είναι ένας πόλεμος, ένας σταθμός για τον ταξιδιώτη: h υστεροφημία είναι η λήθη. Τι μπορεί λοιπόν να μας χρησιμεύει για οδηγός;  ΄Ενα  και μόνο πράγμα, η Φιλοσοφία."
Συγκεντρωμένη πολύ συχνά η σκέψη του Μάρκου Αυρηλίου στη μελέτη του θανάτου, φανερώνει ένα κάποιο πεσσιμισμό μα και ανθρωπιστική μεγαλοψυχία, αφού καλεί τον καθένα να θεωρήσει τον εαυτό του όχι μονάχα πολίτη της πολιτείας στην οποία  ζει, αλλά και πολίτη του κόσμου.

ΟΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΡΕΣΗ ΤΗΣ

Οι Στωικοί όριζαν τη Φιλοσοφία ως "ejπιτήδευσιν σοφίας", δηλαδή συστηματική απασχόληση, αφοσίωση, επιμέλεια της σοφίας, τη δε σοφία ως επιστήμη θείων και ανθρωπίνων, επειδή εξετάζει τόσο το Θεό και τα δημιουργήματά του όσο και τον άνθρωπο ως μέρος του σύμπαντος και ως πνευματικό ον.

Επίσης οριζόταν η Φιλοσοφία ως "ejπιτήδευσις λόγου ορθότητος", συστηματκή ενασχόληση με την ορθή λειτουργία του λόγου (Χρύσιππος), και εννοούσαν με το λόγο  αυτόν που υπάρχει κατά φύσιν  σε όλα τα λογικά όντα.
Τέλος, όριζαν τη φιλοσοφία ως "a[σκησιν ejπιτηδείου τέχνης", θεωρώντας ως μόνη κατάλληλη για τον άνθρωπο τέχνη την αρετή. Ο Σενέκας την ορίζει ως "συστηματική επίδοση στην αρετή", λογική, ορθή χρήση του λόγου, ηθική, κατά λόγον ζην, φυσική αρετή, κατά φύσιν ζην.
Ο Σενέκας γράφει για τη φιλοσοφία και τη σοφία πως  "η σοφία είναι η υπέρτατη τελειότητα του ανθρωπίνου πνεύματος: η φιλοσοφία είναι ο έρωτας και η αναζήτηση της σοφίας: η φιλοσοφία κατατείνει εκεί που φτάνει η σοφία" ενθυμίζοντας τους γνωστούς ορισμούς του Πλάτωνος "τον φιλόσοφον σοφίας φήσομεν ejπιθυμητήν eij~nai"
 και του Πυθαγόρου "φιλόσοφος oJ σοφίαν ajσπαζόμενος".
Η Φιλοσοφία διαιρείται το πρώτον από το Ζήνωνα σε Λογική,  Φυσική, και Ηθική, επιστήμες και μέρη του λόγου και αρετές. Η κεντρική έννοια της φιλοσοφίας τους, ο Λόγος, έχει πρωτεύουσα θέση στη Λογική ως ενδιάθετος και προφορικός λόγος, στη Φυσική ως κοσμικός λόγος-θεός, στην Ηθική ως ορθός λόγος.
Για να δείξουν τη σπουδαιότητα κάθε μέρους της Φιλοσοφίας χρησιμοποιούσαν ορισμένες παρομοιώσεις. Έτσι παρομοίαζαν τη φιλοσοφία με αγρό, το φυσικό μέρος παρέβαλλαν με τη γη και τα φυτά, το ηθικό μέρος με τους καρπούς, και το λογικό με τον περίβολο, γιατί αυτό προφυλάσσει και διασφαλίζει από τις επιθέσεις τον αγρό και τους καρπούς.
Από τις διάφορες άλλες παρομοιώσεις τους με ζώο, αβγό ή καλοτειχισμένη πόλη φαίνεται πως συμφωνούσαν πως το λογικό μέρος υπερασπίζεται τις άλλες δυο επιστήμες, Φυσική και Ηθική, για το προβάδισμα ποιας εκ των δυο όμως δεν συμφωνούσαν.

ΤΟ ΛΟΓΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

Η Λογική είναι μέρος της Φιλοσοφίας και όχι όργανο, όπως το ήθελαν οι Αριστοτελικοί. Χωρίζεται σε τρία βασικά μέρη

α. Στο Περί Κανόνων και Κριτηρίων,

β. Στη Διαλεκτική και

γ  Στη Ρητορική

Κατ΄άλλους μόνο στη Διαλεκτική και Ρητορική.

Στο Περί Κανόνων και Κριτηρίων εκτίθενται οι γνωσιολογικές θεωρίες των Στωικών. Εξ αρχής θα πρέπει να σημειώσουμε πως οι θεωρίες των Στωικών διαφέρουν στις λεπτομέρειες μεταξύ των ανάλογα με το φιλόσοφο και την εποχή του, γι΄αυτό όσα αναφέρονται παρακάτω είναι μια προσπάθεια συγκερασμού των κυριοτέρων ιδεών τους.

Η Διαλεκτική εξετάζει θέματα Γλώσσας, Γραμματικής και Τυπικής Λογικής. Χωρίζεται σε δυο τόπους, τον Περί Φωνής ή Περί Σημαίνοντος (γλώσσα) και τον Περί Σημαινομένων (νοήματα). Είναι δηλαδή η Λογική των Στωικών κάτι ευρύτερο από τη γνωστή Τυπική Λογική.

Η Ρητορική, όπως πρώτος Ζήνων ο Κιτιεύς την περιέγραψε  είναι εκτενέστερη της Διαλεκτικής. Γράφει ο Σέξτος ο Εμπειρικός
 [Enqen gou`n kaiv Z;hvnwn oJ Kitieuv" ejrwthqeiv" o{tw/ diafevrei dialektikhv rhtorikh`", sustrevya" thn cei`ra kai pavlin ejxaplwvsa" e[fh touvtw, katav mevn thvn sustrofhvn tov strogguvlon kai bracuv th`" dialektikh`" tavttwn ijdivwma, diav dev th`" ejxaplwvsew" kaiv ejktavsew" tw`n daktuvlwn to platuv th`" rhtorikh`" dunavmew" aijnittovmeno".
Τη Ρητορική
 διακρίνει το πλατύ των λόγων, ενώ τη Διαλεκτική η βραχυλογία .
Η Ρητορική είναι η επιστήμη του ευ λέγειν, ενώ η  Διαλεκτική των αληθών, ψευδών και ουδετέρων.

Λίγα για τις γνωσιολογικές θεωρίες των.
Για τους Στωικούς η ψυχή είναι οντότητα σωματική, κάτι που δέχεται και εκπέμπει δράση. 
 Κάτι ασώματο δεν θα μπορούσε να παραγάγει κανένα αποτέλεσμα. Ψυχή έχουν όλα τα όντα του ζωικού βασιλείου, αφού κινούνται αυτόνομα. Άρα μια δύναμη κινητική τα κατευθύνει, η ορμή, που αιτία της είναι η φαντασιακή παράσταση στο ζώο, η φαντασία. Η αυτόνομη κίνηση προϋποθέτει μια αμιδρή έστω γνώση του περιβάλλοντος. Η ψυχή και το σώμα επιδρούν το ένα στο άλλο, άρα και η ψυχή είναι σώμα. Είναι λεπτότατο σώμα, πνοή, ψυχικό πνεύμα, έμφυτη πνοή, αφού ένα έμψυχο που ζει, αναπνέει. Κατά Χρύσιππο η ψυχή είναι πνοή μέσα μας έμφυτη, αδιάσπαστη, που διατρέχει όλα τα μέρη του σώματος, όσον καιρό  η ομαλή αναπνοή του ζωντανού όντος είναι παρούσα στο σώμα. Το πνεύμα είναι

συνεκτικό, βρίσκεται εντός των σωμάτων και τα μορφοποιεί, συγκρατεί και διασφαλίζει τη συνοχή κάθε σώματος,

φυσικό, διασφαλίζει την ανάπτυξη των φυσικών όντων, και

ψυχικό πνεύμα, (σύνθεση από αέρα και φωτιά)  που διαθέτει τις ιδιότητες της ψυχής, την παραστατική και την αυθόρμητη κίνηση, την ορμή.

Η ψυχή, που παρομοιάζεται με χταπόδι ή αράχνη, κατά τους Στωικούς, αποτελείται βασικά από οκτώ μέρη: το όγδοο είναι το ηγεμονικόν, ( η διάνοια, ο νους, οι φρένες, ο λόγος, το λογιζόμενο της ψυχής, όπως γενικά το ονομάζουν) και παρομοιάζουν προς χαρτί κατάλληλο για γράψιμο ή με κερί. Την έδρα του τούτο έχει κατ΄άλλους στην κεφαλή κατ΄άλλους  στην καρδιά.
Από το ηγεμονικόν ξεκινούν και εκτείνονται στο σώμα εφτά μέρη:  τα πέντε είναι τα αισθητήρια, (όραση, όσφρηση, ακοή, γεύση, αφή) που καθένα από αυτά είναι πνεύμα, πνοή,  ( οπτική πνοή, ακουστική πνοή)  που ξεκινά από το ηγεμονικόν και καταλήγει στο ανάλογο όργανο. Το έκτο είναι το σπέρμα και το έβδομο η φωνή (πνοή από το ηγεμονικόν στο φάρυγγα, στη γλώσσα και στα οικεία όργανα). Τα μέρη της ψυχής ρέουν, κατ' άλλους, από την καρδιά , αν αυτή είναι το κέντρο, σαν από πηγή, και εκτείνονται σε ολόκληρο το σώμα. Το ηγεμονικό ενώ είναι συγκεντρωμένο στον εαυτό του μοιάζει με το βασιλιά που εκπέμπει τους αγγελιαφόρους του στα διάφορα μέρη, διατρέχουν το σώμα και επιστρέφουν στο ηγεμονικό, που ελέγχει έτσι τα πάντα και έχει γνώση.

Οι στωικοί διακρίνουν τα οκτώ αυτά μέρη από τις τέσσερις λειτουργικές ικανότητες της ψυχής, τη φαντασία (παραστατική λειτουργία), την ορμή, τη συγκατάθεση και το λόγο. Συγκατάθεση και λόγος θεωρούνται τα ανθρώπινα χαρακτηριστικά.

Όταν το παιδί γεννιέται, η ψυχή του προέρχεται από το σπερματικό πνεύμα, μέσα στο οποίο υπάρχει μέρος της ψυχής των γονέων του. Δεν προέρχεται η ψυχή ούτε απ' έξω, ούτε μετενσάρκωση παραδέχονται ούτε και ότι επιβιώνει επ' άπειρον μετά θάνατον, παρά μόνο η ψυχή των σοφών, που είναι σφαιρικότερη και διαρκεί μετά θάνατον  περισσότερο από την των άλλων ανθρώπων

Η παραστατική λειτουργία.

Για να προκληθεί  αίσθηση πρέπει κάθε αισθητήριο όργανο να αλλοιωθεί από το αντίστοιχο αισθητό. Γνώση της αλλοίωσης έχουμε με τη συναίσθηση.
Η ψυχή δέχεται παθητικά τις φαντασίες  (τα αισθήματα και παραστάσεις, όπως λέμε σήμερα) και ενεργεί όταν πρόκειται να συγκατατεθεί σε καταληπτική φαντασία, στην κατάληψη, (που είναι και κριτήριο της αλήθειας) σε προλήψεις και έννοιες.

Με τη φαντασία αρχίζει η γνωστική λειτουργία στο έμψυχο ον.
Κατά Ζήνωνα η φαντασία  είναι τύπωση στο ηγεμονικό, που προκαλείται σ΄αυτό με το ερέθισμα των αισθητηρίων οργάνων.

Όπως γράφει ο Αέτιος

"Η φαντασία είναι ένα πάθος που γεννιέται μέσα στην ψυχή και που εκφράζει ταυτόχρονα  τον εαυτό της και αυτό που την προκάλεσε. Όταν λ.χ. βλέπουμε ένα άσπρο χρώμα, το πάθος είναι αυτό που γεννιέται μέσα στην ψυχή σαν αποτέλεσμα της όρασης. Αλλά το πάθος αυτό μας επιτρέπει να πούμε ότι έχει σαν υπόβαθρο το άσπρο χρώμα κι ότι αυτό είναι το "kinou'n hJma'"'.
Για τον όρο τύπωση υπήρχε διαφωνία μεταξύ Κλεάνθη και Χρύσιππου. Ο Κλεάνθης έλεγε ότι πρόκειται για ένα αχνάρι που αποτυπώνει τις κυρτότητες- κοιλότητες, όπως το αχνάρι των δαχτυλιδιών στο κερί, ενώ ο Χρύσιππος την τύπωση εξηγούσε ως ετεροίωση, αλλοίωση της ψυχής, όπως αυτήν που υφίσταται ο αέρας, όταν ταυτόχρονα δέχεται πολλές και διάφορες φωνές. Όπως μπορούμε να ακούσουμε πολλές και διάφορες φωνές ταυτόχρονα. έτσι μπορούμε να έχουμε ταυτόχρονα και διάφορες παραστάσεις.

Η φαντασία, που πήρε το όνομά της από το φως, δείχνει, όπως το φως και τον εαυτό του και όσα είναι μέσα του, και τον εαυτό της και το πράγμα που την προκάλεσε. Τη φαντασία μπορούμε να τη νοήσουμε ως το αίσθημα και την παράσταση που παράγεται από αυτό, το ίχνος δηλαδή που μένει στον εγκέφαλο από το ερέθισμα, την μνημονική εικόνα που αφήνει το αίσθημα, τον τρόπο εμφάνισης του αντικειμένου στην ψυχή. Οι παραστάσεις που προσλαμβάνονται με τις αισθήσεις μας προκαλούνται από ερεθίσματα των αισθητηρίων οργάνων. Εάν για οποιοδήποτε λόγο παράγονται ερεθίσματα χωρίς αντικείμενο, τότε έχουμε "έλξη προς σημείο κενό", φανταστικές παραστάσεις, όνειρα, φαντάσματα. Ο Ζήνων φανταστικές παραστάσεις θεωρούσε και τις έννοιες, τις ιδέες του Πλατωνος.

Φαντασίες έχουν και τα άλογα ζώα και τα λογικά. Τις λογικές φαντασίες, των λογικών όντων, που ονομάζονται διανοήματα ή  νοήσεις, μπορούμε να τις εκφράσουμε με προτάσεις, αφού περικλείουν μέσα τους το λεκτόν, κάτι ασώματο. π.χ. Ο Δίων βαδίζει. Το αντικείμενο της παράστασης, ο Δίων είναι σωματικό, αλλά αυτό που μπορεί να πει κανείς για τον Δίωνα είναι ασώματο.
Των λογικών φαντασιών υπάρχουν πολλά είδη

τεχνικές (των ειδημόνων) και άτεχνες, πιθανές και απίθανες
αληθείς, που εκφράζονται με λογική κρίση στην οποία το κατηγόρημα αποδίδεται αληθώς στο υποκείμενο, και ψευδείς
αισθητικές, αν προέρχονται από τα αισθητήρια όργανα, και

όχι αισθητικές, όσες  προέρχονται από τη διάνοια, όπως οι φαντασίες των ασωμάτων, δηλαδή του κενού, του τόπου, του χρόνου και των ασωμάτων λεκτών, που σχηματίζονται με αποδείξεις.
Από τις αληθείς φαντασίες οι δυνατές και ολοκάθαρες ονομάζονται  καταληπτικές και θεωρούνται κριτήριο της αληθείας.

Όπως είπαμε ο λόγος, το λογικό, μοιάζει με χαρτί κατάλληλο για γραφή. Σ΄αυτό καταγράφονται και αποθηκεύονται οι έννοιες, που είναι αποθηκευμένες νοήσεις, δηλαδή αποθηκευμένες λογικές φαντασίες.
Όσες από τις έννοιες σχηματίζονται φυσικά, χωρίς διδασκαλία και επιμέλεια, όπως των μικρών παιδιών, λέγονται προλήψεις (είναι οι έννοιες οι φυσικές των καθόλου). Όσες γίνονται με διδασκαλία και επιμέλεια λέγονται έννοιες.
Προλήψεις και έννοιες προϋποθέτουν τη συγκατάθεση και σχηματίζονται με τη λογική ενέργεια της ψυχής.
Ο λόγος, κατά Χρύσιππο, είναι άθροισμα εννοιών και προλήψεων, προεννοιών, άρα οι έννοιες συγκροτούν το λόγο, άρα ο λόγος δεν είναι μια δύναμη διανοητική, όπως τον νοούμε σήμερα.
Όσον αφορά τις προλήψεις, ο λόγος συμπληρώνεται στα εφτά πρώτα χρόνια της ζωής του ανθρώπου.
Γύρω στα δεκατέσσερα είναι άθροισμα από φαντασίες και αισθήσεις, δηλαδή συγκαταθέσεις και καταλήψεις. Ο λόγος επιτρέπει το σχηματισμό λογικών φαντασιών, έλλογων παραστάσεων που μπορούν να εκφραστούν λεκτικά.
Από το δέκατο τέταρτο έτος αρχίζει η τελειότητα με το σχηματισμό των εννοιών του καλού και του κακού, των ηθικών προεννοιών, κάτω από τις οποίες υπάγονται οι παραστάσεις, οι φαντασίες . Οι προέννοιες είναι τέλειες όταν είναι γενικές, δεν αντιφάσκουν μεταξύ τους και ισχύουν για όλους τους ανθρώπους.
Αντιφάσκουν όμως όταν πρόκειται να τις εφαρμόσουμε σε επιμέρους περιπτώσεις της ζωής, οπότε δυο άνθρωποι βλέπουν διαφορετικά το συμφέρον τους.π.χ. Αχιλλέας και Αγαμέμνων στην Ιλιάδα. Το λάθος όμως βρίσκεται στο ότι δεν υπάγεται η φαντασία στο σύστημα των προεννοιών αλλά σε μια και μόνο προέννοια, οπότε και το  σφάλμα, αφού ο άνθρωπος παρεκτρέπεται από το λόγο, το σύστημα των εννοιών.
Μια άλλη διάκριση που πρέπει να γίνει είναι πως υπάρχει λόγος υπάρχει και ορθός λόγος, δεν είναι όμως όλοι οι άνθρωποι κάτοχοι του ορθού λόγου, παρά μόνο ο σοφός. Η φιλοσοφία συνίσταται στην αναζήτηση του ορθού λόγου, ο οποίος είναι αρετή.
Συμπερασματικά, οι Στωικοί δεν είναι στην κυριολεξία εμπειριστές, αφού για το σχηματισμό των εννοιών μέσα μας απαιτείται κάτι περισσότερο από την απλή συσσώρευση αναμνήσεων, επεξεργασία τους δηλαδή από τη διάνοια, ώστε να γίνουν προέννοιες ή έννοιες, δεν πιστεύουν στις πλατωνικές ιδέες, ούτε στις έμφυτες ούτε  στις a priori όπως τις συλλαμβάνει αργότερα ο  Καντ, δεν υπάρχει όμως τίποτε στη διάνοια πριν από την κατ' αίσθηση παράσταση.

Αναφέραμε ήδη τους όρους καταληπτική φαντασία, συγκατάθεση, κατάληψη.
Ας τις δούμε αναλυτικότερα.

Για να ζητήσουμε την αλήθεια και να τη βρούμε, πρέπει να  έχουμε αφετηρία. Αυτή είναι οι προλήψεις, οι φυσικές έννοιες των καθόλου. Όταν βρούμε το ζητούμενο θα το υπαγάγουμε στην πρόληψη στην οποία ανήκει. Δεν μπορούμε να τηρούμε την εποχή των Σκεπτικών, αλλά πρέπει να δίνουμε τη συγκατάθεσή μας σε ορισμένες φαντασίες. (Χωρίς συγκατάθεση καταργούνται η μνήμη, οι έννοιες, οι τέχνες, η πράξη, η αρετή, η επιστήμη). Η συγκατάθεση είναι ejk tw'n ejf j hJmi'n, εξαρτάται από μας.

Οι Σκεπτικοί υποστήριζαν πως δεν υπάρχει κριτήριο της αλήθειας. Οι Στωικοί, αντίθετα, υποστήριζαν πως υπάρχει  και είναι και των άλλων κριτήριο και του εαυτού του, όπως το ευθύ είναι και του εαυτού του και των άλλων, ο ζυγός, το φως, δείχνουν και τον εαυτό τους και τα άλλα πράγματα.
Κατά στους Στωικούς υπάρχει αντικειμενική αλήθεια, που ισχύει για όλους και που μπορούμε να την γνωρίσουμε. Όπως για να κρίνουμε αν κάτι είναι βαρύ ή ελαφρό  χρησιμοποιούμε το ζυγιστή, το ζυγό, τη θέση του ζυγού, έτσι και υπάρχει και κριτήριο με το οποίο μπορούμε να κρίνουμε την αλήθεια.
Του κριτηρίου αυτού διακρίνονται τρία είδη,
το uJf j ouJ',  to di j  ouJ'     kai to kaq j oJv.

Το κριτήριο από το οποίο κρίνεται η αλήθεια είναι ο άνθρωπος-ζυγιστής.
Το κριτήριο με το οποίο κρίνεται είναι η αίσθηση και η διάνοια ( η ζυγαριά)
και το κριτήριο κατά το οποίο κρίνεται η αλήθεια είναι η προσβολή, η προσέγγιση της φαντασίας ( η θέση της ζυγαριάς).
Αφού όμως για να γεννηθεί αισθητική φαντασία προϋποτίθεται η ύπαρξη ανθρώπου και υγιούς αισθήσεως και διάνοιας, πρόβλημα είναι το τρίτο κριτήριο, η προσβολή της φαντασίας.
Ως κριτήριο της αλήθειας με την έννοια αυτή, ο μεν Χρύσιππος και άλλοι υποστήριζαν την καταληπτική φαντασία, ο Ζήνων και ο  Κλεάνθης την κατάληψη.
Από νεότερους φιλοσόφους η κατάληψη ορίζεται ως το γεγονός διά το οποίου ένα ψυχικό περιεχόμενο οδηγείται σε σαφή αντίληψη ή το γεγονός κατά το οποίο η ψυχή δεν δέχεται παθητικά όλες τις εντυπώσεις, αλλά κάμνει κτήμα της αυτές που είναι ανάλογες με την ιδιαίτερή της φύση.
Ο Διογένης ο Λαέρτιος γράφει για την καταληπτική φαντασία: "Ανάμεσα στις φαντασίες άλλες είναι καταληπτικές και άλλες μη καταληπτικές. Λένε ότι η  φαντασία που είναι καταληπτική είναι ένα κριτήριο των πραγμάτων, ένα γνώρισμα, ένα σημείο αυτού που υφίσταται, ανάλογο με αυτό που υφίσταται. Η μη καταληπτική φαντασία δεν γεννιέται από ένα πράγμα που υφίσταται, δεν είναι σύμφωνη με αυτό, δεν είναι καθαρή ούτε διακεκριμένη."
Η καταληπτική φαντασία αναπαριστά όλες τις ιδιότητες του υπάρχοντος αντικειμένου και δεν υπάρχει περίπτωση σύγχυσης, αφού ούτε ένας κόκκος σιταριού δεν είναι όμοιος με τον άλλο.
Καταληπτική φαντασία προκαλούν τα πρόδηλα και εναργή, τα ολοφάνερα και ολοκάθαρα. Κατά Ζήνωνα καταληπτική φαντασία (εννοιοκτητική παράσταση) είναι η παράσταση κάποιου υπαρκτού αντικειμένου, η οποία αποδίδει και αποτυπώνει πιστά το υπαρκτό αντικείμενο και παρόμοια με αυτήν παράσταση δεν μπορεί να σχηματιστεί για κάτι μη υπαρκτό.
 Ιδιαίτερο χαρακτηριστικό της καταληπτικής φαντασίας είναι η ενάργεια που μας αναγκάζει εις συγκατάθεσιν (συγκατάθεση σε μια παράσταση). Όπως ο δίσκος της ζυγαριάς, λέει ο Κικέρων, κλίνει αναγκαία όταν τεθεί πάνω του βάρος, έτσι και το πνεύμα υποχωρεί (uJπείκει) στην ενάργεια, γιατί, όπως το ζώο δεν μπορεί να μην ορμήσει σ΄αυτό που είναι  οικείο στη φύση του, έτσι κι η διάνοια δεν μπορεί να μη δώσει τη συγκατάθεσή της σ΄ ό,τι παρουσιάζεται σ΄αυτήν εναργώς.
Η καταληπτική φαντασία λοιπόν από τη μια καταλαμβάνει και κυριεύει το πνεύμα του υποκειμένου στο οποίο σχηματίζεται και το αναγκάζει να συγκατατεθεί, από την άλλη καταλαμβάνει και παριστά το αντικείμενο από το οποίο προέρχεται με όλα του τα γνωρίσματα και τις διαφορές. Απαραίτητη βέβαια προϋπόθεση είναι η υγιής διάνοια και η ανυπαρξία ejnsthvmato", (ένστασης, εμποδίου). Ακατάληπτος φαντασία καλείται η ψευδής και από τις αληθείς οι αμυδρές.
Η κατάληψις του Ζήνωνα και του Κλεάνθη είναι συγκατάθεσις της διάνοιας εις καταληπτικήν φαντασίαν. Όταν η καταληπτική φαντασία επιδοκιμασθεί και γίνει αποδεκτή, τότε καλείται "κατάληψις". Χωρίς την συγκατάθεση όμως δεν υπάρχει κατάληψις. Και η μεν κατάληψις των αισθητών γίνεται με την αίσθηση και τη διάνοια, των δε μη αισθητών , π.χ. περί του ότι υπάρχουν θεοί  και προνοούν, γίνεται με το λόγο.
Η συγκατάθεση είναι εκούσια:  είναι η συμφωνία (που εξαρτάται από μας) του εαυτού μας με την αλήθεια.
Η κατάληψις βρίσκεται μεταξύ δόξας (δοξασίας, γνώμης, αβέβαιης, ψευδούς συγκατάθεσης) και επιστήμης. Η κατάληψις είναι μια κατάσταση της ψυχής κατά την οποία η διάνοια συλλαμβάνει στέρεα μια παράσταση, αντί να την αγγίζει φευγαλέα.
Η επιστήμη είναι "ajσφαλής καί  βεβαία καί  ajμετάθετος uJπό λόγου κατάληψις" κατάκτηση εννοιών βέβαιη και σταθερή, που καμιά συλλογιστική δεν μπορεί να την ανατρέψει, ένα οργανωμένο σύστημα κατακτημένων εννοιών.
" Εκτός από το σοφό, κανείς δεν ξέρει τίποτε, γράφει ο Κικέρων. Κι αυτό ο Ζήνων το έδειχνε με μια χειρονομία: έδειχνε  το χέρι του με τα δάχτυλα ανοιχτά. Αυτό είναι η φαντασία, έλεγε. Ύστερα δίπλωνε λίγο τα δάχτυλα. Αυτό είναι η συγκατάθεση.
Έπειτα, όταν πια είχε κλείσει ολότελα το χέρι κι έδειχνε τη γροθιά του, έλεγε πως αυτό είναι η κατάληψη, με την κυριολεκτική έννοια, λέξη που δεν είχε χρησιμοποιηθεί πριν από αυτόν. Ύστερα πλησίαζε το αριστερό χέρι στην κλειστή γροθιά και την έσφιγγε με δύναμη, λέγοντας πως αυτό είναι η επιστήμη, που κανένας άλλος, εκτός από το σοφό, δεν κατέχει.
Η επιστήμη
 είναι εκείνο που μπορεί να επιτρέψει στον άνθρωπο να δώσει τη συγκατάθεσή του στην κατασκευή του κόσμου μέσα στον οποίο ζει και, με μια τέτοια ενέργεια, εναρμονίζεται, κατά κάποιο τρόπο, με τον ίδιο το Θεό, γιατί, γράφει ο Σενέκας, "το λογικό δεν είναι τίποτε άλλο, παρά ένα κομμάτι του θεϊκού πνεύματος κρυμμένο μέσα στο ανθρώπινο πνεύμα."  Για να ζήσει κανείς σε αρμονία με τη φύση, πρέπει να συμφωνεί μαζί της κι η συμφωνία αυτή προϋποθέτει μιαν απήχηση αυτού που είναι η φύση μέσα στον άνθρωπο, ένα είδος συμπάθειας. Αλλά ο κόσμος δεν είναι ένα πράγμα σε αδράνεια, είναι κάτι ζωντανό και μάλιστα ένας ζωντανός Θεός, γι΄αυτό και η σοφία προϋποθέτει μια συναίνεση στη ζωή του κόσμου, στην εξέλιξη των γεγονότων, που να στηρίζεται στο λογικό.

Κατηγορίες
Ένα άλλο μεγάλο κεφάλαιο του Λογικού μέρους της Φιλοσοφίας των Στωικών είναι το Περί Κατηγοριών .

Οι Στωικοί γένος των πάντων, ύψιστη κατηγορία, θεώρησαν το  τι,  που περιλαμβάνει τα σώματα και τα ασώματα.
Σώματα είναι οι ουσίες, τα όντα, η ύλη, τα από ύλη, ασώματα είναι όσα δεν έχουν υλική ύπαρξη, αλλά νοούνται μόνο, το κενόν, το λεκτόν, ο τόπος και ο χρόνος.

Το λεκτόν, που θεωρείται το μέσον μεταξύ 
νοήματος και  πράγματος αποτελεί θέμα της Διαλεκτικής, ενώ το κενόν, ο τόπος και ο χρόνος της Φυσικής.

Κατ΄ άλλη διαίρεση το τι περιλαμβάνει τέσσερις κατηγορίες, το "υποκείμενον", το "ποιόν", το "πώς έχον" και το "προς τι πως έχον", από τις οποίες κάθε επόμενη προϋποθέτει τις προηγούμενες και τις περιέχει. Έτσι, η πρώτη είναι το υποκείμενον, δεύτερη το υποκείμενον ποιόν, τρίτη το υποκείμενον ποιόν πως έχον και τέταρτη το υποκείμενον ποιόν προς τι πως έχον.
Υποκείμενο των όντων, των σωμάτων, νοείται η άποιος ύλη (που είναι γη και ύδωρ). Λέγεται άποιος όχι γιατί δεν έχει ποιότητα αλλά γιατί έχει όλες τις ποιότητες.
Το ποιόν, η δεύτερη κατηγορία, προέρχεται από την πρώτη. Η άποιος ύλη με την ενέργεια του εν αυτή λόγου γίνεται ορισμένο σώμα, παίρνει ορισμένη μορφή. Το σώμα αποτελείται από ύλη και ποιότητα.
Οι γενικές λέξεις άνθρωπος ίππος, χαλκός, ονομάζονται κοινόν ποιόν, ενώ οι ατομικές Σωκράτης, Διογένης ιδίως ποιόν. Ο Θεός είναι ο εκ της απάσης ουσίας ιδίως ποιός. Μόνο το ιδίως ποιόν έχει ύπαρξη, όχι το  κοινόν ποιόν, αφού  για τους Στωικούς δεν υπάρχουν παρά άτομα. Η γενική έννοια είναι λέξη κενή. Ο Σιμπλίκιος γράφει :  "λένε πως το γενικό δεν είναι τίποτε πραγματικό. Ο άνθρωπος δεν είναι κάποιος, γιατί η γενικότητα δεν είναι κάτι."
Το πως έχον προϋποθέτει τις προηγούμενες κατηγορίες και περιλαμβάνει τις περισσότερες Αριστοτελικές. Η πυγμή λ.χ. είναι πως έχον, που προϋποθέτει το χέρι, το ποιόν, που προϋποθέτει την ύλη, το υποκείμενο. Έτσι η πυγμή είναι χειρ πως έχουσα.
Με την τελευταία κατηγορία εκφράζεται η σχέση, προς τι. π.χ. ο πατέρας στη σχέση με το γιο, ο δεξιός σε  σχέση με τον παρακείμενο κτλ.

Ως προς το γνωστικό φαινόμενο οι Στωικοί δίδασκαν πως υπάρχουν τρία στοιχεία αλληλένδετα. το σημαίνον, το σημαινόμενον και το τυγχάνον. Οι όροι σημαίνον και σημαινόμενον χρησιμοποιούνται και σήμερα από τη σύγχρονή μας επιστήμη τη Σημανάλυση ή Σημειωτική ή Σημειολογία, που ερευνά τα σημεία, τις οντότητες που δημιουργούν σημασία. Προδρόμους τους  θεωρούν οι σημειολόγοι τους Στωικούς. Όπως παραδίδει ο Σέξτος ο Εμπειρικός "Σημαίνον είναι ο ήχος, η φωνή, η φωνητική έκφραση (π.χ. το όνομα Δίων) σημαινόμενο είναι αυτό που δηλώνει η λέξη Δίων και που εμείς αντιλαμβανόμαστε με τη διάνοιά μας - όσοι δεν ξέρουν ελληνικά δεν αντιλαμβάνονται, πράγμα που αντιστοιχεί με την άποψη της σύγχρονης σημειωτικής ότι το σημείο νοείται από ορισμένη κοινωνική ομάδα) και τυγχάνον είναι η εξωτερική πραγματικότητα, (το εκτός υποκείμενον) ο ίδιος ο Δίων.
Το σημαίνον, η φωνή,  και το τυγχάνον,  το πράγμα, θεωρούνται σώματα, ενώ το σημαινόμενο, ο ενδιάθετος λόγος, θεωρείται ασώματο. Με τα σημαίνοντα και σημαινόμενα ασχολείται η Διαλεκτική.
Η ΔΙΑΛΕΚΤΙΚΗ
Ορίζεται από τον Κλεάνθη ως  η επιστήμη των αληθών, ψευδών και ουδετέρων.

Έχει ως θέμα της το λόγο, ενδιάθετο και προφορικό. Χωρίζεται σε δυο τόπους

α.Περί φωνής ή περί σημαίνοντος, όπου εκτίθενται οι περί γλώσσας και γραμματικής διδασκαλίες των, περί σύνταξης και ποιητικής και

β. Περί σημαινομένων, των εννοιών, των δηλουμένων,   που αποτελεί την τυπική λογική των Στωικών.

Στη θεωρία τους για τη γένεση της γλώσσας υποστηρίζουν πως αυτή είναι και θέσει και φύσει. Ο ονοματοθέτης, επιστήμονας της φύσεως  των πραγμάτων, έδωσε τα ονόματα στα πράγματα λαμβάνοντας υπόψη τη φύση, ή η φύση, ο μεγάλος δάσκαλος, βοήθησε τον άνθρωπο να τη μιμηθεί και να δώσει με το μυαλό του τα ονόματα στα πράγματα.
Στον Περί φωνής τόπον εκτός από τις θεωρίες για τη γένεση της γλώσσας εξετάζουν την ανθρώπινη φωνή, που είναι ενάρθρως και από διανοίας εκπεμπομένη, τη λέξη και τα στοιχεία της, τα μέρη του λόγου, τις πτώσεις των ονομάτων, τους χρόνους των ρημάτων,  τα σχετικά με τις αρετές του λόγου, τις αδυναμίες του, το ποίημα, την ποίηση, που είναι "σημαντικόν ποίημα, μίμησιν περιέχον θείων και ajνθρωπείων", τον ορισμό, που είναι η απαρίθμηση των ιδιαιτέρων χαρακτηριστικών ενός όντος κι όχι η αναφορά του προσεχούς γένους και της ειδοποιού διαφοράς, (π.χ. ο άνθρωπος οριζόταν ως ζώον λογικόν,  θνητόν, νου και επιστήμης δεκτικόν.)
Εξετάζονται επίσης τα εννοήματα, "φαντάσματα, (εικόνες) διανοίας λογικού ζώου", όπως τα ορίζουν και αντιστοιχούν προς τις ιδέες, που οι Στωικοί θεωρούν ανύπαρκτες, γιατί είναι νοητές γενικότητες. Ως νοητά τα εννοήματα, οι ιδέες, δεν είναι ουσίες, γιατί οι Στωικοί δεν παραδέχονται νοητές ουσίες. Ουσίες για τους Στωικούς ήταν μόνο τα σώματα.
Στο ίδιο μέρος της Διαλεκτικής εξετάζουν τέλος τη διαίρεση και την αμφιβολία, δηλαδή το αμφίσημο μερικών λεκτικών εκφράσεων και την ως εκ τούτου αδυναμία της γλώσσας να εκφράσει ακριβώς τα διανοήματα του ανθρώπου και τις σχέσεις των πραγμάτων.
Στο μέρος της Διαλεκτικής που ονομάζεται Τόπος περί των σημαινομένων εξετάζονται τα είδη των λεκτών, κρίσεων-προτάσεων, με ιδιαίτερη έμφαση στις υποθετικές , αιτιολογικές, συμπλεγμένες και διαζευγμένες, οι συλλογισμοί και τα σοφίσματα.
Βασική διαφορά της Στωικής Λογικής από την Αριστοτελική είναι πως η πρώτη είναι λογική προτάσεων ενώ η  αριστοτελική λογική εννοιών.
Λίγα για τα λεκτά :
Το λεκτόν ορίζεται ως το μέσον μεταξύ νοήματος και πράγματος. Αν αποτελείται μόνο από κατηγόρημα, δηλαδή ρήμα, ονομάζεται ελλιπές λεκτόν, αν από κατηγόρημα και υποκείμενο αυτοτελές λεκτόν.  Το κατηγόρημα των στωικών δεν αποδίδει ιδιότητα ή ποιότητα στο υποκείμενο αλλά φανερώνει ότι το υποκείμενο ενεργεί ή πάσχει ή βρίσκεται  σε μια κατάσταση.  Αντίθετα στον Αριστοτέλη εκφράζεται με συνδετικό ρήμα και όνομα- επίθετο.  
Είδος αυτοτελούς λεκτού είναι το αξίωμα, λόγος αποφαντικός με τον οποίο αποφαινόμαστε για κάτι ή δε απόφανσή μας είναι αληθής ή ψευδής.  Αξίωμα λέγεται γιατί oJ l;evgwn hJmevra ejstivn ajxiou'n dokei' tov hJmevran eij'nai. Ou[sh" mevn hJmevra" ajlhqev" givnetai tov ajx;vivwma,  mhv ou[sh" dev yeu'do".
Το αληθές  και το  ψεύδος επειδή εκφράζεται με ασώματο αξίωμα είναι ασώματο,  η αλήθεια όμως ως η επιστήμη που αποφαίνεται για τα αληθή είναι σωματική:  είναι πως έχον ηγεμονικόν : το ηγεμονικόν σώμα, η αλήθεια άρα σωματική.

Τα αξιώματα είναι aJπλά και οujχ aJπλά.
Τα πρώτα αποτελούνται από μια πρόταση, τα δεύτερα από δύο. Οujχ απλά είναι τα συνημμένα, οι υποθετικοί λόγοι, το παρασυνημμένο (ejπεί hJμέρα ejστί h{λιός ejστιν uJπέρ γh'ς) συμπλεγμένο, διαζευγμένο και το διασαφούν το μάλλον και το ήττον (ma`llon hJmevra ejsti;n h[ nuvvx.)

Ο όρος λόγος σημαίνει στη Στωική φιλοσοφία και το συλλογισμό που ορίζεται ως σύστημα εκ λημμάτων και επιφοράς (προκείμενες, συμπέρασμα).
Ως σύμβολα δεν χρησιμοποιούνται τα γράμματα του αλφαβήτου, που για τον Αριστοτέλη αντιπροσωπεύουν τους όρους των προτάσεων,  δηλ. τις έννοιες, αλλά τακτικά αριθμητικά, διότι με αυτά δηλούται σαφέστερα η χρονική ακολουθία που υπάρχει μεταξύ ηγουμένου και λήγοντος, π.χ.

eij tov prw'ton, tov deuvteron

ajllav mhn tov prw'ton, tov a[ra deuvteron

Λόγων υπάρχουν δύο θεμελιώδη είδη

οι περαντικοί ή συνακτικοί και οι απέραντοι ή ασύνακτοι, που είναι ψευδείς, αφού οι προκείμενές τους δεν έχουν καμιά σχέση μεταξύ τους.

Οι περαντικοί είναι αληθείς ή ψευδείς. Από τους αληθείς άλλοι είναι αποδεικτικοί άλλοι ουκ αποδεικτικοί, δεν έχουν δηλαδή ανάγκη απόδειξης.

Εκτός από τους συλλογισμούς που αποτελούνται από δύο προκείμενες και το συμπέρασμα, οι Στωικοί δέχονταν και τους μονολήμματους λόγους, τους βραχυλογικούς, του τύπου, αναπνείς, ζεις άρα.

Τέλος μελέτησαν και τους ψευδείς λόγους ή σοφίσματα.

Η Στωική Λογική θεωρήθηκε αρχικά μια επανάληψη της Αριστοτελικής. Στις  αρχές όμως του αιώνα μας διάφοροι μελετητές είδαν τη μεγάλη της διαφορά από την αριστοτελική και τη συγγένειά της με τη σύγχρονη Λογιστική (τέχνη του λογισμού)
 ή Συμβολική Λογική.
Για τον Αριστοτέλη κάθε πρόταση είναι μια κρίση που με το συνδετικό της ρήμα  εστί  αποδίδει σ΄ένα υποκείμενο μια αισθητή ιδιότητα. Η στοιχειώδης λογική πρόταση έχει τον τύπο Υ-Κ. Ο Σωκράτης είναι σοφός. Η στωική πρόταση εξαγγέλλει  γεγονότα. Φέγγει. Αυτή η γυναίκα έκαμε παιδί.
Ενώ ο αριστοτελικός συλλογισμός οδηγεί σε διαρθρώσεις νοημάτων

όλοι οι άνθρωποι είναι θνητοί  ο Σωκράτης είναι άνθρωπος ο Σωκράτης είναι θνητός,

ο στωικός συλλογισμός οδηγεί σε συμπεράσματα σχέσεων

Αν η γυναίκα αυτή έχει γάλα, είναι γιατί γέννησε.

Ο Brochard γράφει πως

Η Λογική των Στωικών είναι καθαρά ονοματοκρατική, είναι μια αντίδραση εναντίον της Λογικής του Αριστοτέλη. Στη φιλοσοφία των Στωικών δεν υπάρχει θέση για την έννοια, για τα γένη και τα είδη, που είναι πράγματα άχρονα, δηλαδή μη πραγματικά. Η θεωρία περί ορισμού, περί κρίσεων, η προτίμηση των υποθετικών και διαζευκτικών συλλογισμών, η μορφή των συλλογισμών αυτών, η αναγωγή τους σε πέντε τύπους, χωρίς να γίνεται λόγος για σχήματα, αποδεικνύει πως η στωική λογική δεν ανάγεται στην αριστοτελική. Η ιδέα του νόμου αντικαθιστά την ιδέα της ουσίας. Η Λογική ολόκληρη στηρίζεται στην ιδέα της αναγκαίας ακολουθίας.
Ο A. Reymond συγκρίνοντας τη στωική λογική με τη σύγχρονη Λογιστική ή Συμβολική Λογική βρίσκει πως η στωική λογική εκφράζεται με ατομικές προτάσεις, δηλαδή με όρους που φανερώνουν γεγονότα ή ατομικά συμβεβηκότα και πως στην ανάλυση της διαδικασίας της διανοήσεως παίρνει ως αφετηρία τις ίδιες σχεδόν νοητικές ενέργειες που εξετάζει και η Λογιστική, δηλ, την ακολουθία. (eij hJμέρα ejstiv, φw`ς ejστί) τη συμπλοκή  (και hJμέρα ejστί και φw`ς ejστί) και τη διάζευξη (h[ hJμέρα ejστί h[ νύξ.)
Ο Πολωνός Lukasievitz
 τονίζει πως η κύρια διαφορά μεταξύ της λογικής των στωικών και εκείνης του Αριστοτέλη έγκειται στο ότι η στωική είναι λογική των προτάσεων ενώ η αριστοτελική είναι λογική εννοιών. Οι μεταβλητές στο στωικό συλλογισμό είναι προτάσεις ενώ στον αριστοτελικό έννοιες.
Η διαφορά των δύο Λογικών οφείλεται στη διαφορετική θεωρία Αριστοτέλη -Στωικών για τον κόσμο. Ο μεν Αριστοτέλης, όσο κι αν διαφωνεί με τη θεωρία των ιδεών του Πλάτωνα, είναι απ΄αυτήν επηρεασμένος. Κατά Πλάτωνα έχουμε επιστημονική γνώση όταν γνωρίζουμε τις ιδέες και τη μεταξύ τους σχέση. Ο Αριστοτέλης αναγνωρίζει ότι τα επί μέρους όντα υπάγονται σε ορισμένα θεμελιώδη είδη, που παραμένουν σταθερά ως οι ιδέες. Αυτά τα είδη θέλει να γνωρίσει, που αντιπροσωπεύονται στη νόηση από τις έννοιες. Έτσι καταλήγει στη λογική των εννοιών και ενδιαφέρεται για τις κατηγορικές κρίσεις που εκφράζουν τη θετική ή αρνητική σχέση υποκειμένου κατηγορουμένου βάσει της αρχής της ταυτότητας και της αρχής της αντίφασης.
Αντίθετα η στωική κοσμοθεωρία ακολουθεί τον Ηράκλειτο, κατά τον οποίο ο κόσμος βρίσκεται σε διαρκή κίνηση και ροή, εις αέναον γίγνεσθαι που διέπεται από το νόμο της αιτιότητας. Γι΄αυτό η στωική λογική στηρίζεται στην αρχή του αποχρώντος λόγου και της του τρίτου ή μέσου αποκλείσεως και ασχολείται μ΄εκείνη τη νοητική διαδικασία με την οποία γνωρίζομε την πραγματικότητα που είναι συνεχές γίγνεσθαι.

ΤΟ ΦΥΣΙΚΟΝ ΜΕΡΟΣ

Η Φυσική των Στωικών είναι ταυτόχρονα η Μεταφυσική και Θεολογία τους, γιατί στο μέρος αυτό της φιλοσοφίας τους εξετάζουν και το φυσικό κόσμο και νόμο και τις δημιουργικές αρχές του κόσμου, που είναι ο ίδιος ο Θεός.
Φύσις είναι το σύνολο της ζωής, η δύναμη που συγκρατεί τον κόσμο και που γεννά το καθετί., η αιτία της δημιουργίας πάνω στη γη των φυσικών όντων και φαινομένων. Φύω = γεννώ.

"Φύσιν δε ποτε μεν αποφαίνονται την συνέχουσαν τον κόσμον, ποτέ δε την φύουσαν  τα επί γης. Έστι δε φύσις έξις εξ αυτής κινουμένη κατά σπερματικούς λόγους αποτελούσα τε και συνέχουσα τα εξ αυτής εν ωρισμένοις χρόνοις και τοιαύτα δρώσα αφ΄οίων απεκρίθη ." (Διογένης Λαέρτιος) 
 Δηλαδή

Η φύση είναι οργανισμός που κινείται αφ΄εαυτού βάσει αιτιών που βρίσκονται μέσα του και που παράγει και συγκρατεί τα παραγόμενα μέσα σε ορισμένο χρονικό διάστημα και ό,τι  παράγει το κάνει σύμφωνα με τις αρχές της από τις οποίες και η ίδια έγινε.
Γι΄αυτούς υπάρχει μόνο μια ουσία: φύση ή Θεός'  γι' αυτό και ο χαρακτηρισμός του συστήματός τους -αντίθετα από τον πλατωνικό και αριστοτελικό δυϊσμό- ως μονιστικού. Και επειδή η μία ουσία είναι υλική (πνεύμα= μείγμα πυρός και αέρος) ο Στωικός μονισμός είναι υλιστικός. Επειδή ακόμα ο θεός και ο κόσμος ταυτίζονται, ο υλιστικός αυτός μονισμός γίνεται πανθεϊσμός. Τέλος η σύμπτωση φύσεως και λόγου οδηγεί σε μια τελολογία με υλιστική βάση.
Για τους Στωικούς υπάρχουν δυο αρχές : η μια ενεργητική, το ποιούν, η άλλη παθητική, το πάσχον. ενεργητική αρχή είναι ο θεός, ο λόγος, η παθητική η άποιος ουσία, η ύλη, που παίρνει μορφές και σχήματα με την επενέργεια του θεού που υφίσταται αχώριστος κι αναμειγμένος μ΄αυτήν. Τη διείσδυση του λόγου στην ύλη ονομάζουν κράση.

Η ΓΕΝΕΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΘΕΟ ΤΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ (ΠΥΡ, ΑΗΡ, ΥΔΩΡ, ΓΗ)
Ο Διογένης ο Λαέρτιος γράφει για τις αρχές και τα τέσσερα στοιχεία
"Κατ΄αρχάς μεν ουν καθ΄ αυτον όντα (τον θεόν) τρέπειν την πάσαν ουσίαν δι΄αέρος εις ύδωρ. Και ώσπερ εν τη γονή το σπέρμα περιέχεται, ούτω και τούτον σπερματικόν λόγον όντα του  κόσμου, τοιόνδ΄ υπολείπεσθαι εν τω υγρώ, ευεργόν αυτώ ποιούντα την ύλην προς την των εξής γένεσιν. Είτ΄απογεννάν πρώτον τα τέσσερα στοιχεία, πυρ, ύδωρ, αέρα, γην."
Ενώ λοιπόν κατ' αρχάς βρίσκεται μόνος μέσα στον εαυτό του ο Θεός, έπειτα μεταβάλλει το σύνολο της κοσμικής ύλης διά του αέρα σε νερό. Κι όπως στο νεογέννητο περιέχεται το σπέρμα, έτσι κι ο θεός, που είναι ο σπερματικός λόγος του κόσμου, εγκαθιδρύεται στο υγρό ως σπερματικός λόγος, καθιστώντας διά του εαυτού του  την ύλη, κατόπιν επεξεργασίας, κατάλληλη για τη γένεση των στοιχείων που παράγονται κατόπιν. Έπειτα γεννά τα πρώτα στοιχεία, το πυρ, το ύδωρ, τον αέρα, τη γη." 
ή αλλιώς 
"Για να πλάσει τον κόσμο η θεότητα μεταμόρφωσε ένα μέρος του συστατικού της, δηλαδή της φλογερής άχνας, πρώτα σε αέρα, έπειτα  σε νερό, κι εκεί μέσα του κατοίκησε σαν μορφοπλαστική δύναμη (λόγος σπερματικός). 
Από το νερό με την ενέργειά της ένα μέρος κατακάθισε σε χώμα, ένα άλλο έμεινε νερό, ένα τρίτο έγινε αέρας, κι απ' αυτό άναψε με την πιο πέρα αραίωση η στοιχειακή φωτιά ( η φωτιά σαν στοιχείο τώρα, που διαφέρει από την αρχική φωτιά , το πυρ). 
Έτσι σχηματίστηκε το σώμα του κόσμου  σε διάκριση από την ψυχή του, τη Θεότητα.
Αφού  έτσι διαφορισθεί ποιοτικά το υλικό μέρος του κόσμου, γεννιούνται τα ατομικά όντα. Στοιχεία είναι αυτό από τα οποία γίνονται τα γινόμενα και στα οποία στο τέλος αναλύονται. Και τα τέσσερα μαζί αποτελούν την άποιον ουσίαν, την ύλην.
ΕΚΠΥΡΩΣΗ
Αφού συντελεσθεί η δημιουργία του κόσμου, με τον καιρό ακολουθεί μια δεύτερη κίνηση, η εκπύρωση, και η δημιουργία ακολούθως ενός άλλου κόσμου. Κατά την εκπύρωση το πυρ υπεραυξάνεται στο κοσμικό σύμπαν και απορροφά μέσα του όλα τα στοιχεία, η γη μετατρέπεται σε ύδωρ, το ύδωρ εις αέρα, ο αήρ  εις πυρ. Ο Δίας, το τεχνικόν - δημιουργικόν πυρ  ξαναπαίρνει μέσα του τους σπερματικούς λόγους, με τους οποίους ξαναρχίζει η δημιουργία. Κάθε εκπύρωση είναι και παλιγγενεσία. Αφού η διακόσμηση, η ισονομία των τεσσάρων στοιχείων  θα είναι η ίδια, ο κόσμος που θα δημιουργηθεί θα είναι απαράλλαχτα ο ίδιος με τον προηγούμενο. Αυτό θα συμβαίνει σε ορισμένο χρονικό διάστημα και επ' άπειρο. (Το δόγμα της εκπύρωσης απορρίφθηκε από τη Μέση Στοά που υποστήριζε το άφθαρτο και αιώνιο του κόσμου.)
ΚΟΣΜΟΣ
Μια από τις σημασίες που είχε για τους Στωικούς η λέξη κόσμος ήταν η του Θεού. «Λέγουσι κόσμον αυτόν τον Θεόν», γράφει ο Διογένης ο Λαέρτιος,  τον εκ της απάσης ουσίας ιδίως ποιόν, που είναι άφθαρτος και αγέννητος, δημιουργός της διακοσμήσεως και που σε ορισμένες χρονικές περιόδους αναλίσκει στον εαυτό του την άπασαν ουσίαν και πάλι από τον εαυτό του γεννά, ή

Ο κόσμος είναι σύστημα εξ ουρανού και γης και των εν τούτοις φύσεων ή

σύστημα εκ θεών και ανθρώπων και των ένεκα τούτων γεγονότων.
Ο κόσμος διοικείται κατά νουν και πρόνοιαν, είναι ζωντανό ον, έμψυχο, λογικό, έχει ηγεμονικό του τον αιθέρα ή τον ουρανό ή τον ήλιο ή το καθαρότερο του αιθέρα, που ονομάζουν πρώτον θεόν κατά αισθητό τρόπο, αφού διαπερνά όλα όσα βρίσκονται στον αέρα και τα ζώα και τα φυτά και τη γη.
Το ηγεμονικό του κόσμου, ο νους (αιθέρας) διαποτίζει και τον κόσμο και την ψυχή του ανθρώπου.
Ο κόσμος είναι ένας και πεπερασμένος, σφαιροειδής, εσωτερικά πλήρης και εξωτερικά περιβάλλεται από το άπειρο κενό ( ασώματο = νοούμενο) απαραίτητο για την εκπύρωση.
Ο κόσμος αποτελείται από άτομα που δεν μοιάζουν μεταξύ τους. Το καθένα έχει μια δική του ιδιότητα, ένα ιδίως ποιόν, που το χαρακτηρίζει και το συνιστά. Κάθε άτομο είναι ένα σώμα. η σωματικότητα  προϋποθέτει ύλη και λόγο μαζί. Όλα στον κόσμο των Στωικών είναι σώματα, κι η νύχτα κι η ανατολή και ο λόγος και ο θεός και η ψυχή κι οι αρετές και η επιστήμη. Τα ασώματα νοούνται μόνο, έχουν μια λογική μόνο υπόσταση.

Η ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΣΥΜΠΑΘΕΙΑ
Στο Στωικό σωματικό σύμπαν όλα τα σώματα βρίσκονται σε αμοιβαία αλληλεπίδραση, σε συμπάθεια. Το μικρότερο γεγονός έχει αντανάκλαση σε όλο τον κόσμο. Η παγκόσμια συμπάθεια που δείχνει ότι το όλον είναι συμφυές, δεν είναι παρά ένας διαφορετικός όρος για να υποδηλωθεί η ταυτότητα Θεού και κόσμου.  Βάσει της παγκόσμιας συμπάθειας τα ουράνια σώματα επιδρούν στα γήινα και στις τύχες των ανθρώπων, εξ ου και η πίστη των Στωικών στη μαντική.
Στον κόσμο των Στωικών, εκτός από το λεκτόν, (το σημαινόμενο) το κενόν (που επιτρέπει την εκπύρωση και περιβάλλει τον κόσμο) τον τόπο και το χρόνο, που είναι ασώματα (πλάσματα του νου του ανθρώπου) όλα είναι σώματα, δηλαδή ύλη και λόγος, και βρίσκονται σε αμοιβαία αλληλεπίδραση.  Όλα συνεργάζονται για τη διατήρηση της αρμονίας του κόσμου, έχουν την αιτία και το σκοπό τους, και διοικούνται κατά αιώνια τάξη. Με τη θεωρία τους για την παγκόσμια συμπάθεια συνδέεται και ο σκοπός της ηθικής ζωής του ανθρώπου - το ομολογουμένως τη φύσει ζην, και ο κοσμοπολιτισμός των Στωικών - όλοι είναι τέκνα της ίδιας φύσης και μετέχουν του ιδίου  λόγου, και η τελεολογία τους- τα πάντα έχουν το σκοπό τους,  και η αιτιοκρατική σύλληψή τους του σύμπαντος.
" Η θεωρία της παγκόσμια συμπάθειας 
 δεν έχει μόνο φυσική αξία, στο μέτρο που επισφραγίζει μια θεωρία της αιτιότητας, αλλά έχει και μεταφυσική και ηθική αξία. 
Μεταφυσική αξία μ' αυτή την έννοια, ότι αφού η συμπάθεια των πραγμάτων εκφράζει την παρουσία του Θεού σ΄έναν κόσμο που ανάγεται, κατά βάθος, στον ίδιο το Θεό, αυτή η συμπάθεια κατά Θεόν και από Θεού, απαιτεί μια τελεολογία της φύσης, που προϋποθέτει τις ευνοϊκές προϋποθέσεις μιας παντοδύναμης πρόνοιας. Έτσι, ο Μάρκος Αυρήλιος μιλά για τον ιερό δεσμό που συνδέει όλα τα πράγματα και σύμφωνα με τον οποίο όλα τα όντα συμβάλλουν στην αρμονία του κόσμου. Η κράσις δι΄όλου αντανακλά αυτή στη συμφωνία της θείας πρόνοιας, σ'  έναν κόσμο όπου ο άνθρωπος δεν είναι παρά ένα μικρό κομμάτι.  
Ηθική αξία μ' αυτή την έννοια, ότι η ζωή του σοφού θα είναι μια ζωή που θα ξέρει να εναρμονίζεται μέσα της και να διατηρείται σε συμπάθεια με το σύμπαν στο οποίο συμμετέχει. Γι΄αυτό ο σοφός δε θα αναγορευτεί πολίτης μόνο της Αθήνας αλλά και πολίτης του κόσμου. 
Ο κοσμοπολιτισμός των Στωικών είναι η έκφραση στο ηθικό και κοινωνικό πεδίο της παγκόσμιας συμπάθειας."

ΤΑ ΑΣΩΜΑΤΑ
Όπως αναφέραμε, τα ασώματα δεν έχουν υλική ύπαρξη, αλλά νοούνται μόνο, έχουν λογική υπόσταση, είναι λογικά πλάσματα της νόησης. Αυτά είναι το λεκτόν, το μέσον μεταξύ νοήματος και πράγματος, με το οποίο ασχολείται η Διαλεκτική, το κενόν, ο τόπος και ο χρόνος, με τα οποία ασχολείται η Φυσική.
Το κενόν είναι έξω από τον κόσμο και είναι άπειρο. Μέσα στον κόσμο δεν υπάρχει κενό, αφού ο κόσμος αποτελεί ενότητα χωρίς χάσμα. Το έξω από τον κόσμο κενό επιτρέπει την εκπύρωση, κατά την οποία ο κόσμος διαστέλλεται πέρα από τις διαστάσεις του.
Ο τόπος ορίζεται σαν ένα διάκενο πιασμένο πάντα από ένα σώμα. Ένας τόπος είναι ένα γεμάτο πάντα θέατρο, όπου τα σώματα διαδέχονται το ένα το άλλο ή διεισδύουν το ένα στο άλλο. Αν μηδενιστούν οι σωματικές υπάρξεις όλες, μένει η κενή χωρική έκταση.

(Η λέξη παν υποδηλώνει το σύνολο του κόσμου και του κενού, ενώ η λέξη όλον υποδηλώνει τον κόσμο χωρίς το κενό. Το κενό ανήκει στο παν, ενώ ο τόπος ανήκει στο όλον.)
Ο χρόνος είναι η νοητή διάσταση μέσα στην οποία κινείται ο κόσμος. Ο Ζήνων τον ορίζει ως "το διάλειμμα της κίνησης" και ο Χρύσιππος 
"το διάλειμμα της κίνησης του κόσμου". Όπως διευκρίνιζε, ο χρόνος μετριέται με την κυκλική κίνηση του κόσμου. Μέσα στο χρόνο εκτυλίσσονται τα γεγονότα χωρίς να αλλοιώνονται από αυτόν, αφού υπακούουν στους νόμους της Ειμαρμένης.

Η ΘΕΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΣΤΩΙΚΩΝ

Ο θεός, ως έννοια, ανήκει στις κοινές έννοιες ή έμφυτες προλήψεις, που σχηματίζονται στον άνθρωπο από την παιδική του ηλικία και γεννιούνται από αισθητές παραστάσεις και σύμφωνα μ΄ ένα συλλογισμό. Ο Κλεάνθης υποστήριζε πως στις έννοιες των θεών οδηγούμαστε από λόγους όπως

α. είναι δυνατή η με τη μαντεία γνώση του μέλλοντος, επειδή υπάρχουν θεοί που δεν μας κρύβουν τις προθέσεις τους
β. όλα τα αγαθά που μας παρέχει η γη προϋποθέτουν την ύπαρξη ενός όντος που να διαθέτει όλα αυτά τα πλούτη
γ. από τον τρόμο που προκαλεί ο κεραυνός, οι θύελλες κτλ. οι άνθρωποι σχηματίζουν την ιδέα πως υπάρχει μια ουράνια δύναμη που τους ξεπερνά
δ. η τάξη του κόσμου, η κίνηση των ουρανίων σωμάτων, μας δείχνουν ότι τίποτε στον κόσμο δεν αφήνεται στην τύχη, αλλά όλα προϋποθέτουν την ύπαρξη ενός αυστηρού και λεπτομερέστατου σχεδίου.
Άλλοτε εξαίροντας τη σωματικότητα του Θεού τον ονομάζουν αιθέρα, πυρ, φύσιν, άλλοτε την πνευματικότητά του τον ονομάζουν  Λόγο, Νόμο, Πρόνοια, Ειμαρμένη.

ΕΙΜΑΡΜΕΝΗ
Στο Στωικό σύμπαν όλα γίνονται καθ΄ ειμαρμένην (από το ρήμα μείρομαι, σχετικό με το μοίρα, μερίδιο, μέρος,  μερτικό).
"Καθ΄ειμαρμένην δε φασι τα πάντα γίγνεσθαι. Έστι δε ειμαρμένη αιτία όντων ειρομένη” (αλυσιδωτή) ή "λόγος καθ΄ον ο κόσμος διεξάγεται."

Ο Ζήνων την θεωρεί "δύναμιν κινητικήν της ύλης κατά ταυτά και ωσαύτως, ήντινα μη διαφέρειν πρόνοιαν και φύσιν καλείν." Δύναμη που κινεί την ύλη κατά ένα και τον αυτό τρόπο και είναι χυμένη σ΄αυτήν όπως το μέλι σε κηρήθρα.
Ο Κλεάνθης στον Ύμνο εις Δία τον προσαγορεύει και ως Πεπρωμένο και Ειμαρμένη, που κυβερνά με τους νόμους του το σύμπαν και τον ακολουθεί η φύση όπου κι αν την οδηγεί.
Η Ειμαρμένη, κατά Χρύσιππο, είναι πνευματική, διοικεί με τάξη τα πάντα, είναι ο λόγος του σύμπαντος ή όλων όσα διοικούνται με πρόνοια στον κόσμο.
Είναι η Μοίρα που διανέμει στον καθένα κατά τη φύση του, η Λάχεση που δίνει στον καθένα τον κλήρο του, η Κλωθώ που υφαίνει με πρόνοια την πορεία των πραγμάτων, η Άτροπος που είναι αιώνια αμετάτρεπτη, η Αδράστεια, τέλος, που δεν μπορεί τίποτε να ξεφύγει τα όρια και τους σκοπούς της.
Η Ειμαρμένη στη Λογική είναι "συμπλοκή αιτιών τεταγμένη" ή "των λόγων και των αιτιών επιπλοκή και ακολουθία" ή "αλληλεξάρτηση και επακολούθηση λόγου -αιτίας".
Στη Φυσική είναι η απαράβατη τάξη του σύμπαντος και στην Ηθική η υποταγή και συγκατάθεση στη θεία τάξη (το ομολογουμένως ζην, ή ομολογουμένως τη φύσει ζην.)
Είναι, λοιπόν, η Ειμαρμένη, σύμφωνα και με άλλες θεωρήσεις
α. η δύναμη που κινεί την ύλη κατά τον ίδιο τρόπο, χωρίς να επιτρέπει το τυχαίο,

η αιτία των αιτιών, η αιτία των όσων έγιναν, γίνονται και θα γίνουν
β. η ίδια η νομοτέλεια που επικρατεί στη φύση, η αδιάκοπη αλυσίδα των αιτίων και αιτιατών
γ. η διάθεση που είναι εγγεγραμμένη στο κάθε σώμα και που το οδηγεί να είναι δεμένο με το όλο, ώστε να ζωογονείται η παγκόσμια συμπάθεια και να φανερώνεται η αρμονία του κόσμου,
δ. τέλος, αυτή η αιτία των δικών μας διανοημάτων και αποτελεί ένα με την Πρόνοια.

Ο Αλέξανδρος  Αφροδισιεύς γράφει πως στον ένα αυτόν κόσμο τίποτε δε γίνεται ούτε είναι χωρίς αιτία. Κάθε αποτέλεσμα εξαρτάται από την αιτία του, που είναι ταυτόχρονα αποτέλεσμα άλλης αιτίας. Ο κόσμος θα διασπόταν, γράφει, αν εισαγόταν μια αναίτια κίνηση.

ΕΙΜΑΡΜΕΝΗ ΚΑΙ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ
Τέτοια δύναμη, που μπορεί να εισάγει αναίτια αποτελέσματα στον αιτιοκρατούμενο κόσμο, θεωρήθηκε και η ελευθερία του ανθρώπου, η δυνατότητα εκλογής - κατ΄ επέκταση προβληματική γίνεται και η ευθύνη του- γι΄αυτό και οι Στωικοί προσπάθησαν να συμβιβάσουν Ειμαρμένη και ελευθερία.
Γενικά υποστήριζαν πως ο ανθρώπινος λόγος, αφού είναι απόσπασμα του θείου λόγου που κυβερνά ελεύθερα το σύμπαν, είναι κι αυτός ελεύθερος. Βασικά για τους στωικούς ελευθερία είναι η συμφωνία του λόγου μας προς το θείο λόγο.
Ο Χρύσιππος, που ασχολήθηκε ιδιαίτερα με το πρόβλημα, προσπάθησε πρώτα με διαλεκτικά επιχειρήματα να βεβαιώσει πως, μέχρι τη στιγμή που ένα γεγονός γίνεται περασμένο και κατά συνέπεια αναγκαίο, άλλα γεγονότα ήταν δυνατά. Η Ειμαρμένη συνδέει σε σειρά αλληλεξάρτησης πράξεις που εμφανίζονται ως δυνατότητες.
Ο άνθρωπος θα πρέπει να παράσχει σε μια από αυτές τη συγκατάθεσή του, να εκλέξει. Η Ειμαρμένη είναι η απώτερη αιτία των πράξεων ενώ η βούληση του ανθρώπου η προσεχής αιτία. Η ελευθερία έτσι περιορίζεται στις πράξεις που εξαρτώντα από μας, στα εφ΄ημίν.
Επίσης προσπάθησε, με τη θεωρία του για τα συνειρμένα, ν΄απαντήσει στον "αργό λόγο" των Μεγαραίων (κατά τον οποίο δεν είναι ανάγκη ο άρρωστος να ζητήσει γιατρό, αφού είναι μοιραίο ή να θεραπευτεί ή να μη θεραπευτεί). Αν είναι μοιραίο να γιατρευτεί ο άρρωστος, στο σχέδιο της Ειμαρμένης περιλαμβάνεται και η κρίση του, να βρει καλό γιατρό, υποστηρίζει ο Χρύσιππος.
Έτσι διέκρινε δυο είδη αιτιοτήτων, αυτές που εξαρτώνται από μας και αυτές που δεν εξαρτώνται, κι αποτελούν την αλυσίδα της Ειμαρμένης.
Με άλλα λόγια - συνταιριάζοντας όλες τις προσπάθειες του Χρύσιππου - στο σχέδιο της Ειμαρμένης έχει προϋπολογιστεί κι η ατομική βούληση του ανθρώπου, που είναι η προσεχής αιτία των πράξεών του, απώτερη όμως αιτία είναι η Ειμαρμένη. Ευθύνη του ανθρώπου είναι να δώσει τη συγκατάθεσή του σε μια δυνατότητα. Σ΄ό, τι υπερβαίνει τις δυνατότητές του, ελευθερία είναι να συγκατατίθεται στην πορεία του σύμπαντος, στον παγκόσμιο λόγο.
Ο κυνικός Οινόμαος χαρακτήρισε την ελευθερία αυτή ημιδουλεία.

Η υποταγή όμως στο Θεό είναι ελευθερία, γράφει ο Σενέκας.

ΠΡΟΝΟΙΑ
Βασικό στοιχείο της Στωικής θεολογίας είναι η Πρόνοια του Θεού. Στον κόσμο δεν κυριαρχούν τυφλές, ανεξέλεγκτες δυνάμεις, αλλά η Ειμαρμένη, που διοικεί τα πάντα όχι ως ιδιότροπη Μοίρα και αδυσώπητη ανάγκη αλλά ως καλοκάγαθη Πρόνοια, που εκφράζεται στην παγκόσμια συμπάθεια και στην τελειότητα του κόσμου. Πολλές πραγματείες των Στωικών υπερμάχονται της τελειότητας και της ηθικής τάξης στον κόσμο. Ο Χρύσιππος μάλιστα έγραψε "Περί του μηδέν εγκλητόν είναι μηδέ μεμπτόν εν τω κόσμω", για να υποστηρίξει πως ο κόσμος είναι τέλειος. Αν αφαιρέσουμε την πρόνοια από το θεό τι θα μείνει, ρωτά.
Μικρά και μεγάλα, επίγεια και ουράνια είναι προικισμένα με τις ιδιότητες που απαιτούνται τόσο για τη συντήρησή τους όσο και για την τελειότητα και αρμονία του κόσμου όλου.

Η ΣΤΩΙΚΗ ΤΕΛΟΛΟΓΙΑ
Το ότι σοφή και αγαθή Πρόνοια κυβερνά τον κόσμο μαρτυρούν τα ουράνια και επί γης όντα, αν εξετάσουμε τους σκοπούς για τους οποίους δημιουργήθηκαν και τα μέσα με τα οποία έχουν προικιστεί για να πραγματοποιήσουν τους σκοπούς τους.
Στο σημείο αυτό ανέπτυξαν μια δική τους τελολογία, φροντίζοντας να βρουν για όλα ανεξαίρετα το σκοπό για τον οποίο πλάστηκαν. Στο ζήλο τους αυτό μας άφησαν και πολλές επιπόλαιες εξηγήσεις. Είναι όμως αξιοσημείωτο πως γενικά οι Στωικοί υποστήριζαν ότι τα πάντα έχουν προορισμό να ικανοποιούν τις ανάγκες του ανθρώπου και να προάγουν την ευδαιμονία του ή "τα πάντα για τους θεούς και τους ανθρώπους¨".
Μια απόδειξη για την ύπαρξη προνοούντος Θεού θεώρησαν και την ομορφιά της φύσης, μερικά δε ζώα, κατά Στωικούς, οφείλουν την ύπαρξή τους μόνο στην ομορφιά τους.
Αφού υπάρχει πρόνοια, υπάρχει και μαντική. Είναι δυνατή η πρόβλεψη του μέλλοντος. "Καί τήν μαντικήν  uJφεστάναι πa'σάν φασιν , εij καί  πρόνοιαν εij''''''ναι."

ΘΕΟΔΙΚΙΑ
Σ΄ένα τέλειο όμως κόσμο ποια η θέση του κακού, του άσχημου, του ατελούς;
Στην προσπάθειά του να εξηγήσει την παρουσία του κακού στον κόσμο ο Χρύσιππος έφερνε δυο επιχειρήματα
α. Δεν υπάρχει ανοητότερο πράγμα στον κόσμο από το να πιστεύει κανείς πως μπορούν να υπάρξουν αγαθά, χωρίς να υπάρχουν και συγχρόνως κακά, γιατί το αγαθό είναι το αντίθετο του κακού και δεν υπάρχει αντίθετο χωρίς το αντίθετό του.
β. Ο Θεός θέλει φυσικά το αγαθό κι αυτό αποτελεί τον κύριο σκοπό του. Για να το κατορθώσει   όμως χρησιμοποιεί μέσα που αυτά καθ΄εαυτά δεν είναι χωρίς δυσάρεστα αποτελέσματα π.χ. η λεπτότητα των οστών του κρανίου ενέχει κίνδυνο για την ασφάλειά του. Το κακό είναι αναγκαίο επακολούθημα του αγαθού. 

Ο Μάρκος Αυρήλιος υποστηρίζει πως όλα τα κακά είναι επιγεννήματα των σεμνών και καλών.  "Μή οuj'ν αujτά ajλλότρια τούτου, οuJ'  σέβει , φαντάζου, ajλλά τήν πάντων πηγήν ejπιλογίζου" , γράφει . Και αλλού παρομοιάζει τη φύση με εργαστήριο, όπου βρίσκονται χαμαί και ξέσματα και αποκόμματα. Η φύση δεν έχει πού να πετάξει τα άχρηστα. Το αξιοθαύμαστο  όμως είναι πως αρκείται στον εαυτό της και από τα άχρηστα και γηραλέα κάμνει άλλα χρήσιμα και νεαρά.
Ο Κλεάνθης αποδίδει την ύπαρξη του κακού στον κόσμο στον κακό άνθρωπο. Γράφει στον Ύμνο του εις Δία. "Τίποτε δε συμβαίνει χωρίς Εσένα, εκτός από τις πράξεις που κάμνουν οι κακοί στην τρέλα τους."
Το κακό λοιπόν οφείλεται στον άνθρωπο που εξεγείρεται εναντίον του θείου νόμου.
Για να μη θεωρηθεί όμως πως ήταν δυνατό να υπάρχει άλλη δύναμη, εκτός από την Ειμαρμένη, που μπορεί να επεμβαίνει στην αιτιοκρατούμενη πορεία του κόσμου, οι φαύλοι παρομοιάζονται με άλογα ζώα. Και όπως στη φύση υπάρχει αρμονία και συνυπάρχουν  φυτά, ζώα και άνθρωποι, έτσι και στην ανθρώπινη κοινωνία επικρατεί αρμονία παρ΄όλη τη συνύπαρξη φαύλων και αγαθών ανθρώπων.

Κλεάνθους,  Ύμνος εις Δία.

Kuvdist j ajqanavtwn, poluwvnume, pagkrate;" ajeiv,

Zeu``, fuvsew" ajrchgev, novmou mevta pavnta kubernw`n,

cai`re: se; ga;r pavntessi qevmi" qnhtoi`si prosauda`n,

ejk sou` ga;r gevno" ei[s j h[cou mivmhma lacovnte"

mou`noi, o{sa zwvei te kai; e{rpei qnhvt j ejpi; gai`an:

tw`/ se kaqumnhvsw kai; so;n kravto" aije;n ajeivsw.

soi; dh; pa`" o{de kovsmo", eJlissovmeno" peri; gai`an,

peivqetai, hJ~/ ken a[gh/", kai; eJkw;n uJpo; sei`o kratei`tai:

toi`on e[cei" uJpoergo;n ajnikhvtoi" uJpo; cersi;n

ajmfhvkh, puroventa, ajeizwvonta keraunovn:

tou` ga;r uJpo; plhgh`/" fuvsew" pavnt j e[rga telei`tai:

wJ~/ su; kateuquvnei" koino;n lovgon, o{" dia; pavntwn

foita`/, mignuvmeno" megavloi" mikroi`" te favessi:

wJ~/ su; tovso" gegaw;" u{pato" basileu;" dia; panto;".

oujde; ti givgnetai e[rgon ejpi; cqoni; sou` divca, dai`mon,

ou;[te kat j aijqevrion qei`on povlon ou[t j ejni; povntw,

plh;n oJpovsa revzousi kakoi; sfetevraisin ajnoivai":

ajlla; su; kai; ta; perissa; ejpivstasai a[rtia qei`nai,

kai; kosmei`n ta[kosma kai; ouj fivla soi; f;ivla ejstivn.

wJ~de ga;r eij" e{n pavnta sunhvrmoka" ejsqla; kakoi`sin,

w{sq j e{na givgnesqai pavntwn lovgon aije;n ejovnta,

o{n feuvgonte" ejw`sin o{soi qnhtw`n kakoi; eijsi,

duvsmoiroi, oi{ t j ajgaqw`n me;n ajeiv kth`sin poqevonte"

ou[t j ejsorw`si qeou` koino;n novmon, ou[te kluvvousin,

wJ~/ ken peiqovmenoi su;n nw`/ bivon ejsqlo;n e[coien.

aujtoi; d j auj~q j oJrmw`sin a[noi kako;n a[llo" ejp j a[llo,

oiJ me;n uJpe;r dovxh" spoudh;n dusevriston e[conte",

oiJ d j ejpi; kerdosuvna" tetrammevnoi oujdeni; kovsmw/,

a[lloi d j eij" a[nesin kai; swvmato" hJdeva e[rga.

ajll;a; kakoi`sin ejpevkursan, ejp j a[llote d j a[lla fevrontai

speuvdonte" mavla pavmpan ejnantiva tw`nde genevsqai.

ajlla; Zeu` pavndwre, kelenaife;", ajrgikevraune,

ajnqrwvpou" me;n ruvou ajpeirosuvnh" ajpo; lugrh`",

h{n suv, pavter, skevdason yuch`" a[po, do;" de; kurh`sai

gnwvmh", hJ~/ pivsuno" su; divkh" mevta pavnta kuberna`/",

o[fr j a[n timhqevnte" ajmeibwvvmesqav se timh`/,

uJmnou`nte" ta; sa; e[[rga dihnekev", wJ" ejpevoike

qnhto;n ejovnt j, ejpei; ou[te brotoi`" gevra" a[llo ti mei`zon,

ou[te qeoi`", h[ koino;n ajei; novmon ejn divkh/ uJmnei`n.

Υπέρτατε των αθανάτων, με τα πολλά ονόματα,

παντοδύναμε, αιώνιε, Δία, αρχηγέ της φύσεως, χαίρε,

εσύ που κυβερνάς τα πάντα με το νόμο.

Γιατ' είναι δίκαιο εσένα όλοι οι θνητοί να χαιρετούν.

Αφού γένος δικό σου είμαστε, και μόνο σ΄εμάς,

απ' όλα όσα ζουν και σέρνονται στον κόσμο,

έδωσες το χάρισμα του λόγου.

Μ΄αυτό λοιπόν το λόγο θα σε υμνήσω

και την παντοδυναμία σου θα τραγουδήσω,

αφού όλος ο κόσμος που στρέφεται γύρω μας

σε σένα υπακούει, όπου κι αν τον οδηγείς,

κι εκούσια από σένα κυβερνιέται.

Γιατί έχεις τέτοιον υπηρέτη στ' ανίκητά σου χέρια,

τον καυτερό, πύρινο, κι αιώνιο κεραυνό,

που απ' τα δικά του τα χτυπήματα

όλα τα έργα στη φύση εδώ τελούνται.

Και μ΄ αυτόν εσύ, Δία, τον κοινό λόγο κατευθύνεις,

που 'χουμε όλοι μέσα μας,

με μικρά ή μεγάλα φώτα αναμειγμένο.

Μ΄αυτόν κι εσύ έχεις γίνει ύπατος βασιλεύς διά παντός.

Ούτε και γίνεται κανένα έργο στη γη χωρίς εσένα, Θεέ μου,

ούτε στον ουρανό ούτε στη θάλασσα,

εκτός απ' όσα κάνουν οι κακοί στην τρέλα τους.

Αλλά εσύ ξέρεις, και τα περιττά άρτια να κάνεις,

και να κοσμείς τ' άκοσμα

κι όσα δεν είναι αγαπητά, σε σένα φίλα είναι.

Γιατί έτσι τα πάντα σ’  ένα έχεις συναρμόσει,

τα καλά με τα κακά, ώστε ένας να είναι ο λόγος όλων ο αιώνιος,

που μόνο οι κακοί απ' τους θνητούς τον αποφεύγουν.

Αυτοί οι δύσμοιροι, που κι αν ποθούν αγαθά ν' αποκτήσουν

δεν βλέπουν τον κοινό νόμο του Θεού, ούτε τον ακούν,

ώστε υπάκουοι σ' αυτόν να 'χουν βίο λαμπρό

με το λογικό τους.

Αυτοί όμως ανόητοι,

ορμούν ένας στο ένα κι άλλος στο άλλο το κακό,

άλλοι ερίζοντας σπεύδουν για τη δόξα,

κι άλλοι ξεδιάντροπα στο κέρδος στρέφονται,

άλλοι στην ηδονή και στις σωματικές τις απολαύσεις.

Όμως όλο κακά τους τυχαίνουν,

κι άλλοτε σ' άλλα στρέφονται, σπεύδοντας ν' αποφύγουν.

Αλλά, Δία πανάγαθε, μαυροσύννεφε, λαμπροκέραυνε,

τους ανθρώπους σώσε από την άθλια άγνοια

σκορπίζοντάς την μακριά απ' την ψυχή,

και δώσε να βρούμε την αλήθεια,

που πιστός κι υπάκουος σ' αυτήν δίκαια τα πάντα κυβερνάς.

Δος μας αυτή την τιμή, για να σου προσφέρουμε αντάξια,

υμνώντας τα έργα σου στον αιώνα, όπως αρμόζει στον θνητό,

γιατί άλλο βραβείο μεγαλύτερο δεν έχει

ούτε γι' ανθρώπους ούτε για θεούς

από το δίκαιο ύμνο στον κοινό νόμο πάντοτε.

Μερικές παρατηρήσεις στον Ύμνο εις Δία.
- Πολυώνυμος ο Δίας, γιατί, όπως αναφέρει ο Αθηναγόρας, χριστιανός συγγραφέας, ο Στωικοί έστω κι αν χρησιμοποιούν πολλά ονόματα για το θεό, γιατί το πνεύμα του θεού εμφανίζεται με διαφορετικούς τρόπους στην ύλη, στην πραγματικότητα όμως ένα θεωρούν το Θεό.
-Η καταγωγή του ανθρώπου από το θεό πιστοποιείται από το λόγο, εσωτερικό και εξωτερικό, τη γλώσσα και τη λογική, γνωρίσματα που μόνο στους ανθρώπους δόθηκαν.
-Ο κόσμος εξαρτάται από το Θεό, που κυβερνά τα πάντα με τον κεραυνό με τον οποίο και κατευθύνει τον κοινό λόγο, που έχουμε όλοι μέσα μας. (Τα περί πυρός και λόγου του Ηρακλείτου, του πνευματικού πατριάρχου της Στοάς).
-Η εξήγηση του κακού στον κόσμο, ως έργου των κακών και της τρέλας των. Αν ο άνθρωπος ακολουθήσει τον κοινό λόγο δεν υπάρχει κακό στον κόσμο ούτε δυστυχία. Η λογική οδηγεί στην αλήθεια και στη ζωή τη σύμφωνη με τον παγκόσμιο λόγο, στην ευδαιμονία.

ΤΟ ΗΘΙΚΟΝ ΜΕΡΟΣ
Η Στωική φιλοσοφία είναι ένα σύστημα. Τούτο σημαίνει ότι είναι σφαιρικό κατασκεύασμα, στο οποίο μπορεί κανείς να εισέλθει από οποιοδήποτε σημείο και να πάρει μια γεύση του συνόλου.
Οι τρεις βασικοί κλάδοι στους οποίους οι Στωικοί χωρίζουν τη Φιλοσοφία είναι συνδεδεμένοι στενά ο ένας με τον άλλο, θα μπορούσαμε όμως να θεωρήσουμε τη Λογική και Φυσική ως το προοίμιο της Ηθικής, στην οποία οι συνθήκες της εποχής τους ανάγκασαν να δώσουν το προβάδισμα.

Η Λογική μας βοήθησε να καταλάβουμε το ηγεμονικό της ψυχής, την αλληλεξάρτηση των σκέψεών μας, τη σημασία της συγκατάθεσής μας σε φαντασία, την αλληλεξάρτηση του κόσμου και των σκέψεών μας.

Η Φυσική μας οδήγησε στις κεντρικές  έννοιες του σύμπαντος, του Θεού, του πρωταρχικού πυρός που υπάρχει σε όλα τα όντα, της Ειμαρμένης και Πρόνοιας του Θεού, της παγκόσμιας συμπάθειας.
Σοφός για τους Στωικούς είναι αυτός που με το λόγο του κατανοεί τον παγκόσμιο λόγο και με τις πράξεις του  ακολουθεί την πορεία τη χαραγμένη από την Ειμαρμένη, το Θεό. Έπεται τω Θεώ με τη θέλησή του κι είναι  ανόητος αν πράττει αντίθετα.

Την Ηθική των αρχαίων Στωικών διακρίνει βασικά η αυστηρότητα. Ο σοφός τους είναι ο άκρως ενάρετος, που πλησιάζει το Θεό  και δεν διαφέρει σχεδόν από αυτόν. Είναι ο τέλειος άνθρωπος που, όπως οι ίδιοι ομολογούν, είναι πάρα πολύ σπάνιος, αν όχι ανύπαρκτος.

Αν προσπαθήσουμε να χαρακτηρίσουμε την Ηθική τους, θα λέγαμε πως είναι ωφελιμιστική, αφού το αγαθόν είναι λυσιτελές, χρήσιμο, συμφέρον, όφελός τι. Μα θα' πρεπε να προσθέσουμε πως wjφελεi`ν, κατά Στωικούς, σημαίνει κινεi`ν κατ' ajρετήν.

Εξάλλου, μολονότι δίνεται μεγάλη σημασία στην ανθρώπινη ελευθερία, η Ηθική τους μπορεί να χαρακτηριστεί θεονομική, αφού Θεός και Φύση συμπίπτουν και αρχή και τέλος της ηθικής ζωής είναι το κατά φύσιν ζην. Φύσιν λέγοντας εννοούσαν όχι μόνο ό, τι γίνεται αλλά και ό,τι πρέπει να γίνεται. Αλλά έτσι η Ηθική τους είναι και δεοντολογική.

Μπορεί επίσης να καταταχτεί στα ευδαιμονιστικά συστήματα αφού τέλος των πρακτών είναι η ευδαιμονία, όχι όμως στα ηδονιστικά.

Τέλος, μπορούμε να τη χαρακτηρίσουμε ως νατουραλιστική αλλά και ορθολογιστική, αφού βάσεις της είναι η φύσις και ο λόγος.

Όλοι όμως αυτοί οι χαρακτηρισμοί ίσως να μη σημαίνουν τίποτε, αν δεν εξετάσουμε αναλυτικά τις  διδασκαλίες τους, που κινούνται στο πλατωνικό κλίμα με χρήση αριστοτελικής ορολογίας και πολλή δική τους πρωτοτυπία σε ορισμένα προβλήματα, με επιδράσεις των Κυνικών αλλά και σθεναρή αντίδρασή τους προς τον  Επίκουρο, που ταύτιζε την ευδαιμονία με την ηδονή, ενώ αυτοί δέχονται την ηδονή ως παρακολούθημα της ευδαιμονίας ή ακόμα και πάθος.

Η Στωική Hθική αποβλέπει  στο να οδηγήσει στη με λογική συνέπεια ζωή, κατά την οποία ο άνθρωπος ζει αρμονικά με τον εαυτό του, με τους γύρω του,  με τη φύση και με το θεό. Για να επιτευχθεί αυτή η αρμονία, η ίδια η φύση προίκισε τα ζώα με την ορμή και τον άνθρωπο με το λόγο, τον τεχνίτη της ορμής, της πρώτης δηλ. κίνησης της ψυχής, όταν αυτή δεχτεί μέσα της ένα  αίσθημα. Με την ορμή τα ζωντανά  όντα επιτυγχάνουν την αυτοσυντήρηση,  ξεχωρίζουν  τι τα ωφελεί και τι τα βλάφτει , αποκτούν οικειότητα με το περιβάλλον τους και ζουν αρμονικά μέσα σ΄αυτό.
"Τήν δέ πρώτην oJρμήν φασι τό ζw'ον ij[σχει ejπί τό threi'n eJαυτό, οijκειούσης τh`ς φύσεως ajπ' ajρχh`ς."ή “H oJrmhv tou` ajnqrwvpou l;ovgo" ejstiv prostaktikov" aujjtw`/ tou` poiei`n. Η ορμή είναι πρωταρχική κίνηση της ψυχής προς κάτι ή απομάκρυνση από κάτι (αρνητική ορμή.) Αφού η ψυχή είναι σωματική έτσι και οι παρορμήσεις είναι κινήσεις της ψυχικής πνοής, αφού και οι κινήσεις του σώματος είναι κινήσεις της ψυχικής πνοής. Με τη σειρά, πρώτο είναι το αίσθημα, ύστερα  η παράσταση (φαντασία) ύστερα η συγκατάθεση σ' αυτήν, ύστερα η ορμή που μας σπρώχνει να κάμουμε ή να μην κάμουμε κάτι, ωθεί σε σωματική κίνηση. Η ορμή ακολουθεί τη συγκατάθεσή μας. Αίσθημα: Διψώ. Παράσταση:  θέλω να πιω νερό. Συγκατάθεση. Ορμή, κίνηση : πίνω νερό.

Η ορμή μοιάζει με προσταγή του λογικού να κάμει ο άνθρωπος κάτι.

(Αλλά τότε η προσταγή είναι πρόταση με ρήμα και αντικείμενο και όχι συνδετικό και κατηγορούμενο, οπότε καταλαβαίνουμε και τη σημαντική προσφορά των Στωικών στη Λογική, το ότι δηλαδή εισήγαγαν τη ρηματική πρόταση στη Λογική τους αντί τη κατηγορηματική σχέση υποκειμένου κατηγορουμένου. Διότι αυτό στο οποίο αποβλέπει ο άνθρωπος δεν είναι το νερό αλλά στο να πιει το νερό, δεν είναι η κληρονομιά, αλλά το να κληρονομήσει περιουσία.)
Ενώ όλα τα έμβια έχουν φαντασίες,  τα έλλογα όντα έχουν έλλογες φαντασίες και έλλογες ορμές και μάλιστα ένα πλήθος έλλογες αλλά και άλογες. Οι έλλογες πειθαρχούν στο λογικό, όπως είναι οι ευπάθειες, δηλαδή  ευάρεστες καταστάσεις, ενώ οι άλογες είναι τα  πάθη. Μερικές έλλογες ορμές είναι κινήσεις ψυχικής διαστολής - επάρσεις- απέναντι σε παράσταση παρόντος πράγματος, όπως το αίσθημα της χαράς, οπότε η ψυχή απολαμβάνει τη χαρά,  άλλες κινήσεις ψυχικής συστολής - συστολαί- απέναντι σε παράσταση παρόντος πράγματος. Με πρακτικό περιεχόμενο, δηλαδή να ωθούν σε πράξεις είναι οι κινήσεις ψυχικής έλξης - ορμαί- προς κάποιο αναμενόμενο καλό και οι κινήσεις ψυχικής ψυχικής απώθησης - εκκλίσεις- απέναντι σε αναμενόμενο κακό.

Με το λόγο ο άνθρωπος  αποκτά συνείδηση του εαυτού  του, δεν τον θεωρεί κάτι ξένο, αποκτά οικειότητα με τους γύρω του,  ξεχωρίζει το αγαθό από το κακό και από το αδιάφορο, κρίνει. Όσο πιο τέλειος είναι ο λόγος του, τόσο και συμβαδίζει με το Θεό και αισθάνεται ευδαίμων, αφού τέλος των πρακτών είναι η ευδαιμονία, η ευνοϊκή ροή του βίου, η σύμφωνη με το Λόγο και τη φύση, η ίδια η ενάρετη ζωή. "Εij~~~ναι δ' αujτό τοu'το τήν τοu' εujδαίμονος ajρετήν καiv εu[ροιαν βίου, o{ταν πάντα πράττηται κατά τήν συμφωνίαν τοu' παρ΄eJκάστw/ δαίμονος πρός τήν τοu` τw`ν o{λων διοικητοu' βούλησιν."

Ζωή σύμφωνη με το λόγο, χωρίς αντιφάσεις, ζωή σύμφωνη με τη φύση, ενάρετη ζωή και ευδαίμων και σύμφωνη με το Θείο Λόγο που διαπερνά τα πάντα  είναι μία και η αυτή.

Για το σκοπό του βίου μας έχουν παραδοθεί από τους Στωικούς πολλά και ταυτόσημα σχεδόν, που συνοψίζονται  στο ομολογουμένως τη φύσει ζην. "Διόπερ τέλος γίνεται  τό ajκολούθως τh'/ φύσει ζh'ν, o{περ ejστί κατά τε τήν αujτοu' καί κατά τήν τw`ν o{λων, μηδέν ejνεργοu'ντες wJ~ν ajπαγορεύειν εi[ωθεν oJ νόμος oJ κοινός, o{σπερ ejστίν oJ ojρθός λόγος, διά πάντων ejρχόμενος."

"Πρw`τος Ζήνων ejν τw'/ περί ajνθρώπου φύσεως τέλος eij~pe τό oJμολογουμένως τh`/ φύσει ζh`ν, o{περ ejστί κατ΄ajρετήν ζh`ν. [Aγει γάρ προς ταύτην hJma'" hJ φύσις." JOμολογουμένως ζh'ν, τουτέστιν καθ΄e{να λόγον καί σύμφωνον ζh`ν."

​Ο Ζήνων πρώτος όρισε ως τέλος του ηθικού βίου, όπως γράφει ο Διογένης ο Λαέρτιος, το oJμολογουμένως τh`/ φύσει ζh`ν, o{per ejστί κατ΄ ajρετήν ζh`ν : a[gei ga;r pro" tauvthn hJma`" hJ fuvsi". Η ζωή δηλαδή η σύμφωνη με τη φύση είναι το ίδιο με την ενάρετη ζωή, γιατί η αρετή είναι το τέρμα προς το οποίο μας οδηγεί η ίδια η φύση.
Κατ΄ άλλους, ο Ζήνων όρισε ως σκοπό της ζωής το ομολογουμένως ζην, ενώ ο Κλεάνθης προσέθεσε το τη φύσει, ώστε να έχουμε το γνωστό δόγμα ομολογουμένως τη φύσει ζην.

To; de; tevlo" oJ mevn Zhvnwn ou}tw" ajpevdwke, to; oJmologoumevnw" zh`n. Tou`to d ejstiv kaq’  e{na lovgon kai; suvmfwnon zh`n, wJ" tw`n macome;nw" zwvntwn  kakodaimonou;ntwn. Δηλαδή να ζούμε με ακολουθία, επειδή εκείνοι που ζουν ζωή γεμάτη αντιφάσεις περιπίπτουν σε κακοδαιμονία.
Ο Κλεάνθης με το ομολογουμένως τη φύσει ζην καλεί να ακολουθούμε την κοινή φύση, το θεό. H ανθρώπινη φύση πρέπει να υποταχθεί κατά Κλεάνθη στη θεία φύση, στο Θεό. Το e{πεσθαι θεοi`ς αντιστοιχεί στο πλατωνικό "oJmoiou`sqai Qew`/".
Κατά Χρύσιππο, ενάρετη ζωή είναι η σύμφωνη με την εμπειρία των όσων συμβαίνουν στη φύση, γιατί οι δικές μας ατομικές φύσεις είναι μέρη της φύσεως του σύμπαντος. Έτσι ορίζεται η ζωή η σύμφωνη και με τη δική μας φύση και με τη φύση του σύμπαντος κατά την οποία δεν πράττουμε τίποτε από όσα απαγορεύει ο κοινός σε όλα τα πράγματα νόμος, δηλαδή ο ορθός λόγος, που διαπερνά όλα τα όντα και είναι ταυτόσημος με το Θεό, κύριο και νομοθέτη των πάντων. Αυτό, κατά Χρύσιππο, συνιστά την αρετή του ευδαίμονος και την εύροια του βίου, τη λεία ροή του, όταν όλες οι πράξεις προάγουν την αρμονία του πνεύματος που κατοικεί σε κάθε άνθρωπο με τη θέληση αυτού που διοικεί το σύμπαν.
Ο σκοπός της ζωής ταυτίζεται με την ευδαιμονία.  Ευδαιμονία είναι ο ορθός βίος, η αρετή της ψυχής, η κατά φύσιν ζωή, η φρόνηση.

Ο ευδαιμονισμός της Στοάς διαχωρίζεται από τον ευδαιμονισμό του Επικούρου που ταύτιζε την ευδαιμονία με την ηδονή.  Ευδαίμων για τους Στωικούς είναι  μόνο ο ενάρετος, ενώ η ηδονή δεν είναι αγαθό αλλά πάθος ή επιγέννημα της ευδαιμονίας. Η αρετή, που είναι αυτάρκης προς ευδαιμονίαν, είναι η τελειότητα του ανθρώπου, που εξαρτάται βασικά από το ηγεμονικό της ψυχής, είναι συμφωνία με το λόγο, επιστήμη.
Για την αρετή μας σπέρματα υπάρχουν μέσα μας από την ίδια τη φύση,  ώστε να εκλέγουμε τα κατά φύσιν και να αποφεύγουμε τα παρά φύσιν. Θα πρέπει όμως ο άνθρωπος να εκλέξει την αρετή για τον εαυτό της. Η αρετή είναι δύναμη, τέχνη όλου του βίου, και είναι διδακτή, επειδή η ηθική γνώση σχετίζεται με την τελείωση του λόγου από την εμπειρία.
Αν και βασικά η αρετή είναι επιστήμη των αγαθών και κακών περιλαμβάνει τέσσερις άλλες κορυφαίες, την ανδρεία, σωφροσύνη, φρόνηση, δικαιοσύνη, που αντιστοιχούν στην αποδοχή, αποχή, εκλογή και προσφορά. η ανδρεία ορίζεται ως επιστήμη αυτών που πρέπει να υπομένουμε, η σωφροσύνη ως απόφαση να απέχουμε από ό,τι βλάφτει, η φρόνηση ως η εκλογή του ορθού ενώ η δικαιοσύνη ρυθμίζει την προσφορά προς τους άλλους.
Αρετή γενικά είναι η τελείωση: προπάντων η τελείωση του λογικού του λογικού όντος άνθρωπος, είναι τέλεια γνώση, επιστήμη του λογικού (Λογική),της φύσης και του Θεού (Φυσική ) και της ηθικής, του καλού και του κακού, των καλών και κακών πράξεων (Ηθική). "Αρετή διάθεσις εστι ψυχής σύμφωνος υπό του λόγου περί όλον τον βίον."
Πρώτες αρετές θεωρούνται η σοφία (φρόνηση), η ανδρεία, η δικαιοσύνη, η σωφροσύνη. Μ' αυτές ο άνθρωπος μπορεί να  ξεχωρίσει το αγαθό από το κακό, μπορεί να εκλέξει τι πρέπει να πράξει και τι ν΄αποφύγει, μπορεί ν΄απονέμει στον καθένα και στο καθετί κατά την αξία του. Οι αντίστοιχες κακίες είναι η άγνοια, δειλία, αδικία, κακία (ακολασία).

Οι τέσσερις  αρετές είναι στη βάση τους μια : επιστήμη

Με την αρετή, την επιστήμη, ξεχωρίζει ο άνθρωπος ποια από τα όντα είναι αγαθά, ποια κακά, ποια ούτε αγαθά ούτε κακά.

Από τα αγαθά όσα αναφέρονται στην ψυχή είναι οι αρετές και οι ενάρετες πράξεις.

Ενάρετες πράξεις είναι οι σοφές (αντίθετα ανόητες), οι δίκαιες , οι γενναίες, οι σώφρονες (ακολασίες).

Το αγαθό είναι προπάντων όμορφο, γιατί είναι τέλεια φτιαγμένο για το σκοπό του. Κακό  είναι το αντίθετο του αγαθού, κακία η αντίθετη της αρετής , άσχημο το αντίθετο του όμορφου.

Εκτός από τα αγαθά και κακά υπάρχουν και τα ουδέτερα, από τα οποία άλλα πρέπει να προτιμά ο άνθρωπος και άλλα να αποφεύγει.

Αυτά που πρέπει να προτιμά  (προηγμένα) είναι  όσα μπορούν με την καλή χρήση που τους κάμνει ο άνθρωπος να τον ωφελήσουν, δηλ. να τον οδηγήσουν στην αρετή, τη σύμφωνη με τη φύση ζωή.  Τέτοια είναι η ζωή, η υγεία, η ομορφιά, η δύναμη, το δημοφιλές, η καλή φήμη, ο πλούτος, η ευφυΐα, η ευγένεια, που καθεαυτά δεν είναι ούτε αγαθά ούτε κακά - μπορεί και χωρίς αυτά να είναι ενάρετος - αν είναι όμως να εκλέξει θα πρέπει να τα προτιμήσει, γιατί συμβάλλουν στην αρμονική ζωή. Αντίθετά τους είναι όσα απορρίπτονται ακόμα και από τα 
μικρά παιδιά, ο θάνατος, η ασθένεια, η ασχήμια, η κακή φήμη, η φτώχεια, κτλ.

'Ενας όρος καθαρά στωικός είναι το καθήκον, λέξη που προέρχεται από το κατά τινας ήκειν ' είναι δηλ. μια ενέργεια που έρχεται στα ζωντανά όντα και ζητά να επιτελεσθεί ' είναι ενέργεια οικεία με τις κατασκευές της φύσης '  καθήκοντα έχουν και τα ζώα και τα φυτά . Για τους ανθρώπους καθήκον είναι η πράξη που ο λόγος εκλέγει να πράξουν και που όταν την πράξουν μπορούν να δώσουν γι΄αυτήν εύλογη δικαιολογία,  ώστε να φανερώνεται η συνέπεια στη ζωή.
Ένα τέτοιο παντοτινό καθήκον του ανθρώπου είναι το κατ' αρετήν ζην. Το τέλειο καθήκον, που πράττεται όχι μόνο με το λόγο αλλά με τον ορθό λόγο ονομάζουν οι Στωικοί κατόρθωμα. Κατορθώματα είναι οι τέλειες ηθικά πράξεις, που πράττονται με βαθιά επίγνωση και που μόνο ο σοφός μπορεί να επιτύχει, γιατί μόνο αυτός κρίνει σωστά, μόνο αυτός έχει δώσει τις συγκαταθέσεις του σε αληθινές παραστάσεις (καταληπτικές φαντασίες) μόνο αυτός έχει δώσει συγκατάθεση στην ορμή, και δεν αποτυγχάνει στην κρίση του, άρα ούτε στις πράξεις του.
Αντίθετα των κατορθωμάτων είναι τα αμαρτήματα.
Ο σοφός είναι προπάντων ατάραχος και απαθής. Το πάθος, που είναι κίνηση της ψυχής άλογη και παρά φύσιν, που είναι υπερβολική ορμή ανυπάκουη στο λόγο, σχετίζεται με τις λανθασμένες συγκαταθέσεις που δίνει ο άνθρωπος σε ψευδείς παραστάσεις:  σε τελευταία ανάλυση είναι λανθασμένες  κρίσεις. Νομίζει ο φαύλος πως κάτι είναι αληθινό, ωραίο, αγαθό και το προτιμά.
Τέσσερα πρώτα πάθη είναι
η λύπη ( δόξα πρόσφατος κακού παρουσίας, άλογος συστολή, άλογη κίνηση ψυχικής συστολής), έλλογη συστολή δεν υπάρχει αφού η παρουσία κακού δεν ταράζει το σοφό)
ο φόβος (προσδοκία κακού, γνώμη για μελλοντικό κακό, άλογη κίνηση ψυχικής απώθησης, άλογος έκκλισις),
η επιθυμία (άλογος όρεξις, όρεξις ως φαινομένου αγαθού, πάθος περί αγαθόν μέλλον, άλογη κίνηση ψυχικής έλξης) και
η ηδονή (απόλαυση, άλογος έπαρσις, άλογη κίνηση ψυχικής διαστολής, παράλογο ερέθισμα, άλογος e[παρσις ejf j αiJρετw`/ δοκοu`ντι  uJπάρχειν.)

Ο σοφός ξεριζώνει τα πάθη: του επιτρέπονται όμως οι ευπάθειες (ευγενή συναισθήματα)
χαρά (εύλογος έπαρσις, έλλογη κίνηση ψυχικής διαστολής)
ευλάβεια, (επιφύλαξη, έλλογη κίνηση ψυχικής απώθησης , εύλογος έκκλισις)
βούληση (εύλογος όρεξις, έλλογη κίνηση ψυχικής έλξης).
Αντίθετα, κακά συναισθήματα είναι η επιθυμία, (λίμπιτο), ο φόβος, η ηδονή, η λύπη, κοινώς πάθη.

Αφού ο σοφός είναι απαθής, είναι και ατάραχος και ζει σε πνευματική ηρεμία, σύμφωνος με το λογικό και τη φύση και το Θεό, ευδαίμων. Όποιος θέλει να επιτύχει την απάθεια και την αταραξία πρέπει πρώτα ν΄αλλάξει τη λανθασμένη γνώμη που έχει για τα πράγματα και για τους ανθρώπους . 
"Άλλαξε γνώμη , γράφει ο Μάρκος Αυρήλιος, και θα σωθείς. Ποιος σ΄εμποδίζει ν΄ αλλάξεις; 
Και ο Επίκτητος "Ταράσσει τούς ajνθρώπους οuj τα πράγματα , ajλλά τά περί τw`ν πραγμάτων δόγματα, οiJ~ον oJ θάνατος οujδέν δεινόν, ejπεί καί Σωκράτει a[ν ejφαίνετο'  ajλλά τό δόγμα τό περί θανάτου διότι δεινόν, ejκεi`νο τό δεινόν ejστι ."

Ο άνθρωπος,  κατά Επίκτητο, πρέπει να ξεχωρίσει ποια είναι στην εξουσία του και ποια όχι, να γνωρίσει τις δυνατότητές του και να πράξει σύμφωνα μ΄αυτές,  προπάντων όμως να υπακούει στο Θεό, για να ευδαιμονεί.
ΕΠΙΚΤΗΤΟΣ

Οι ρίζες της στωικής φιλοσοφίας βρίσκονται στον Ηράκλειτο και στους Κυνικούς.

Ο Λόγος και το πυρ του Ηρακλείτου αποτελούν τη βάση της φυσικής, λογικής και ηθικής των. Παραφυάδα του Λόγου του παντός είναι ο ανθρώπινος λόγος, η ανθρώπινη νόηση. 

Τα πάντα στον κόσμο των Στωικών γίνονται κατά Λόγον, γι΄αυτό και είναι τέλεια, με το σκοπό του το καθένα, δεμένα μεταξύ τους με την παγκόσμια συμπάθεια..

Οι Κυνικοί, το άλλο σκέλος που επέδρασε στη στωική φιλοσοφία, έλκουν την φιλοσοφία τους από  Σωκράτους και Αντισθένους. Ο άνθρωπος, κατά Κυνικούς,  πρέπει να απομονώνεται στον εαυτό του, αγνοεί και ειρωνεύεται τον πολιτισμό, που  είναι καμωμένος νόμω και όχι φύσει. Η απάθεια είναι αρετή, ενώ τα εξωτερικά αγαθά είναι αδιάφορα για την ευδαιμονία του ανθρώπου. Οι Στωικοί αποδέχτηκαν στη φιλοσοφία τους τα της απάθειας και αυτάρκειας, θέτουν όμως το  άτομο εν κοινωνία.

Ο άνθρωπος στη ζωή  ιδιαίτερα των ελληνιστικών και ρωμαϊκών χρόνων έχει ανάγκη  από ψυχικά στηρίγματα και εσωτερική ασφάλεια έναντι των αινιγμάτων και των  πικριών της ζωής, επιζητεί την εσωτερική γαλήνη και την αταραξία . Αυτή την αταραξία υπόσχεται και η στωική φιλοσοφία, με τον όρο να κατανοήσει ο άνθρωπος την κατασκευή του κόσμου, τον εαυτό του και ιδιαίτερα το Λόγο, και να πράττει σύμφωνα με αυτόν και με τη φύση. Κατά λόγον και κατά φύσιν ζην,  ώστε να ευδαιμονεί.  

Η κοινωνία αποτελείται από όλους τους ανθρώπους, αφού όλοι είναι τέκνα του ενός Λόγου, που ενυπάρχει στον καθένα και τον συνδέει με το σύμπαν και με τους άλλους   Ο κόσμος είναι πατρίδα όλων εν τω θεώ, αφού κόσμος και Θεός είναι ένα και το αυτό. Ο κοσμοπολιτισμός των στωικών δεν είναι μόνο πολιτικό αξίωμα αλλά και θρησκευτική και φιλοσοφική στάση. 

Αυτά τα γενικά για την Στωική Φιλοσοφία.

Ας έρθουμε στον Επίκτητο.

Ο Επίκτητος γεννήθηκε στην Ιεράπολη της Φρυγίας και έζησε περί τα 50-120 μ.Χ.. Για πολλά χρόνια ήταν δούλος του Επαφρόδιτου, έμπιστου  σωματοφύλακα του Νέρωνα. Άκουσε μαθήματα φιλοσοφίας κοντά στον Στωικό Μουσώνιο Ρούφο επί Νέρωνος και Βεσπασιανού. Όταν ελευθερώθηκε ασχολήθηκε με τη φιλοσοφία. Επί Δομητιανού στο διωγμό των φιλοσόφων (90μ.Χ). ο Επίκτητος βρισκόταν στη Ρώμη, γι΄αυτό και κατέφυγε στη Νικόπολη της Ηπείρου όπου και συνέχισε τη φιλοσοφική σταδιοδρομία του ως την εποχή του Αδριανού. Μαζί με το Σενέκα και το Μάρκο Αυρήλιο αποτελούν την τριανδρία της Νέας Στοάς, της τρίτης περιόδου της Στωικής Φιλοσοφίας.

Ο Επίκτητος είχε ενθουσιώδεις οπαδούς και αφοσιωμένους πιστούς, των οποίων τις ψυχές διήγειρε με τα μαθήματά του. Πάμπτωχος, χωρίς κανένα έσοδο και με πλήρη περιφρόνηση προς τα υλικά αγαθά, μόνος και ασκητικός, αντιμετωπίζοντας τις δυσκολίες από την κακή του υγεία, ασθενικός και χωλός, έζησε ενάρετο βίο αφοσιωμένος στη διδασκαλία του. Δεν άφησε γραπτό έργο και  περιορίστηκε στην προφορική διατύπωση των αρχών του.

Ο Φλάβιος Αρριανός, (95-175 μ.Χ.) συγγραφέας της Αλεξάνδρου Αναβάσεως, μαθητής του στη Νικόπολη, κατέγραψε τη διδασκαλία του και δημοσίευσε σε οκτώ βιβλία με τον τίτλο Διατριβαί. Σώθηκαν τέσσερα βιβλία. Περίληψη των κυριοτέρων σημείων των Διατριβών μας έδωσε στο Εγχειρίδιο.

Η φιλοσοφία του Επικτήτου καλύπτει το σύνολο σχεδόν των αντικειμένων που απασχόλησαν τους Στωικούς, κατά κύριο λόγο όμως επικεντρώνεται σε ζητήματα ηθικής, με έντονη παράλληλα τη θρησκευτική απόχρωση. 

Η διδασκαλία του Επικτήτου σχετίζεται με την πρακτική εφαρμογή των ηθικών αρχών στη ζωή και με τον προσδιορισμό της συμπεριφοράς του ανθρώπου τόσο προς τον εαυτό του και τους άλλους όσο και προς το θείο. 

Η θρησκευτικότητα που διατρέχει τη διδασκαλία του είναι σύμφωνη με τη γενικότερη τάση της Στωικής φιλοσοφία της εποχής. Ο αγωνιζόμενος για την ηθική του τελείωση  έχει ανάγκη από μια ανώτερη δύναμη η οποία πιστεύει πως θα τον βοηθήσει.

Επιπλέον το πολιτικό κλίμα και οι κοινωνικές συνθήκες στη Ρωμαϊκή αυτοκρατορία ευνοούσαν την αναζήτηση της λύτρωσης στη σφαίρα του ανώτερου όντος και υποδαύλιζαν το θρησκευτικό στοχασμό. 

Στο πλαίσιο αυτό διαμορφώθηκε το κεντρικό ερώτημα της φιλοσοφίας του Επικτήτου, που είναι ο ορισμός της ευδαιμονίας και η εύρεση του τρόπου κατάκτησής της. 

Με βάση τη διάκριση όσων είναι στη δικαιοδοσία μας των εφ΄ημίν και όσων την υπερβαίνουν, των ουχ εφ΄ημίν, καλείται ο άνθρωπος να ζήσει εξετάζοντας τα πράγματα κάτω από αυτή τη σκοπιά.

Οι αισθήσεις γεννούν τα αισθήματα, τις φαντασίες, και ο άνθρωπος πρέπει να δώσει τη συγκατάθεσή του στη σωστή φαντασία, τη δυνατή και εναργή και να διαχωρήσει τα εφ΄ημίν από τα ουχ εφ΄ημίν.

Από όσα βρίσκονται στην εξουσία του ανθρώπου πρέπει να επιζητούνται τα καλά, αυτά που αφορούν το θείο μέρος της ψυχής, με την κατάκτηση των οποίων επιτυγχάνεται η αταραξία, η αληθινή ευδαιμονία.  

Στη στωική φιλοσοφία του Επίκτητου η παραδοσιακή διαίρεση των εκλογικεύσιμων παρορμήσεων φαίνεται να έχει αντικατασταθεί από τη διάκριση μεταξύ 

παρόρμησης, ορμής και 

ψυχικής έλξης, ορέξεως. 

Σ΄αυτές ο Επίκτητος προσθέτει τη συγκατάθεση, 

ώστε να δώσει ένα σχήμα στις τρεις περιοχές της φιλοσοφίας.

Για τον Επίκτητο όρεξις και έκκλισις δεν είναι πια κινήσεις προσέλκυσης και απόρριψης, οι δυο μορφές  εκδήλωσης των παρορμήσεων στην πράξη. Είναι δυο διαφορετικές λειτουργίες

Κατά τον Επίκτητο πρέπει να υπομένουμε καρτερικά τις δυσκολίες της ζωής, να ελαχιστοποιούμε τις ανάγκες μας και να μένουμε μακριά από τα πάθη που γεννά η ύλη. 

Συνέπεια των παραπάνω  είναι  ότι δεν πρέπει η αταραξία μας να θίγεται ούτε και με τα δεινά που πλήττουν τους άλλους. Ο Επίκτητος αποδέχεται τη σκέψη αυτή, χωρίς όμως να αρνείται τα φιλάλληλα συναισθήματα που μπορούν να δημιουργηθούν από τα δεινά των άλλων και τη γνήσια παραμυθητική προσέγγιση των πασχόντων,  όσο, τουλάχιστον, εξαρτάται από τις δυνάμεις  του καθενός. 

Δεν αρνείται επίσης ούτε να συγκεντρώσει κάποιος πλούτη, να καταλάβει αξιώματα ή να δημιουργήσει οικογένεια, αρκεί σε όλες αυτές τις περιπτώσεις να διατηρεί την αιδημοσύνη, την πίστη και τη μεγαλοφροσύνη του, κατευθυνόμενος προς την εκπλήρωση του καθήκοντός του όχι από το κίνητρο της προσδοκώμενης ανταμοιβής.

Η πραγμάτωση της αρετής νοείται ως αυτοσκοπός και οδηγεί στην ένωση με τη θεότητα, από την οποία άλλωστε κατάγεται  το ανώτερο  μέρος της ψυχής και στην οποία μετά τον σωματικό θάνατο επιστρέφει.

Τα χρόνια της ακμής του Επικτήτου συμπίπτουν με την πρώτη περίοδο της ανάπτυξης και διάδοσης της χριστιανικής σκέψης. Παρ' όλο που δεν μαρτυρείται επίδραση των χριστιανικών ιδεών στον Επίκτητο, είναι αξιοσημείωτη η ομοιότητα πολλών αντιλήψεων, ακόμα και εκφράσεων της διδασκαλίας  του  με τα Χριστιανικά κείμενα  

Βέβαιο είναι πως το Εγχειρίδιον χρησίμευσε συχνά ως κανόνας του μοναχικού βίου, ενώ Χριστιανοί πατέρες και στοχαστές όπως ο Ιωάννης ο Χρυσόστομος, ο Γρηγόριος ο Ναζιανζηνός και ο Ωριγένης τιμούσαν και θαύμαζαν τον Επίκτητο.

Για τη διδασκαλία του Επικτήτου μαθαίνουμε από το μαθητή του Φλάβιο Αρριανό,που μας άφησε τα έργα  Επικτήτου Διατριβαί  και  Εγχειρίδιον.

Οι Διατριβαί του Επικτήτου γράφτηκαν απο τον Αρριανό, μαθητή του Επίκτητου, με βάση τις σημειώσεις του απο τις φιλοσοφικές παραδόσεις. Από τα οκτώ Βιβλία που αποτελούσαν το έργο σώζονται τα τέσσερα. 

Στο κείμενο καταγράφονται οι αρχές της διδασκαλίας του φιλοσόφου, με τρόπο εγγύτατο προς το ύφος με το οποίο τις διατύπωσε αυτός, και το οποίο έθελξε και γοήτευσε πλήθος μαθητών και ακροατών.

Μέσα απο το κείμενο των Διατριβών εικονογραφείται ο άνθρωπος και φιλόσοφος Επίκτητος: Φτωχός, ασθενικός, ασκητικός μέσα στην εκούσια απομόνωση του, φθέγγεται το λόγο που απορρέει απο τη βαθύτατη πίστη του στο φύσει ελεύθερον του ανθρώπου, στην αυταξία της Αρετής και στο Θείον. Τα πλεονεκτήματα του λόγου δεν είναι τόσο ο φραστικός στολισμός ή τα ρητορικά σχήματα όσο η αμεσότητα, η παρρησία και συχνά ο χειμαρρώδης ενθουσιασμός της διδαχής.

Περιληπτικά το Εγχειρίδιο αναφέρεται στα εξής

Στο Κεφάλαιο Α΄ ο Επίκτητος διαχωρίζει τα εφ΄ημίν από τα ουκ εφ΄ημίν, όσα βρίσκονται στην εξουσία μας από όσα δεν βρίσκονται. 

Εφ΄ημίν είναι η γνώμη, η ορμή= η ψυχική διάθεση, η έκκλιση= η επιθυμία απόλαυσης, όσα ημέτερα έργα,

Ουκ εφ΄ημίν είναι  το σώμα, τα πλούτη, οι τιμές, τα αξιώματα, όσα ουχ ημέτερα έργα.

Τα εφ΄ημίν είναι φύσει ελεύθερα, ανεξάρτητα, χωρίς εμπόδια. 

Τα ουκ εφ΄ημίν είναι ασθενή, υπόδουλα , εξαρτημένα, ξένα προς εμάς.

Αν νομίσει ο άνθρωπος πως τα ουκ εφ΄ημίν είναι εφ΄ημίν τότε προκαλείται η ταραχή.

Αν δεχθεί τα ουκ εφ΄ημίν ως ουκ εφ΄ημίν, όπως πράγματι δηλαδή είναι,  τότε ευδαιμονεί.

Αν επιδιώκει τα ουκ εφ΄ημίν, χάνει τα εφ΄ημίν, γι΄αυτό χρέος έχει να εξετάζει αν τα επιδιωκόμενα είναι εφ΄ημίν ή ουκ εφ΄ημίν. 

Για τα ουκ εφ΄ημίν ας μην ενδιαφέρεται καθόλου.

Στο Κεφάλαιο Β΄ ασχολείται με την επιθυμία και την αποφυγή.

Σκοπός της επιθυμίας είναι η απόκτηση, σκοπός της αποφυγής είναι να μην πέφτει σ΄αυτό που αποφεύγει. 

Άτυχος είναι εκείνος που δεν πετυχαίνει στην επιθυμία του, γι΄αυτό ο άνθρπωος θα πρέπει να μην επιθυμεί, να συγκρατεί τις ορμές του.

Δύστυχος είναι εκείνος που πέφτει μέσα σε εκείνο που αποφεύγει.

Ευτυχής αυτός που αποφεύγει ό, τι είναι δυνατό να αποφευχθεί.

Δυστυχής αυτός που προσπαθεί να αποφύγει τα αναπόφευκτα (θάνατος).

Στο Κεφάλαιο Γ΄ παρακινεί τον άνθρωπο να εξετάζει τι τον ευχαριστεί και τι αγαπά. Αγαπώ μια χύτρα, έναν άνθρωπο, όχι τη γυναίκα μου ή το παιδί μου, οπό τε αν τα χάσει δε θα ταραχθεί, αφού ξέρει ότι οι άνθρωποι πεθαίνουν.

Στο Κεφάλαιο Δ΄ Σκέψου τι επιχειρείς, για να είσαι προετοιμασμένος, π.χ. πες "θέλω να κάμω λουτρό, αλλά και να διατηρήσω αδέσμευτη την κρίση μου.", οπότε, αν συμβεί κάτι έχε αδέσμευτη την κρίση.

 Στο Κεφάλαιο Ε΄ Τον άνθρωπο δεν ταράζουν τα πράγματα αλλά οι γνώμες για τα πράγματα. Ο θάνατος π.χ. δεν είναι κάτι φοβερό, γιατί θα φαινόταν έτσι και στο Σωκράτη. Εκείνο που μας τρομάζει είναι η ιδέα του θανάτου, γιατί αυτή είναι τρομακτική. Όταν λοιπόν βρίσκουμε εμπόδια ή ταραζόμαστε ή λυπούμαστε δεν πρέπει να αποδίδουμε την αιτία σε άλλους, παρά μόνο στον εαυτό μας.

Ο απαίδευτος κατηγορεί τους άλλους όταν δυστυχεί,

Ο προκόπτων και πεπαιδευμένος ούτε άλλους ούτε τον εαυτό του.

Στο Κεφάλαιο Στ΄ Μην περηφανεύεσαι για προτερήματα που δεν είναι δικά σου. π.χ. να λες έχω ωραίο άλογο. Δικό σου είναι η εφαρμογή των ιδεών σου, το να μην ξεφεύγεις τους νόμους της φύσεως.

Στο Κεφάλαιο Ζ΄ Φρόντιζε για τα μικρά,τη γυναίκα τα παιδιά, να είσαι όμως έτοιμος για τα μεγάλα, το θάνατο. Αν σε φωνάζουν γιατί φεύγει το καράβι να είσαι εκεί.

Στο Κεφάλαιο Η΄ Μη γυρεύεις να γίνονται τα πράγματα όπως τα θέλεις εσύ, αλλά να τα δεχτείς όπως γίνονται και θα είσαι ευτυχής.

Στο Κεφάλαιο Θ΄ η ασθένεια του σώματος δεν πρέπει να είναι και  ασθένεια της ελεύθερης βούλησης.

Στο Κεφάλαιο Ι΄ Να στρέφεσαι στον εαυτό σου και να βρίσκεις δυνάμεις για αντιμετώπιση των εμποδίων π.χ.εγκράτεια, υπομονή, ανεκτικότητα.

Στο Κεφάλαιο ΙΑ΄ Μη λες έχασα κάτι. Λέγε το επέστρεψα. Για το παιδί που πέθανε , την περιουσία που έχασες, όλα είναι περαστικά. Φρόντιζέ τα όπως οι  περαστικοί το ξενοδοχείο.

Στο Κεφάλαιο ΙΒ΄ Μην ενδιαφέρεσαι για τις υποθέσεις, για το δούλο σου, τόσο ώστε να  ζεις ταραγμένος. Πάνω απ' όλα να σκέφτεσαι την αταραξία.

 Στο Κεφάλαιο ΙΓ΄ Αν φροντίζεις τα εξωτερικά πράγματα, θα παραμελήσεις την ελεύθερη σκέψη σου που πρέπει να είναι σύμφωνη με τους νόμους της φύσης.

Στο Κεφάλαιο ΙΔ΄ Μη γυρεύεις τα παιδιά σου να ζουν αιώνια, ο δούλος σου να μην κάνει αναποδιές, Να κυνηγάς αυτό που είσαι ικανός ν΄αποκτήσεις . Μην επιθυμείς όσα τω πλησίον σού εστι.

Στο Κεφάλαιο ΙΕ΄ Να περιμένεις να έρθουν τα πράγματα μόνα τους. Κι άν όταν έρθουν, τα περιφρονήσεις, θα είσαι θεός.

Στο Κεφάλαιο ΙΣΤ' Να συλλυπάσαι για τις συμφορές του άλλου, εξωτερικά όμως.

Στο Κεφάλαιο ΙΖ΄ Είσαι ηθοποιός σ΄ένα δράμα που άλλος έγραψε. παίξε καλά το ρόλο σου. Αυτό εξαρτάται από σένα. Δεν εκλέγεις το ρόλο.

Στο Κεφάλαιο ΙΗ΄ 'Ο,τι κι αν συμβαίνει κοίταξε να επωφεληθείς από αυτό.

Στο Κεφάλαιο ΙΘ΄ Μπορείς να είσαι ανίκητος, αν δεν καταπιάνεσαι σε αγώνα που δεν είσαι άξιος  να νικήσεις. Περιφρόνησε ό,τι δεν βρίσκεται στην εξουσία σου, για να είσαι ελεύθερος.

Στο Κεφάλαιο Κ΄ Δε σε προσβάλλει εκείνος που σε κτυπά ή που σε βρίζει, αλλά η ιδέα σου ότι σε βρίζουν.

Στο Κεφάλαιο ΚΑ΄ Έχε μπροστά σου όλα όσα φαίνονται φοβερά

(θάνατο, εξορία, κτλ)

Στο Κεφάλαιο ΚΒ΄ Μένε σταθερός στις αρχές σου. Θα σε περιφρονήσουν στην αρχή, αλλά αν τις εγκαταλείψεις θα σε περιφρονήσουν διπλά.

Στο Κεφάλαιο ΚΓ΄ Αν θέλεις να αρέσεις σε άλλον, έχασες τις αρχές σου. Είναι αρκετό να είσαι και να φαίνεσαι φιλόσοφος στον εαυτό σου.

Στο Κεφάλαιο ΚΔ΄ Μην πικραίνεσαι αν δεν πάρεις ένα αξίωμα, γιατί τούτο δεν είναι στην εξουσία σου. Αν θ΄αποκτήσει κάτι τέτοιο, να διατηρείς την αξιοπρέπειά σου, αγαθό που δεν πρέπει να χάσεις.Η πατρίδα χρειάζεται αξιοπρεπείς πολίτες. Ο αναίσχυντος δε βοηθά την πατρίδα.

Στο Κεφάλαιο ΚΕ΄ Κάθε πράγμα έχει το αντίτιμό του. Τα αξιώματα κτλ. για να τα αποκτήσεις πρέπει να χτυπάς πόρτες, να πλέκεις εγκώμια, κτλ. Αν εσύ δεν τα κάμεις όλα αυτά, μη λυπάσαι. Αν σε συμφέρει, δώσε το αντίτιμο.

 Στο Κεφάλαιο ΚΣΤ΄ Αν πάθει κάτι ένας συνάνθρωπός σου λες : Αυτά είναι ανθρώπινα. Το ίδιο να λες κι όταν τα παθαίνεις ο ίδιος.

Στο Κεφάλαιο ΚΖ΄ Κανένας δεν επιδιώκει ένα σκοπό για να αποτύχει. Το ίδιο και η φύση. Δεν επιδιώκει το κακό από σκοπό.

 Στο Κεφάλαιο ΚΗ΄ Μην εμπιστεύεσαι την ψυχή σου στον πρώτο τυχόντα, ώστε να ταραχθείς και να συγχυστείς. 

 Στο Κεφάλαιο ΚΘ΄ Πριν καταπιαστείς με κάτι, εξέταζε ποια προπαρασκευή χρειάζεται και ποια τα αποτελέσματα (αθλητής προπόνηση, σκληραγωγία κτλ)

Τι θέλεις, ποια η φύση σου, είσαι κατάλληλος;

Στο Κεφάλαιο Λ΄ Κράτα απέναντι στους άλλους την ανάλογη θέση. Στον πατέρα (καλό ή κακό) στον αδελφό κτλ. Κανένας δεν μπορεί να σε βλάψει αν δεν το θέλεις.

Στο Κεφάλαιο ΛΑ΄ Για την ευλάβεια προς τους θεούς το κυριότερο είναι να έχεις ορθές αντιλήψεις γι αυτούς, ότι υπάρχουν και κυβερνούν τα πάντα καλά και δίκαια και ότι δικό σου καθήκον είναι να υπακούεις στα θελήματά στους, να πείθεσαι σ΄αυτούς, να παραδέχεσαι όσα γίνονται στον κόσμο , να υποτάσσεσαι με προθυμία, με την πεποίθηση  ότι όλα αυτά γίνονται με την πιο τέλεια ιδέα και πρόθεση.

Στο Κεφάλαιο ΛΒ΄ Ζήτα τη συμβουλή των θεών (μαντεία) και βοήθα τους φίλους.

 Στο Κεφάλαιο ΛΓ΄ Προσδιόρισε ένα χαρακτήρα κι έναnτύπο για τον εαυτό σου και φύλαξέ τον κι όταν είσαι μόνος κι όταν βρίσκεσαι με άλλους. Σώπαινε, λέγε μόνο τα αναγκαία, πρόσεχε τους φίλους σου, παίρνε μόνο τα αναγκαία τρόφιμα κτλ.

Αν κανείς σου πει πως ο δείνα σε κουτσομπολεύει, μην απολογείσαι για ό,τι  έχει πει εναντίον σου, αλλά μάλλον  ν΄απαντήσεις : " Δεν ήξερε βέβαια και τα άλλα ελαττώματά μου, γατί αλλιώς θα τα έλεγε και αυτά΄,"

Αν θα έρθεις σε επαφή με κανένα που θεωρείται μεγάλος, σκέψου πώς θα συμπεριφερόταν ο Σωκράτης κι ο Ζήνων. Να είσαι σοβαρός και σεμνός.

Στο Κεφάλαιο ΛΔ΄ Να είσαι εγκρατής στις ηδονές

Στο Κεφάλαιο ΛΕ΄ Σκέψου και πράξε  μη λαμβάνοντας υπόψη κανένα, αφού πράττεις ορθά.

Στο Κεφάλαιο ΛΣΤ΄ Να σέβεσαι τους άλλους

Στο Κεφάλαιο ΛΖ΄ Αν αναλάβεις να παίξεις ένα ρόλο ανώτερο από τις δυνάμεις σου, και σ΄αυτόν θα αποτύχεις και κείνον που θα μπορούσες να φέρεις σε καλό πέρας, θα τον έχεις παραλείψει.

Στο Κεφάλαιο ΛΗ΄ Μη βλάψεις την ψυχή σου.

Στο Κεφάλαιο ΛΘ΄ Περιουσία σου: το σώμα σου. Μην ξεπερνάς το μέτρο. Μια φορά που θα περάσεις το μέτρο, δεν θα υπάρχει πια όριο.

Στο Κεφάλαιο Μ'   Οι γυναίκες, ευθύς από τα δεκατέσσερά τους χρόνια ονομάζονται από τους άνδρες "κυρίες" κι αρχίζουν να στολίζονται και σ΄αυτό στηρίζουν όλες τις ελπίδες τους. Πρέπει λοιπόν εμείς οι άνδρες να τους δώσουμε να καταλάβουν ότι εκείνο που τις κάνει σεβαστές είναι το να συμπεριφέρονται με αξιοπρέπεια και σεμνότητα.

Στο Κεφάλαιο ΜΑ΄ Στρέφε την προσοχή στο πνεύμα και όχι στο σώμα.

Στο Κεφάλαιο ΜΒ΄ Αν κανείς σε κατηγορεί θα λες "Έτσι έκρινε αυτός τα πράγματα". Ζημιώνεται αυτός, γιατί δεν έκρινε σωστά .

Στο Κεφάλαιο ΜΓ΄ Κάθε πράγμα έχει δύο όψεις. Από τη μια είναι ανεκτό, από την άλλη όχι. Σε αδικεί ο αδελφός σου; Μη λάβεις υπόψη πως σε αδικεί. Σκέψου πως είναι αδελφός σου.

Στο Κεφάλαιο ΜΔ΄ Συμπεράσματα όπως "Είμαι πλουσιότερος , άρα καλύτερος" είναι ασυνάρτητα, γιατί δεν είσαι η περιουσία σου.

Στο Κεφάλαιο ΜΕ΄ Μην εκφράζεις κρίση παρά μόνο με την εντύπωση που έχεις. Μη δίνεις προεκτάσεις. Πίνει πολύ σημαίνει πίνει πολύ όχι κάνει άσχημα.

Στο Κεφάλαιο ΜΣΤ΄ Μην πεις πως είσαι φιλόσοφος. Ακολούθα μόνο τα παραγγέλματα. Θυμήσου πως πήγαιναν στο Σωκράτη και του ζητούσαν να τους συστήσει σε φιλοσόφους κι αυτός δεν πειραζόταν. Χώνεψε τα φιλοσοφικά παραγγέλματα και πρόσεχε τις λες. Τα έργα σου θα δείξουν αν ξέρεις τα φιλοσοφικά παραγγέλματα.

Στο Κεφάλαιο ΜΖ΄ Λιτότητα στο σώμα. Αν νηστεύεις μην το πεις σε κανένα.

Στο Κεφάλαιο ΜΗ΄ Ο απαίδευτος περιμένει ωφέλεια ή βλάβη απ' έξω. Ο φιλόσοφος από τον εαυτό του.

Στο Κεφάλαιο ΜΘ΄ Ο φιλόσοφος πράττει σύμφωνα με τα φιλοσοφικά δόγματα. Δε θαυμάζει μόνο τη θεωρία.

Στο Κεφάλαιο Ν΄ Οι παραγγελίες της φιλοσοφίας είναι νόμοι.

Στο Κεφάλαιο ΝΑ΄ Θέσε αμέσως σε εφαρμογή τα παραγγέλματα της φιλοσοφίας και μην αναβάλλεις. Να ζεις σαν να ήθελες να είσαι Σωκράτης. Πρόσεχε μόνο στον ορθό λόγο.

Στο Κεφάλαιο ΝΒ΄ Εφάρμοζε τα παραγγέλματα.

Στο Κεφάλαιο ΝΓ΄ Σε κάθε περίσταση έχε πρόχειρο:

1. Οδήγησέ με, Δία και συ, ω Πεπρωμένο, στον τόπο που μου έχετε ορίσει. Θα  ακολουθήσω αδίστακτα. Αλλά κι αν δεν το θέλω και γίνω κακός, πάλι θα ακολουθήσω.

2. ΄Οποιος καλοθέλητα υποτάσσεται στη ανάγκη είναι σοφός και γνωρίζει τα θεία.

3. Αλλά, Κρίτων, αν έτσι θέλουν οι θεοί, έτσι ας γίνει.

4. Εμένα ο Μέλητος κι ο ΄Ανυτος μπορούν να με σκοτώσουν, όχι όμως να με βλάψουν.

  [Agou de m j , wj~ Zeu`, kaiv suv c j hJ Peprwmevnh o{poi poq j uJmi`n eijmi diatetagmevno": wJ" e{yomai a[okno": h[n ge mh qevlw, kakov" genovmeno", oujdevn hJ~tton e{yomai. Kleavnqh"

{Osti" d j ajnavgkh/ sugkecwvrhken kalw`", sofov" par j hJmi`n, kaiv tav qei` j ejpivstatai.

jAll j, wj~ Krivtwn, eij tauvth/ toi`" qeoi`" fivlon, tauvth/ genevsqw.

jEmev dev [Anuto" kaiv Mevlhto" ajpoktenei`nai mevn duvnantai, blavyai dev ou[.
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� Ο Διογένης ο Λαέρτιος γράφει " eij παρά θεοi`ς hj~n hJ διαλεκτική, οujκ a[ν a[λλη hj~ν h[ hJ Χρυσίππειος. 


� ενθ΄ανωτ. "e[[ν τινι τw`ν συγγραμμάτων παρ΄ojλίγον τήν  Euj;ripivdou Mήδειαν o{λην παρετίθετο καί τις μετά χεi`ρας εij~~χε τό βιβλίον, πρός τόν πυθόμενον τί a[ρα e[χοι, e[φη "Χρυσίππου Μήδειαν".


� Jean-Baptiste Gourinat, Οι Στωικοί για την Ψυχή, Ινστιτούτο του Βιβλίου-Καρδαμίτσα


� Jean-Baptiste Gourinat, οπ.π.π.


� Πλάτωνος, Πολιτεία, Ε475 b8


�  Κλείτου Ιωαννίδη, Ζήνων ο Κιτιεύς, Η Ζωή και το Έργο του, Επετηρίδα Κέντρου Επιστημονικών Ερευνών, Λευκωσία, 1985


� Ιστορία του Ελληνικού Έθνους, οπ.π.π.


� Jean-Baptiste Gourinat, οπ.π.π.


� Jean-Baptiste Gourinat, οπ.π.π.





� Jean-Baptiste Gourinat, οπ.π.π.


� Jean Brun, Ο Στωικισμός, Ι.Ν.Ζαχαρόπουλος, Αθήναι


� Ιστορία του Ελληνικού  ΄Εθνους, οπ.π.π.


� Παπανούτσου, Ε.Π., Λογική, Δωδώνη, Αθήνα


� Ιστορία του Ελληνικού Έθνους , οπ.π.π. και Koutsakos, I.G., Zeno of Citium and the Stoic Philosophy


� Jean Brun, Στωικισμός


� Η μετάφραση δική μας


� � HYPERLINK "http://www.wku.edu/~garreje/stovals.htm" ��http://www.wku.edu/~garreje/stovals.htm� Values in Classical Stoicism
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