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ȺȵɀΑ: Ƀɷɻɶίɸς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ φιʄοʄοɶιʃώʆ ʅαθɻʅάʏʘʆ σʏις Α΄ ʃαι Ȳ΄ ʏάʇɸις 
Ηʅɸʌήσιοʐ ȳȵȿ ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϴ – 2019 

ɇʖɸʏ.: Ɉο ʅɸ αʌ. ʋʌʘʏ. ɸισ. ɉɅ.Ʌ.ȵ.Ⱥ. ϭϯϱϵϳϵ/ϭϰ-08-ϮϬϭϴ έɶɶʌαφο 

ɀɸʏά αʋό σʖɸʏιʃή ɸισήɶɻσɻ ʏοʐ Ȼʆσʏιʏούʏοʐ ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃής Ʌοʄιʏιʃής ;ʋʌάʇɻ ϯϯ/Ϯϲ-07-

ϮϬϭϴ ʏοʐ ȴ.ɇ.Ϳ σας αʋοσʏέʄʄοʐʅɸ ʏις ʋαʌαʃάʏʘ οɷɻɶίɸς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ φιʄοʄοɶιʃώʆ 
ʅαθɻʅάʏʘʆ σʏις Α΄ ʃαι Ȳ΄ ʏάʇɸις Ηʅɸʌήσιοʐ ȳȵȿ ɶια ʏο σʖοʄιʃό έʏος ϮϬϭϴ-2019: 

ΑɆɍΑȻΑ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȳȿΩɇɇΑ ȾΑȻ ȳɆΑɀɀΑɈȵȻΑ 

Ωɇ ɀΑȺΗɀΑ ȳȵɁȻȾΗɇ ɅΑȻȴȵȻΑɇ ɇɈɃ ȳȵȿ 

Α. ȵȻɇΑȳΩȳΗ 

ϭ. ɇʃοʋοί ʃαι σʏόʖοι 
Ɉα αʌʖαία ɸʄʄɻʆιʃά ʃɸίʅɸʆα αʋοʏɸʄούʆ ʏο ɶʄʘσσιʃό αʋοʏύʋʘʅα ʏοʐ αʌʖαίοʐ ɸʄʄɻʆιʃού 
ʋοʄιʏισʅού, ɶι’ αʐʏό ʃαι σʐʆɷέοʆʏαι άʌʌɻʃʏα ʅɸ ʏɻʆ αʌʖαία ɸʄʄɻʆιʃή ɶʄώσσα. Ʌʌόʃɸιʏαι 
ɶια ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ʃαʏαɶʌάφοʐʆ ʅέσα αʋό ʅια ʅɸɶάʄɻ ɸιɷοʄοɶιʃή ʋοιʃιʄία ʏις θɸʅɸʄιώɷɸις 
αʇίɸς ʃαι ɷιɷαʖές ɸʆός ʋοʄιʏισʅού αʆθʌʘʋοʃɸʆʏʌιʃού. Η ʃʌιʏιʃή ʋʌόσʄɻʗɻ ʏοʐ ʋοʄιʏισʅού 
αʐʏού ɸίʆαι αίʏɻʅα ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ʃοιʆʘʆιώʆ ʃαι ʋάʆʏα ɸʋίʃαιʌɻ αʆαɺήʏɻσɻ σʏα 
ɶʌάʅʅαʏα ʃαι ʏις ʏέʖʆɸς.  

Η ʋʌοσέʄʃʐσɻ ʏοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏος ɶια ʏα Αȵ ʃɸίʅɸʆα, αʋό ʏα οʋοία ʋοʄʄά ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι 
ɶια ʏɻ ʌέοʐσα ɶʄώσσα, ʏοʆ ɸʋίʃαιʌο ʃαι ɷɸʄɸασʏιʃό ʆοɻʅαʏιʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, αʋοʏɸʄɸί 
βασιʃό σʏόʖο σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Αȵȳ, ώσʏɸ σʏɻ σʐʆέʖɸια οι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς ʆα 
ʋʌοσɸɶɶίσοʐʆ ιɷέɸς, αʇίɸς, ʋʆɸʐʅαʏιʃά ɸʋιʏɸύɶʅαʏα, αʆʏιφαʏιʃές όʗɸις, ʋάθɻ, ασʏοʖίɸς, 
σʐʆέʖɸιɸς ʃαι ασʐʆέʖɸιɸς, σʐʆέʋɸιɸς ʃαι ασʐʆέʋɸιɸς ʏοʐ Αȵ ʋοʄιʏισʅού, όʋʘς 

Ȳαθʅός Ασφαʄɸίας: 
Ɂα ɷιαʏɻʌɻθɸί ʅέʖʌι: 
Ȳαθ. Ʌʌοʏɸʌαιόʏɻʏας:  
 

Αθήʆα,            04-09-2018 

Αʌ. Ʌʌʘʏ.       142758/ȴϮ 

 Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃές ȴ/ʆσɸις ȵʃʋ/σɻς 

 ɇʖοʄ. ɇʐʅβούʄοʐς ȴ.ȵ. ;ʅέσʘ ʏʘʆ 
Ʌɸʌιφɸʌɸιαʃώʆ ȴ/ʆσɸʘʆ ȵʃʋ/σɻςͿ 

 ȴ/ʆσɸις ȴ/θʅιας ȵʃʋ/σɻς 

 ȳɸʆιʃά ȿύʃɸια ;ʅέσʘ ʏʘʆ ȴ/ʆσɸʘʆ 
ȴ/θʅιας ȵʃʋ/σɻςͿ 

ɅɆɃɇ: 

Ȼʆσʏιʏούʏο ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃής 
Ʌοʄιʏιʃής  

info@iep.edu.gr 

 

 
ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȴΗɀɃȾɆΑɈȻΑ 

ɉɅɃɉɆȳȵȻɃ 

ɅΑȻȴȵȻΑɇ, ȵɆȵɉɁΑɇ ȾΑȻ ȺɆΗɇȾȵɉɀΑɈɏɁ 

----- 

ȳȵɁȻȾΗ ȴȻȵɉȺɉɁɇΗ ɇɅɃɉȴɏɁ 

Ʌ/ȺɀȻΑɇ ȾΑȻ ȴ/ȺɀȻΑɇ ȵȾɅΑȻȴȵɉɇΗɇ 

ȴȻȵɉȺɉɁɇΗ ɇɅɃɉȴɏɁ, ɅɆɃȳɆΑɀɀΑɈɏɁ 

ȾΑȻ ɃɆȳΑɁɏɇΗɇ ȴ/ȺɀȻΑɇ ȵȾɅ/ɇΗɇ 

ɈɀΗɀΑ Α΄ 
 

 

----- 

Ɉαʖ. ȴ/ʆσɻ:   Αʆɷʌέα Ʌαʋαʆɷʌέοʐ ϯϳ 

Ɉ.Ⱦ. – Ʌόʄɻ:  ϭϱϭϴϬ ɀαʌούσι 
Ȼσʏοσɸʄίɷα:  www.minedu.gov.gr  

Ʌʄɻʌοφοʌίɸς:  B. Ʌɸʄώʆɻ  

Ɉɻʄέφʘʆο:   210-3442238 
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Ψηφιακά υπογεγραμμένο από ANASTASIA PASCHALIDOU
Ημερομηνία: 2018.09.04 13:21:25 EEST
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αʆαʋαʌισʏώʆʏαι σʏα αʌʖαία ʃɸίʅɸʆα, ʃαι ʏα οʋοία ʄɸιʏούʌɶɻσαʆ ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶούʆ ʘς  
σɻʅɸία αʆαφοʌάς ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού ʃαι ɷιαʄόɶοʐ ɶια ʏοʆ σύɶʖʌοʆο ʃόσʅο.  

Η ɶʆώσɻ ʏοʐ αʌʖαίοʐ ɸʄʄɻʆιʃού ʋοʄιʏισʅού αʋοʏɸʄɸί ʃύʌιο σʏόʖο ʏοʐ ʅαθήʅαʏος 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʆ οʋοίο οι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι ʏις ήɷɻ ʃɸʃʏɻʅέʆɸς ɶʆώσɸις 
ɶια ʏοʆ αʌʖαίο ɸʄʄɻʆιʃό ʋοʄιʏισʅό ʃαι αʐʏές ʋοʐ θα αʋοʃʏήσοʐʆ -ɶια ʏο ισʏοʌιʃό ʃαι 
ʋοʄιʏισʅιʃό ʋʄαίσιο, ɶια ʏα ɶʌαʅʅαʏɸιαʃά ɸίɷɻ, ɶια ʏɻʆ αʌʖαία ɸʄʄɻʆιʃή ɶʄώσσα- ʆα ʏις 
αʇιοʋοιήσοʐʆ, ώσʏɸ ʆα ɸʋιʖɸιʌήσοʐʆ ʏις ɷιʃές ʏοʐς ʋʌοσʘʋιʃές αʆαɶʆώσɸις σʏο ʋʄαίσιο 
ʃʌιʏιʃώʆ/ αʆασʏοʖασʏιʃώʆ αʆαɶʆʘσʏιʃώʆ ʋʌαʃʏιʃώʆ.     

Η ɷιαʄɸʃʏιʃή σʖέσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʅαθɻʏʌιώʆ ʅɸ ʏοʆ αʌʖαίο ʃόσʅο αʋοʏɸʄɸί σʏόʖο ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος , ώσʏɸ ʏα αʌʖαία ʃɸίʅɸʆα ʆα ʏʌοφοɷοʏούʆ σʐʆɸʖώς ʏɻ σʃέʗɻ ʏοʐς ʃαι ʆα ʏοʐς 
βοɻθούʆ ʆα ʋʌοσɷιοʌίɺοʐʆ ʏɻ σʏάσɻ ʏοʐς σʏɻ σύɶʖʌοʆɻ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα. Έʏσι, ɶια 
ʋαʌάɷɸιɶʅα, ιɷιαίʏɸʌɻ σɻʅασία ɶια ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʃαι ʏοʐς ʅαθɻʏές  έʖɸι ʏο ʅάθɻʅα ʏʘʆ 
Αʌʖαίʘʆ ɸʄʄɻʆιʃώʆ σʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏɻς ʋοʄιʏιʃής ʏοʐς ʏαʐʏόʏɻʏας ʃαι ʏɻς ɷɻʅοʃʌαʏιʃής 
ʏοʐς αɶʘɶής, ɸφόσοʆ έʆʆοιɸς όʋʘς «ɸʄɸʐθɸʌία», «ʆόʅος», «ʋόʄɻ», «ʋοʄίʏɻς», «ɷίʃαιο», 
«αʌɸʏή», «ʃαʄοʃαɶαθία» ʃ.ά , ʋʌοσɸɶɶίɺοʆʏαι ʘς αʇίɸς ʃαι ʃʌιʏήʌια αʋοʏίʅɻσɻς ʃαι σɻʅɸία 
αʆαφοʌάς ʏɻς αʆθʌώʋιʆɻς ɷʌάσɻς ʏόʏɸ ʃαι σήʅɸʌα.  

Ϯ. Ʌɸʌιɸʖόʅɸʆα 

Ƀι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς ʋʌοσέʌʖοʆʏαι σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ Αȵ ʅɸ ɸφόɷιο ʏɻʆ ʏʌίʖʌοʆɻ 
ɷιɷασʃαʄία σʏο ȳʐʅʆάσιοʐ. Έʖοʐʆ ɸʇοιʃɸιʘθɸί ʏόσο ʅɸ σɻʅαʆʏιʃές ʋʏʐʖές ʏοʐ αʌʖαίοʐ 
ɸʄʄɻʆιʃού ʋοʄιʏισʅού όσο ʃαι ʅɸ ʏɻʆ αʌʖαία ɸʄʄɻʆιʃή ɶʄώσσα, ʅέσʘ σʐσʏɻʅαʏιʃής 
ʅɸʄέʏɻς ʃɸιʅέʆʘʆ αʋό ʅɸʏάφʌασɻ, ʋοʐ ʋʌοέʌʖοʆʏαι ʃʐʌίʘς αʋό ɷύο ɶʌαʅʅαʏɸιαʃά ɸίɷɻ, 

ʏο έʋος ʃαι ʏɻʆ ʏʌαɶʘɷία, ʃαι ɷɸʐʏɸʌɸʐόʆʏʘς αʋό ʏɻʆ ισʏοʌιοɶʌαφία ʃαι ʏοʆ φιʄοσοφιʃό 
ʄόɶο, ɸʆώ έʖοʐʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸι ʏɻ ʅοʌφοʄοɶία ʏɻς αʌʖαίας ɸʄʄɻʆιʃής ɶʄώσσας ʅέσʘ 
αʆάʄʐσɻς ʃɸιʅέʆʘʆ αʋό ʏο ʋʌʘʏόʏʐʋο.  

ɇʏο ȿύʃɸιο ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆασʐɶʃʌοʏήσοʐʆ σɸ σʐʆɸʃʏιʃό σύʆοʄο ʏις ɸʋιʅέʌοʐς ɶʆώσɸις 
ʏοʐς, ʆα ʏις ɸʅʋʄοʐʏίσοʐʆ ʃαι ʆα ɸʅβαθύʆοʐʆ σɸ αʐʏές ʅɸ ʃɸίʅɸʆα ʃʐʌίʘς αʋό ʏɻʆ 
ισʏοʌιοɶʌαφία ;σʏɻʆ Α΄ ȿʐʃɸίοʐͿ ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια ʅɸ ʏοʆ «Ʌɸʌιʃʄέοʐς ȵʋιʏάφιο» ʏοʐ 
Ⱥοʐʃʐɷίɷɻ ʃαι ʏɻʆ «Αʆʏιɶόʆɻ» ʏοʐ ɇοφοʃʄή, έʌɶα ʅɸ έʆʏοʆɻ ʋοʄιʏιʃή ʃαι φιʄοσοφιʃή 
ɷιάσʏασɻ ;Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐͿ. 

ϯ. Ʌʌοσɷοʃώʅɸʆα αʋοʏɸʄέσʅαʏα 

ȴιαɶʌαʅʅαʏιʃά ʃαι σʐʆοʋʏιʃά, ʅɸ βάσɻ ʏα ισʖύοʆʏα Ʌɇ, ʅɸ ʏɻʆ οʄοʃʄήʌʘσɻ ʏοʐ Ʌɇ ʏʘʆ 
Αʌʖαίʘʆ ȵʄʄɻʆιʃώʆ ȳɸʆιʃής Ʌαιɷɸίας οι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι:  
ɏς ʋʌος ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

- ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο  ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ 
;ʋοʅʋός, ɷέʃʏɻς, ʋɸʌισʏάσɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας, σʃοʋός ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃής ʋɸʌίσʏασɻς, ʃ.ʄʋ.Ϳ 
ʃαι ʏο ʆοɻʅαʏιʃό ʋɸʌιɸʖόʅɸʆό ʏοʐ  ;ʋʌόσʘʋα, ʖώʌος, ʖʌόʆος, ʃοιʆʘʆιʃό, ʋοʄιʏισʅιʃό 
ʋʄαίσιο, σʏοιʖɸία ισʏοʌιʃόʏɻʏας, βασιʃές ιɷέɸς, ɸʋιʖɸιʌήʅαʏα ʃ.ʄʋ.Ϳ 

- ʆα αʇιοʋοιούʆ ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʋοʐ ɷίʆοʆʏαι σʏις ɸισαɶʘɶές ʏʘʆ θɸʅαʏιʃώʆ 
ɸʆοʏήʏʘʆ ɶια ʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʆοɻʅαʏιʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 
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- ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʏις ʅɻ οιʃɸίɸς ʄέʇɸις ʏɻς αʌʖαίας ɸʄʄɻʆιʃής ʃαι ʆα αʇιοʋοιούʆ 
σʏʌαʏɻɶιʃές ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻς ʏʘʆ ʄέʇɸʘʆ ;αʇιοʋοίɻσɻ σʐʅφʌαɺοʅέʆʘʆ, αʆαɺήʏɻσɻ όʌʘʆ 
σɸ ʄɸʇιʃά, αʇιοʋοίɻσɻ ʏɻς ȳʌαʅʅαʏιʃής ʃαι ʏοʐ ɇʐʆʏαʃʏιʃούͿ. 

ɏς ʋʌος ʏɻ ɷοʅή ʃαι οʌɶάʆʘσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

- ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏοʆ ʏʌόʋο οʌɶάʆʘσɻς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ;σʏοιʖɸία σʐʆοʖής, 
σʐʆɸʃʏιʃόʏɻʏας ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, θέʅαʏα ɷοʅήςͿ 

- ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏɻ σʐʆɸισφοʌά ʏοʐ ʄɸʇιʄοɶίοʐ ʃαι ʏʘʆ ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃώʆ ɷοʅώʆ 
σʏɻ ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ 

Ȼɷιαίʏɸʌα ʘς ʋʌος ʏɻ ɷοʅοʄɸιʏοʐʌɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

-  ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏοʐς ʃύʌιοʐς όʌοʐς ʏɻς ʋʌόʏασɻς: 

αͿ ʏο ʐʋοʃɸίʅɸʆο σʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή ʃαι ʏɻʆ αʋʌόσʘʋɻ σύʆʏαʇɻ 

βͿ ʏο αʆʏιʃɸίʅɸʆο ;ʋʄάɶιɸς ʋʏώσɸις, αʋαʌέʅφαʏο, ɷɸʐʏɸʌɸύοʐσɸς οʆοʅαʏιʃές ʋʌοʏάσɸιςͿ 

ɶͿ ʏο ʃαʏɻɶοʌούʅɸʆο ;ʃαι ɶɸʆιʃή ʃαʏɻɶοʌɻʅαʏιʃή, ɸʋιʌʌɻʅαʏιʃό ʃαʏɻɶοʌούʅɸʆοͿ 

ɷͿ ʏɻʆ ʃαʏɻɶοʌɻʅαʏιʃή ʅɸʏοʖή 

-  ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ οʆοʅαʏιʃούς ʋʌοσɷιοʌισʅούς: 

αͿ οʅοιόʋʏʘʏοʐς ʃαι ɸʏɸʌόʋʏʘʏοʐς ;ʋʏώσɸις ʃαι ɸʋιθɸʏιʃή ʅɸʏοʖήͿ ʖʘʌίς ʆα ɷιαʃʌίʆοʐʆ ʏα 
ɸίɷɻ ʏοʐς 

-  ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏοʐς ɸʋιʌʌɻʅαʏιʃούς ʋʌοσɷιοʌισʅούς ʋοʐ ɷɻʄώʆοʐʆ: 

αͿ ʖʌόʆο ;ɸʋιʌʌήʅαʏα, ʋʄάɶιɸς ʋʏώσɸις, ɸʅʋʌόθɸʏοʐς, ʖʌοʆιʃή ʅɸʏοʖή, ʖʌοʆιʃές ʋʌοʏάσɸιςͿ 

βͿ ʏόʋο ;ɸʋιʌʌήʅαʏα. ʋʄάɶιɸς ʋʏώσɸις, ɸʅʋʌόθɸʏοʐςͿ 

ɶͿ αιʏία ;ʋʄάɶιɸς ʋʏώσɸις, ɸʅʋʌόθɸʏοʐς, αιʏιοʄοɶιʃές ʅɸʏοʖές, αιʏιοʄοɶιʃές ʋʌοʏάσɸιςͿ 

ɷͿ σʃοʋό ;ʋʄάɶιɸς ʋʏώσɸις, ɸʅʋʌόθɸʏοʐς, ʏɸʄιʃή ʅɸʏοʖή, ʏɸʄιʃή ʋʌόʏασɻͿ 

ɸͿ ʋʌοϋʋόθɸσɻ ;ɉʋοθɸʏιʃοί ʄόɶοιͿ 

σʏͿ άʄʄɸς ɸʋιʌʌɻʅαʏιʃές. σʖέσɸις ;ʋοσό, αʆαφοʌά, ʃ.ʄʋ.Ϳ. 

ɺͿ ʋαʌαʏαʃʏιʃή- ʐʋοʏαʃʏιʃή σύʆɷɸσɻ. 

ɻͿ ɷɸʐʏɸʌɸύοʐσɸς οʆοʅαʏιʃές ʋʌοʏάσɸις ;ȵίɷος ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶίαͿ. 

θ. ɷɸʐʏɸʌɸύοʐσɸς ɸʋιʌʌɻʅαʏιʃές ʋʌοʏάσɸις ;ȵίɷος  ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶίαͿ. 

ɏς ʋʌος ʏα ɶʌαʅʅαʏιʃά φαιʆόʅɸʆα  

αͿ Ƀʐσιασʏιʃά Α΄, Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ ʃʄίσɻς  

βͿ ȵʋίθɸʏα Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ ʃʄίσɻς. 
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ɶͿ Ɇήʅαʏα Α’ σʐɺʐɶίας, ȵʆɸʌɶɻʏιʃή φʘʆή ʃαι ɀέσɻς Ɍʘʆής.  

ɷͿ Αʆʏʘʆʐʅίɸς.  

ɸͿ Ⱦʄίσɻ σʐʆɻʌɻʅέʆʘʆ ʌɻʅάʏʘʆ σɸ –άʘ, -έʘ ʃαι –όʘ.  

ɏς ʋʌος ʏɻʆ ɸʌʅɻʆɸία 

-  ʆα ɸʇɻɶούʆ ʅɸ ʋοιοʆ ʏʌόʋο σʏα ʃɸίʅɸʆα οι ɶʄʘσσιʃές ɸʋιʄοɶές ;ʄɸʇιʄόɶιο, σύʆʏαʇɻ, 
σɻʅɸία σʏίʇɻς, ɶʌαʅʅαʏιʃές ɸʋιʄοɶέςͿ ʐʋɻʌɸʏούʆ ʏɻʆ ʋʌόθɸσɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ σɸ σʖέσɻ ʅɸ 
ʏɻʆ ιɷɸοʄοɶιʃή θέσɻ ʃαι ʏοʆ ʃοιʆʘʆιʃό σʃοʋό ʋοʐ ʐʋɻʌɸʏούʆ 

- ʆα ɸʌʅɻʆɸύοʐʆ ʄέʇɸις, φʌάσɸις, ʋʌοʏάσɸις, ʋɸʌιόɷοʐς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ αʇιοʋοιώʆʏας 
ʃɸιʅɸʆιʃά, ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃά ʃαι ισʏοʌιʃά σʐʅφʌαɺόʅɸʆα 

ɏς ʋʌος ʏοʆ ʃʌιʏιʃό σʏοʖασʅό σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʃαι ʏɻʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

-  ʆα αʆʏιʋαʌαβάʄʄοʐʆ ʃαι ʆα σʐɶʃʌίʆοʐʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι σʏοιʖɸία ʅɸʏαʇύ ʃɸιʅέʆʘʆ 
ʋοʐ αʆαφέʌοʆʏαι σʏο ίɷιο θέʅα ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʋʌόθɸσɻ ʏις ιɷɸοʄοɶιʃές θέσɸις, ʏο ύφος ʃαι 
ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏά ʏοʐς  

- ʆα σʐʆɷέοʐʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς ʏα ʅɸʄɸʏώʅɸʆα ʋάʆʘ σɸ έʆα θέʅα ʃɸίʅɸʆα ʃάʆοʆʏας 
ɷιαʃɸιʅɸʆιʃές αʆαφοʌές σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏις ɶʆώσɸις ʋοʐ ʋαʌέʖοʐʆ, ʏις σʏάσɸις, αʇίɸς ʋοʐ 
ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ. 

-  ʆα σʐʆɷέοʐʆ ɶʆώσɸις, σʏάσɸις, αʇίɸς ʋοʐ ʐʋοσʏɻʌίɺοʆʏαι σʏα Αȵ ʃɸίʅɸʆα ʅɸ ʏɻ 
σύɶʖʌοʆɻ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα ɷιαʃʌίʆοʆʏας ʏɻ ɷιαʖʌοʆιʃή αʇία ʏʘʆ Αȵ ʃɸιʅέʆʘʆ. 

ɏς ʋʌος ʏοʐς ʏʌόʋοʐς αʋοʏίʅɻσɻς ʏʘʆ αʋοʏɸʄɸσʅάʏʘʆ ʃαʏαʆόɻσɻς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

- ʆα ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ ʏα αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʏʘʆ ɷιαɷιʃασιώʆ ʃαʏαʆόɻσɻς αͿ ʅɸ αʋαʆʏήσɸις 
σɸ ɸʌʘʏήσɸις ʃʄɸισʏού ʏύʋοʐ ;ʋ.ʖ. ʐʋοɶʌάʅʅισɻ σʏοιʖɸίʘʆ, σʐʅʋʄήʌʘσɻ ʃɸʆώʆ, ɷιάʃʌισɻ 
σʘσʏού/ʄάθοʐς,Ϳ ή αʋαʆʏήσɸις σɸ ɸʌʘʏήσɸις αʆοιʃʏού ʏύʋοʐ βͿ ʅɸ ʅɸʏάφʌασɻ ɸʋιʅέʌοʐς 
αʋοσʋασʅάʏʘʆ αʋό ʏα ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɷίʆοʆʏαι ʃαι ɶͿ ʅɸ ɷɻʅιοʐʌɶιʃές ɸʌɶασίɸς 

ɏς ʋʌος ʏοʆ αʆασʏοʖασʅό ɶια ʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς ʋʌαʃʏιʃές ʃαι σʏʌαʏɻɶιʃές  

- ʆα σʐʆɸιɷɻʏοʋοιούʆ ʅɸ ;αʐʏο-, ɸʏɸʌο-Ϳ αʇιοʄοɶιʃές, αʆασʏοʖασʏιʃές ɷιαɷιʃασίɸς αͿ ʏι 
έʅαθαʆ, ʏι άʄʄο θέʄοʐʆ ή ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ʅάθοʐʆ βͿʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʋʌοσέɶɶισɻς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 
ʋοʐ αʃοʄοʐθούʆ, ɶͿ ʆα αʋοφασίσοʐʆ αʄʄαɶές σʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς σʏʌαʏɻɶιʃές, ώσʏɸ ʆα 
ɷιɸʐʌύʆοʐʆ ʏις αʆαɶʆʘσʏιʃές ʏοʐς ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς.  

ϰ. ȴιɷαʃʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ – ɀɸθοɷοʄοɶία 

Η ɀɸθοɷοʄοɶία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος όʋʘς οʌίɺɸʏαι σʏο «Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ ɶια ʏα ʅαθήʅαʏα 
Αʌʖαία ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία, Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι Ɂέα ȵʄʄɻʆιʃή 
ȿοɶοʏɸʖʆία ʏɻς Α΄ ʏάʇɻς ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ» ;ɌȵȾ ϭϱϲϮ/Ϯϳ-06-ϮϬϭϭͿ. Η ʃɸιʅɸʆοʃɸʆʏʌιʃή 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋʌοσέɶɶισɻ, «ɻ ɷιαʄɸʃʏιʃή σʖέσɻ ɶʌαʅʅαʏɸιαʃού έʌɶοʐ – ʃοιʆʘʆίας» 
ʋʌοʏɸίʆɸʏαι σɸ όʄα ʏα φιʄοʄοɶιʃά ʅαθήʅαʏα ʃαι ʃαʏά σʐʆέʋɸια ʃαι σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Αȵȳ. Ɉο 
αʌʖαιοɸʄʄɻʆιʃό ʃɸίʅɸʆο, ɸίʏɸ ʅɸʏαφʌασʅέʆο ɸίʏɸ ʋʌʘʏόʏʐʋο, ʏοʋοθɸʏɸίʏαι ɸʆʏός ʏʘʆ 
ισʏοʌιʃώʆ ʃαι ʃοιʆʘʆιʃώʆ σʐʅφʌαɺοʅέʆʘʆ ʃαʏά ʏοʆ ʖʌόʆο σʐɶɶʌαφής ʃαι ʃαʏά ʏοʆ ʖʌόʆο 
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αʆάɶʆʘσής ʏοʐ αʋό ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʃαι ʏοʐς ʅαθɻʏές. ɀɸ αʐʏό ʏοʆ ʏʌόʋο ʏα ʃɸίʅɸʆα ʘς 
ʋʌοϊόʆʏα ʏοʐ ʋοʄιʏισʅού σʏοʆ οʋοίο αʆαφέʌοʆʏαι, ʏοʐ αʌʖαίοʐ ɸʄʄɻʆιʃού, σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς 
Αȵȳ, ɶίʆοʆʏαι σɸβασʏά, αʄʄά σʐɶʖʌόʆʘς αʆοιʃʏά σɸ ɶόʆιʅο ɷιάʄοɶο ʅɸ ʏο ʅαθɻʏιʃό 
αʆαɶʆʘσʏιʃό ʃοιʆό.  

ɇʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɷιαʄοɶιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ɷιαʃɸιʅɸʆιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʅɸ ʏɻ 
ʖʌήσɻ ʋαʌάʄʄɻʄʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ αʋό ʅɸʏάφʌασɻ. ɇʏο ʋʌόɶʌαʅʅα σʋοʐɷώʆ ʏοʐ ȿʐʃɸίοʐ 
ɷίʆɸʏαι έʅφασɻ σʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ ʏɻς ʋαʌάʄʄɻʄɻς ʖʌήσɻς ʋʌʘʏόʏʐʋοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʅɸ ʏɻ 
ʅɸʏάφʌασή ʏοʐ, σύʅφʘʆα ʅɸ όσα ʋʌοβʄέʋοʆʏαι σʏο ισʖύοʆ Ʌɇ ʏɻς Α΄ ȿʐʃɸίοʐ:  

«Η αʆάɶʆʘσɻ ʏοʐ ʋʌʘʏόʏʐʋοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ɶίʆɸʏαι ɸφιʃʏή ʅɸ ʏɻ βοήθɸια ʏʘʆ ʅɸʏαφʌάσɸʘʆ, 
ώσʏɸ ʅέσα αʋό ʏɻ σύɶʃʌισɻ ʃαι ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ʏʘʆ ʅɸʏαφʌασʏιʃώʆ ɸʋιʄοɶώʆ ʆα αʆαɷɸιʃʆύɸʏαι 
ɻ σύʆɷɸσɻ ʅɸʏάφʌασɻς ʃαι ɸʌʅɻʆɸίας. ȵʋίσɻς, οι ɷιαφοʌɸʏιʃές ʅɸʏαφʌάσɸις ʋʌοσφέʌοʆʏαι 
ɶια ʏɻ σʐɶʃʌιʏιʃή ʅɸʄέʏɻ ʏοʐ ʄɸʇιʄοɶίοʐ ʃαι ʏʘʆ ɷοʅώʆ ʏɻς αʌʖαιοɸʄʄɻʆιʃής ʃαι ʏɻς 
ʆɸοɸʄʄɻʆιʃής ɶʄώσσας, ɻ οʋοία ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι ʋοʄʄές ɷιɷαʃʏιʃές ɸφαʌʅοɶές: αʆαɺήʏɻσɻ 
σʐʆʏαʃʏιʃώʆ ʃαι ʄɸʇιʄοɶιʃώʆ αʆʏισʏοιʖιώʆ ʃαι ɷιαφοʌώʆ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɷύο ɶʄʘσσώʆ∙ 
σύɶʃʌισɻ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ʏʌόʋʘʆ ʋʌοσέɶɶισɻς ʃαι ʆɸοɸʄʄɻʆιʃής αʋόɷοσɻς ʏɻς 
αʌʖαιοɸʄʄɻʆιʃής σʃέʗɻς ʃ.ο.ʃ.».1

 

ȵʋίσɻς, ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ɷοʅοʄɸιʏοʐʌɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʋʌʘʏόʏʐʋοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʃιʆɸίʏαι 
σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς  ʃɸιʅɸʆοʃɸʆʏʌιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς αφɸʆός, ʃαι σʏο ʋʄαίσιο «αʆαɶʆʘʌισʏιʃού» 
ɶʌαʅʅαʏισʅού αφɸʏέʌοʐ. Ƀι ʄɸʇιʄοɶιʃές ʃαι ɶʌαʅʅαʏιʃο-σʐʆʏαʃʏιʃές ɸʋιʄοɶές ʐʋɻʌɸʏούʆ 
ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏα ʋʌόσʘʋα, ʏις ʋʌάʇɸις ʃαι ʏις ʋɸʌισʏάσɸις σʏις οʋοίɸς 
αʆαφέʌοʆʏαι. Ʌέʌα αʋό ʏɻʆ ʋαʌαɷοσιαʃή ʋɸʌιɶʌαφή ʏɻς ɶʄώσσας ʋοʐ σʐʖʆά ɸɶʃʄʘβίɺɸι 
ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς σʏɻ ʄοɶιʃή ʏοʐ σʘσʏού ʃαι ʏοʐ ʄάθοʐς, ʋʌοʏɸίʆɸʏαι οι 
ʄέʇɸις ʃαι οι φʌάσɸις ʆα ʋʌοσɸɶɶίɺοʆʏαι ʅέσα σʏο ʋʄαίσιό ʏοʐς, ʖʘʌίς ʆα αʋοʃόʋʏοʆʏαι 
αʋό αʐʏό ʃαι αʋό ʏɻ σɻʅασία ʏοʐς, ʆα σʏʌέφɸʏαι ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας σʏο 
ʃɸίʅɸʆο ʃαι σʏɻ σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏις ɶʄʘσσιʃές ɸʋιʄοɶές ʏοʐ σʐɶɶʌαφέα. ȳια ʋαʌάɷɸιɶʅα, ʅɸ 
ʋοιοʆ ʏʌόʋο ɷιαφοʌɸʏιʃά ʃɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ ʋʌαɶʅαʏώʆοʆʏαι ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃές ɶʄʘσσιʃές 
ɸʋιʄοɶές, ʋώς ɷιαφοʌοʋοιɸίʏαι ʘς ʋʌος ʏɻ ɶʄώσσα έʆα φιʄοσοφιʃό ʃɸίʅɸʆο αʋό έʆα 
ισʏοʌιʃό ή έʆα ʋοιɻʏιʃό ʃɸίʅɸʆο, ɶια ʋοιοʆ ʄόɶο αʋό ʏα ʋοιɻʏιʃά ʃɸίʅɸʆα ʋɸʌάσαʅɸ σʏα 
ʋɸɺά. Η σʐɺήʏɻσɻ ɶια ʏɻ ɶʄώσσα ʅέσα αʋό ʏɻʆ ɸʆασʖόʄɻσɻ ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʃɸίʅɸʆα 
ʅʋοʌɸί ʆα βοɻθήσɸι, ώσʏɸ ʆα σʏαθούʆ οι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς ʅόʆοι/ɸς ʏοʐς αʋέʆαʆʏι 
σʏɻʆ αʌʖαία ɸʄʄɻʆιʃή ɶʌαʅʅαʏɸία ʋʌος ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ ʏɻς ɶʄʘσσιʃής ɸʋίɶʆʘσɻς ʃαι ʏɻς 
αʐʏɸʆέʌɶɸιας. 

Ɉα ʋαʌαʋάʆʘ σɻʅαίʆοʐʆ όʏι θα ʋʌέʋɸι ʆα ʐιοθɸʏɻθούʆ ʋʌαʃʏιʃές ɷιɷασʃαʄίας ʃαι 
ɸʇέʏασɻς, ɻ οʋοία ʋɸʌιɶʌάφɸʏαι ʅɸ ʏα ʋαʌαʃάʏʘ ɸʆɷɸιʃʏιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα: 

- Ʌοιɸς ɷιαφοʌɸʏιʃές ʅοʌφές/ʏύʋοι ʏɻς ίɷια ʄέʇɻς ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʃαι ʋώς 
ɷιαφοʌοʋοιɸίʏαι ɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏɻς ʄέʇɻς ʅέσα σʏο ʃɸίʅɸʆο;   

                                                           
1
 ȳια όσɸς ɸʆόʏɻʏɸς ʋʌοβʄέʋɸʏαι ʆα ɷιɷαʖθούʆ αʋό ʅɸʏάφʌασɻ, ɻ ɷιɷασʃαʄία ɶίʆɸʏαι σɸ 

αʆʏιʋαʌαβοʄή ʅɸ ʏο αʌʖαίο ʋʌʘʏόʏʐʋο ʃɸίʅɸʆο, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι 
σʏοιʖɸία ;ʋ.ʖ. ʐφοʄοɶιʃάͿ ʋοʐ ɷɸʆ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏαι σʏɻ ʅɸʏάφʌασɻ. ȳια ʏις ʆέɸς ɸʆόʏɻʏɸς ʋοʐ 
ʋʌοσʏέθɻʃαʆ αʋό ʅɸʏάφʌασɻ θα αʇιοʋοιɻθɸί ʃαʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏο Ȳιβʄίο ʏοʐ ɀαθɻʏή Αʌʖαίοι 
Έʄʄɻʆɸς Ȼσʏοʌιοɶʌάφοι: Ⱦɸίʅɸʆο ʅɸ ʋαʌάʄʄɻʄɸς ʅɸʏαφʌάσɸις ή ɸʆαʄʄαʃʏιʃά ɻ Ʌύʄɻ ɶια ʏɻʆ ȵʄʄɻʆιʃή 
ȳʄώσσα  
(http://www.greek-language.gr/greekLang/ancient_greek/tools/corpora/anthology/contents.html).  

http://www.greek-language.gr/greekLang/ancient_greek/tools/corpora/anthology/contents.html
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- Ʌοια ɸίʆαι ɻ σɻʅασία σʐɶʃɸʃʌιʅέʆʘʆ ʄέʇɸʘʆ σʏο ʃɸίʅɸʆο;  

- Ʌοια ɷιαφοʌά έʖɸι ɻ σɻʅασία ʄέʇɸʘʆ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʃαι σʏɻ ʆɸοɸʄʄɻʆιʃή; 

- ɀɸ ʋοιɸς ʄέʇɸις αʋοɷίɷɸʏαι ʅια ɸʆέʌɶɸια, ʏι ʅοʌφή έʖοʐʆ ʃαι ʏι σɻʅασία αʋοʃʏούʆ; 

- Ʌοιɸς σʐʆώʆʐʅɸς ή ʄέʇɸις ʅɸ ʋαʌόʅοια σɻʅασία ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʅέσα σʏο 
ʃɸίʅɸʆο; 

- ȳια ʋοιοʆ ʄόɶο ɸʋιʄέɶɸʏαι ο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆος ʖʌόʆος ɸʆός ʌήʅαʏος;  

- Ʌώς θα άʄʄαɺɸ ʏο ʆόɻʅα ʏɻς φʌάσɻς αʆ άʄʄαɺɸ ο ʖʌόʆος ʏοʐ ʌήʅαʏος;  

- Ʌώς θα άʄʄαɺɸ ʏο ʆόɻʅα αʆ ʅʋοʌούσɸ ʆα αʄʄάʇɸι ɻ έɶʃʄισɻ ʏοʐ ʌήʅαʏος;  

- ȳια ʋοιοʆ ʄόɶο ɸʋιʄέɶɸʏαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ έɶʃʄισɻ, ʋ.ʖ. ʋʌοσʏαʃʏιʃή, σɸ ʅια φʌάσɻ; 
ȳια ʋοιοʆ ʄόɶο ɸʋιʄέɶɸʏαι ɻ ʖʌήσɻ αʋαʌɸʅφάʏοʐ ή ɷɸʐʏɸʌɸύοʐσας ʋʌόʏασɻς;  

- Ɉι ɸʇʐʋɻʌɸʏɸί ɻ ɸʋιʄοɶή ʏοʐ ɸʆιʃού ή ʏοʐ ʋʄɻθʐʆʏιʃού αʌιθʅού;  

- Ʌοιɸς αʄʄαɶές θα ɸίʖαʅɸ σʏɻʆ φʌάσɻ αʆ άʄʄαɺɸ ʏο ʐʋοʃɸίʅɸʆο αʋό ɸʆιʃό σɸ 
ʋʄɻθʐʆʏιʃό ή αʆʏίσʏʌοφα;  

- ɇɸ ʋοια ʋɸʌίʋʏʘσɻ ɸʋιʄέɶɸʏαι ʋαθɻʏιʃή σύʆʏαʇɻ; 

- ȳια ʋοιοʆ ʄόɶο αʋοɷίɷɸʏαι ʅια ιɷιόʏɻʏα σɸ έʆα όʆοʅα ʅέσʘ ʃαʏɻɶοʌούʅɸʆοʐ ή 
οʆοʅαʏιʃού ʋʌοσɷιοʌισʅού; 

-  ɀɸ ʋοιοʆ ʏʌόʋο ʋʌοσʏίθɸʆʏαι ʋʌοσɷιοʌισʅοί σɸ έʆα ʌήʅα;  

- Ʌώς θα ɷιαʅοʌφʘʆόʏαʆ ʅια φʌάσɻ αʆ αφαιʌέσοʐʅɸ ʏοʐς ʋʌοσɷιοʌισʅούς;  

- ȳια ʋοιοʆ ʄόɶο ɸʋιʄέɶɸʏαι ʋαʌαʏαʃʏιʃή ή ʐʋοʏαʃʏιʃή σύʆɷɸσɻ όʌʘʆ;  

Έʖɸι σɻʅασία, ɸφόσοʆ ɸʋιɷιώʃɸʏαι ɻ ɸʇοιʃɸίʘσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʏʘʆ ʅαθɻʏʌιώʆ ʅɸ ʏɻʆ Αȵ 
ɶʄώσσα, οι ɸʌʘʏήσɸις ʆα αφοʌούʆ σɻʅɸία σʏα οʋοία ɷιαφοʌοʋοιɸίʏαι ɻ ʆɸοɸʄʄɻʆιʃή αʋό 
ʏɻʆ αʌʖαία, σɸ ɸʋίʋɸɷο ʄɸʇιʄοɶίοʐ, ʅοʌφοʄοɶίας ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃού. Έʏσι, ʋʌαʃʏιʃά 
αʇιοʋοιɸίʏαι ɻ σύɶʖʌοʆɻ ɶʄʘσσιʃή ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα, ɶια ʆα ʋʌοσɸɶɶίσοʐʅɸ ʏɻʆ αʌʖαία σʏα 
σɻʅɸία ʋοʐ ɸίʆαι ʋιο ɷύσʃοʄα ɶια ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʃαι ʏοʐς ʅαθɻʏές. Αʃόʅα, ʅɸ αφɸʏɻʌία ʏɻʆ 
ʆɸοɸʄʄɻʆιʃή ʅʋοʌɸί ʆα ɺɻʏɻθɸί ɻ σύɶʃʌισɻ ʅιʃʌώʆ φʌάσɸʘʆ ʅιας ʆɸοɸʄʄɻʆιʃής 
ʅɸʏάφʌασɻς ʅɸ ʏο αʌʖαίο ʃɸίʅɸʆο ή σύɶʃʌισɻ ɷύο ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ʆɸοɸʄʄɻʆιʃώʆ 
ʅɸʏαφʌάσɸʘʆ. ɀʋοʌούʅɸ ʆα ʌʘʏήσοʐʅɸ σɸ ʋοιο σɻʅɸίο ʏοʐ αʌʖαίοʐ ʃɸιʅέʆοʐ 
αʆαφέʌɸʏαι ʅια φʌάσɻ ή ʅια ʄέʇɻ ɸσʏιάɺοʆʏας σɸ αʋαʌέʅφαʏα, ʅɸʏοʖές, ɷοʏιʃές, 
ʐʋοθɸʏιʃούς ʄόɶοʐς, ʄέʇɸις ίɷιɸς ʅοʌφοʄοɶιʃά, αʄʄά ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃή σɻʅασία, ʃ.ʄʋ. 

Ɉέʄος, ɸʋισɻʅαίʆɸʏαι ɻ ʅɸɶάʄɻ σɻʅασία ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα αʋοɷίɷɸʏαι σʏɻ ʖʌήσɻ ʗɻφιαʃώʆ 
ʄɸʇιʃώʆ ʃαι ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆ σʘʅάʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ;Ɏɻφιαʃό σʖοʄɸίοͿ, ɻ οʋοία ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι 
ɷɻʅιοʐʌɶιʃή ʃαι αʆαʃαʄʐʋʏιʃή, ώσʏɸ ʆα ʃαʄʄιɸʌɶούʆʏαι ʋοιʃίʄɸς ɷɸʇιόʏɻʏɸς, ʃαθώς ʃαι σʏɻ 
ʖʌήσɻ ʏʘʆ ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ ɶʌαʅʅαʏιʃής ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃού, ʘς βιβʄίʘʆ αʆαφοʌάς, αʃόʅɻ ʃαι 
ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʅιας ɶʌαʋʏής ɸʇέʏασɻς σɸ αʆαʃɸφαʄαιʘʏιʃές ɸʇɸʏάσɸις ʏɸʏʌαʅήʆοʐ, 

ώσʏɸ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι ʋʄɻʌέσʏɸʌα ʏα ɶʌαʅʅαʏιʃά ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃά 
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φαιʆόʅɸʆα ʃαι ʆα αʐʏοʆοʅούʆʏαι σʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ αʌʖαίʘʆ ɸʄʄɻʆιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ αʋό ʏο 
ʋʌʘʏόʏʐʋο.   

ϱ. ȴιαʃɸιʅɸʆιʃόʏɻʏα-ȵʌɸʐʆɻʏιʃές/ȴɻʅιοʐʌɶιʃές ɸʌɶασίɸς 

ɀɸ ɷɸɷοʅέʆο ʏοʆ ɸʇοʌθοʄοɶισʅό ʏɻς ύʄɻς, ʃʌίʆɸʏαι ɸφιʃʏή ʋʄέοʆ ɻ αʆάθɸσɻ ʃαι ɻ 
ɸʃʋόʆɻσɻ αʋό ʏοʐς/ʏις ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ɷιαθɸʅαʏιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ, αʏοʅιʃά ή ʃαʏά ʋʌοʏίʅɻσɻ 
σɸ οʅάɷɸς. ɇʏόʖος ʏɻς ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας αʐʏής, σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ίɷιοʐ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ή ʏʘʆ 
ɷɻʅιοʐʌɶιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ ;άʌθʌο ϴ ʏοʐ Ʌ.ȴ. ϰϲ/ϮϬϭϲͿ, ɸίʆαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ασʖοʄɻθούʆ 
ʋιο σʐσʏɻʅαʏιʃά ʅɸ σɻʅαʆʏιʃά θέʅαʏα ʋοʐ ʏοʐς/ʏις αʋασʖόʄɻσαʆ ʃαʏά ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ ʏʘʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ. ȵʆɷɸιʃʏιʃά αʆαφέʌοʆʏαι:  

1.  ʆα ɷιαβάσοʐʆ ʋαʌάʄʄɻʄα ʃɸίʅɸʆα, ώσʏɸ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʅɸ σʐɶʃʌιʏιʃή αʆάɶʆʘσɻ 
ʆα ασʃήσοʐʆ ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή ʏοʐς σʃέʗɻ ;ʅɸ θέʅα ʋ.ʖ. ʏις σʐʆέʋɸιɸς ʏοʐ 
Ʌɸʄοʋοʆʆɻσιαʃού ʋοʄέʅοʐ ʃαι ʏɻ σύɶʃʌισɻ ʅɸ ʏις ɸʅφύʄιɸς ɷιαʅάʖɸς ʋοʐ 
ɸʃɷɻʄώθɻʃαʆ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ȵʄʄήʆʘʆ ʃαʏά ʏɻ ʆɸόʏɸʌɻ ɸʄʄɻʆιʃή ισʏοʌίαͿ. Η ɸʋιʄοɶή 
ʋαʌάʄʄɻʄʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, ɸʋαφίɸʏαι σʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος/ʏɻς ɷιɷάσʃοʐσας 
σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις αʆάɶʃɸς ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʃαι ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʏοʐ, 

2.  ʆα σʐɶʃɸʆʏʌώσοʐʆ σʏοιʖɸία αʋό έʆʏʐʋɸς ή ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές ʋɻɶές, ʅοʐσɸία, ʃ.ʏ.ʄ., ʃαι 
ʆα σʐʆθέσοʐʆ ʅια ʋαʌοʐσίασɻ ʋοʐ θα σʐɺɻʏɻθɸί ʅέσα σʏɻʆ ʏάʇɻ ;ʅɸ θέʅα ʋ.ʖ. ʏις 
σʏʌαʏιʘʏιʃές ʏαʃʏιʃές ʏɻς αʌʖαιόʏɻʏας ή ʏɻʆ αθɻʆαϊʃή ʏʌιήʌɻ ʃαι ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʏοʐ 
ʋοʄɸʅιʃού ʋʄοίοʐ ʅέʖʌι σήʅɸʌαͿ,  

ʆα αʋοɷώσοʐʆ ʅɸ θɸαʏʌιʃό ή ʃιʆɻʅαʏοɶʌαφιʃό ʏʌόʋο ɶɸɶοʆόʏα ;ʋ.ʖ. ʏɻ ɷίʃɻ ʏοʐ 
ȺɻʌαʅέʆɻͿ. 

Ȳ. ΑɆɍΑȻΑ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȳȿΩɇɇΑ ȾΑȻ ȳɆΑɀɀΑɈȵȻΑ Α΄ ɈΑɂΗɇ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ 
ȳȵɁȻȾɃɉ ȿɉȾȵȻɃɉ 

ȴιɷαʃʏέα ύʄη ;Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο - ȴιαχɸίʌιση ʃαι ɸʆɷɸιʃʏιʃός ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅόςͿ 
 

ȳια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸίας σʏɻʆ 
Α΄ ʏάʇɻ ʏοʐ Ηʅɸʌήσιοʐ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ:  

 ʏο ɸɶʖɸιʌίɷιο ʏɻς Α΄ ȿʐʃɸίοʐ: Αʌʖαίοι Έʄʄɻʆɸς Ȼσʏοʌιοɶʌάφοι ;ɂɸʆοφώʆ, 
ȺοʐʃʐɷίɷɻςͿ ʏʘʆ Ⱦ. ȴιαʄɻσʅά, Α. ȴʌοʐʃόʋοʐʄοʐ, ȵ. Ⱦοʐʏʌοʐʅʋέʄɻ, ȳ. ɍʌʐσάφɻ.  

 ʏο Ȳιβʄίο ɀαθɻʏή: Αʌʖαίοι Έʄʄɻʆɸς Ȼσʏοʌιοɶʌάφοι: Ⱦɸίʅɸʆο ʅɸ ʋαʌάʄʄɻʄɸς 
ʅɸʏαφʌάσɸις ʏοʐ Ⱦέʆʏʌοʐ ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ;ȾȵȳͿ.  

ɏς βιβʄία αʆαφοʌάς ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι: 

 ɻ ȳʌαʅʅαʏιʃή ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ;ȳʐʅʆασίοʐ-ȿʐʃɸίοʐͿ ʏοʐ ɀ. 
Ƀιʃοʆόʅοʐ, 

 ʏο ɇʐʆʏαʃʏιʃό ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ;Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐͿ ʏοʐ Α.Ȳ. 
ɀοʐʅʏɺάʃɻ, 

 ʏο ɇʐʆʏαʃʏιʃό ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ;Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ȳʐʅʆασίοʐͿ ʏɻς Ʌ. 
ɀʋίʄʄα, 

 ʏο ȿɸʇιʃό ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ;Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ȳʐʅʆασίοʐͿ ʏʘʆ ɍ. 
ɇʐʅɸʘʆίɷɻ, ȳ. ɂɸʆή ʃ.ά. 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏα ɏʌοʄόɶια Ʌʌοɶʌάʅʅαʏα ʏɻς Α΄ Ɉάʇɻς ʏοʐ Ηʅɸʌɻσίοʐ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ 
ʋʌοβʄέʋοʆʏαι ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʋέʆʏɸ ;ϱͿ ώʌɸς ɸβɷοʅαɷιαίʘς ʃαθ’ όʄɻ 
ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού έʏοʐς, οι οʋοίɸς ɷιαʏίθɸʆʏαι ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 
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ʏοʐ ɂɸʆοφώʆʏα ʃαι ʏοʐ Ⱥοʐʃʐɷίɷɻ ;βʄ. ʋαʌαʃάʏʘ, ɅίʆαʃɸςͿ σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏις αʆάɶʃɸς 
ɶʄʘσσιʃής ɷιɷασʃαʄίας. 

ɇʏɻ ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸίας ʏɻς Α΄ 
Ɉάʇɻς ʏοʐ Ηʅɸʌήσιοʐ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸʏαι ɻ ʋαʌαʃάʏʘ ύʄɻ αʋό ʏο ɸɶʖɸιʌίɷιο 

Αʌʖαίοι Έʄʄɻʆɸς Ȼσʏοʌιοɶʌάφοι ;ɂɸʆοφώʆ, ȺοʐʃʐɷίɷɻςͿ ʏʘʆ Ⱦ. ȴιαʄɻσʅά, Α. 
ȴʌοʐʃόʋοʐʄοʐ, ȵ. Ⱦοʐʏʌοʐʅʋέʄɻ, ȳ. ɍʌʐσάφɻ: 

ϭ. ȵισαɶʘɶή  

αͿ Ⱦɸφάʄαιο Ȳ΄: Ⱥοʐʃʐɷίɷɻς Ƀʄόʌοʐ Αʄιʅούσιος ;ϭ. Η ɺʘή ʏοʐ - Ϯ. Ɉο έʌɶο ʏοʐ. 
ȵʆɷιαφέʌοʆʏα ʃαι ιɷέɸς - ɀέθοɷος - Η ɷοʅή ʏοʐ έʌɶοʐ. Ƀ ʖʌόʆος ʏɻς σύʆθɸσής ʏοʐ - 

ȳʄώσσα ʃαι ύφοςͿ. 

 βͿ Ⱦɸφάʄαιο ȳ΄: ɂɸʆοφώʆ ȳʌύʄʄοʐ ȵʌʖιɸύς ;ϭ. Η ɺʘή ʏοʐ - Ϯ. Ɉο έʌɶο ʏοʐ. ȵʆɷιαφέʌοʆʏα 
ʃαι ιɷέɸςͿ. 

ȵʋισɻʅαίʆɸʏαι όʏι, σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɶʄʘσσιʃής, ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃής ʃαι ισʏοʌιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς 
ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, ɻ ɸισαɶʘɶή αʇιοʋοιɸίʏαι ʘς ʐʄιʃό αʆαφοʌάς ʅɸ ɸʋισήʅαʆσɻ ʏʘʆ ʃύʌιʘʆ 
σɻʅɸίʘʆ ʃαι ʘς ɸʌɶαʄɸίο αʆαɺήʏɻσɻς ʋɸʌαιʏέʌʘ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ, ʃαι ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί 
αʐʏοʏɸʄές ʏʅήʅα ʏɻς ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς ʋʌος αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ. 

Ϯ. Ⱦɸίʅɸʆα 

αͿ ɂɸʆοφώʆ, ȵʄʄηʆιʃά, Ȳιβʄίο Ȳ΄ ʅɸ βασιʃό θɸʅαʏιʃό ʋʐʌήʆα: ɇʏʌαʏιʘʏιʃή ʐʋɸʌοʖή ʃαι 
ʋοʄιʏιʃή ʃʐʌιαʌʖία 
 

 ȵɁɃɈΗɈȵɇ 

Ȼ, 16-32 (ʅόʆο αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ 
ȻȻ, ϭ-4 

ȻȻ, ϭϲ-23 

ȻȻȻ, ϭϭ-16 (ʅόʆο αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ 
ȻȻȻ, ϱϬ-56 

ȻV, 1-17 (ʅόʆο αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ 
ȻV, 18-23  

ȻV, 37-ϰϯ ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά 

 

βͿ Ⱥοʐʃʐɷίɷɻς, Ȳιβʄίο ȳ΄ ʅɸ βασιʃό θɸʅαʏιʃό ʋʐʌήʆα: Ȼσʖύς ʃαι ɷίʃαιο, ɻ «ɻθιʃή» ʏοʐ 
ʋοʄέʅοʐ 

  ȵɁɃɈΗɈȵɇ 

ȳ’, ϳϬ (ʅόʆο αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ 
ȳ’, ϳϭ-74 

ȳ’, ϳϱ ;ʅόʆο αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ 
ȳ’, ϳϲ-78 

ȳ’, ϳϵ-80 (ʅόʆο αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ 
ȳ’, ϴϭ 

ȳ’, ϴϮ-83 (ʅόʆο αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ 
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ȳ. Αʌʖαία ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸία ȳɸʆιʃής Ʌαιɷɸίας, Ȳ΄ ɈΑɂΗ 
ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȳȵɁȻȾɃɉ ȿɉȾȵȻɃɉ: Ⱥοʐʃʐɷίɷη «Ʌɸʌιʃʄέοʐς ȵʋιʏάφιος» ʃαι 
ɇοφοʃʄέοʐς «Αʆʏιɶόʆη».  
 

ɇʏɻ Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ ɷιɷάσʃɸʏαι ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʌαʅʅαʏɸίας, ʘς ʅάθɻʅα 
ȳɸʆιʃής Ʌαιɷɸίας, ɸʋί ɷύο ;ϮͿ ώʌɸς ʏɻʆ ɸβɷοʅάɷα ʃαθ’ όʄɻ ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ έʏοʐς. 

ɇʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɷιɷάσʃοʆʏαι:  

- Ⱥοʐʃʐɷίɷɻ «Ʌɸʌιʃʄέοʐς ȵʋιʏάφιος» ;αʋό ʏο ʋʌʘʏόʏʐʋο ʃαι αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ. 
- ɇοφοʃʄέοʐς «Αʆʏιɶόʆɻ» ;αʋό ʏο ʋʌʘʏόʏʐʋο ʃαι αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ.  

Ⱦαι ʏα ɷύο έʌɶα, αʆ ʃαι αʆήʃοʐʆ σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά ɶʌαʅʅαʏɸιαʃά ɸίɷɻ, ʋʌοσφέʌοʆʏαι σʏοʐς 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʏɻς Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ, ʄίɶο ʋʌιʆ αʋό ʏɻʆ αʋόʃʏɻσɻ ʋοʄιʏιʃώʆ ɷιʃαιʘʅάʏʘʆ, ɶια 
ʅɸʄέʏɻ, ʃʌιʏιʃή ʃαι σʐɶʃʌιʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʅɸ σʃοʋό ʏɻʆ άʆʏʄɻσɻ ɸʅʋɸιʌίας ʃαι ʏɻ 
ɷιαʅόʌφʘσɻ ʃʌιʏɻʌίʘʆ ɶια ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏɻς σύɶʖʌοʆɻς ʃοιʆʘʆιʃοʋοʄιʏιʃής 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας ʃαι ʏοʆ ʃαθοʌισʅό ʋʌοσʘʋιʃής σʏάσɻς. 

Α. Ⱥοʐʃʐɷίɷɻ «Ʌɸʌιʃʄέοʐς ȵʋιʏάφιος»  

Ƀ «ȵʋιʏάφιος» ʏοʐ Ʌɸʌιʃʄή ɷιɷάσʃɸʏαι σɸ ϭϱ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸς σʏο ʋʌώʏο ɷίʅɻʆο ʏοʐ 
σʖοʄιʃού έʏοʐς ;ϭϭ/Ϭϵ έʘς ϭϭ/ϭϭͿ.  

Η ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ «ȵʋιʏαφίοʐ» ʋʌοʏάσσɸʏαι ɶια ʏοʐς ɸʇής ʄόɶοʐς: αͿ αʋοʏɸʄɸί «σʐʆέʖɸια» 
ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ Ⱥοʐʃʐɷίɷɻ αʋό ʏɻʆ Α΄ ʏάʇɻ, βͿ ʘς ισʏοʌιʃό ʃαι ʋοʄιʏιʃό ʃɸίʅɸʆο ʋοʐ 
αʆαφέʌɸʏαι σʏɻʆ άʅɸσɻ ɷɻʅοʃʌαʏία ʏɻς αʌʖαίας Αθήʆας ʏοʐ ϱοʐ  αι. ʋ.ɍ. βοɻθάɸι ʏοʐς 
ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʆα ʋʌοσɸɶɶίσοʐʆ ʏο ʃοιʆʘʆιʃοʋοʄιʏιʃό ʋʄαίσιο σʏο οʋοίο 
ɷɻʅιοʐʌɶήθɻʃɸ ɻ «Αʆʏιɶόʆɻ» ʏοʐ ɇοφοʃʄή ʃαι ɶͿ ʋʌαɶʅαʏɸύɸʏαι, ʅɸʏαʇύ άʄʄʘʆ, θέʅαʏα 
όʋʘς αʐʏό ʏɻς ɷίʃαιɻς ισοʌʌοʋίας αʆάʅɸσα σʏɻ ʆόʅιʅɻ ɸʇοʐσία ʏοʐ ʃʌάʏοʐς ʃαι ʏα φʐσιʃά 
ɷιʃαιώʅαʏα ʏοʐ αʏόʅοʐ ʃαι, ʘς ɸʃ ʏούʏοʐ, ʅʋοʌɸί ʆα ʋʄαισιώσɸι ʏοʆ βασιʃό 
ʋʌοβʄɻʅαʏισʅό ɶύʌʘ αʋό ʏɻ σʖέσɻ ɶʌαʋʏού ʃαι άɶʌαφοʐ ɷιʃαίοʐ ʋοʐ ʏίθɸʏαι σʏɻʆ 
«Αʆʏιɶόʆɻ». 

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο  

Η ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ Ʌɸʌιʃʄέοʐς ȵʋιʏαφίοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɸισαɶʘɶή ʃαι ʃɸφάʄαια αʋό ʏο 
ʋʌʘʏόʏʐʋο ʃαι αʋό ʅɸʏάφʌασɻ, όʋʘς σʏοʆ ʋαʌαʃάʏʘ ʋίʆαʃα: 

ȵισαɶʘɶή αʋό ʏο σʖοʄιʃό βιβʄίο  
Ηʄία ɇʋʐʌόʋοʐʄοʐ, Ⱥοʐʃʐɷίɷη Ʌɸʌιʃʄέοʐς ȵʋιʏάφιος 

http://ebooks.edu.gr/new/classcoursespdf.php?classcode=DSGL-C  

Ⱦɸφ. Α΄, Ⱥοʐʃʐɷίɷɻς Ƀʄόʌοʐ Αʄιʅούσιος ;αʋʄή ʐʋόʅʆɻσɻ- έʖɸι ɷιɷαʖθɸί σʏɻʆ Α΄ ȳȵ.ȿ.Ϳ 
Ⱦɸφ. Ȳ΄, Ƀ ȵʋιʏάφιος ʄόɶος ʏοʐ ϰϯϭ ʋ.ɍ. ;ɸʋισήʅαʆσɻ ʏʘʆ ʃύʌιʘʆ σɻʅɸίʘʆͿ 

Ⱦɸφ. ȳ΄, Ʌɸʌιʃʄής ο ɂαʆθίʋʋοʐ ;ɸʋισήʅαʆσɻ ʏʘʆ ʃύʌιʘʆ σɻʅɸίʘʆͿ 
Ⱦɸφ. ȴ΄, Ɉο ʋʌόβʄɻʅα ʏɻς ʋαʏʌόʏɻʏας ʏοʐ ȵʋιʏαφίοʐ ;ɸʋισήʅαʆσɻ ʏʘʆ ʃύʌιʘʆ σɻʅɸίʘʆͿ 

Ʌʌʘʏόʏʐʋο ʃɸίʅɸʆο ʃαι ʅɸʏάφʌασɻ αʋό ʏο σʖοʄιʃό βιβʄίο 

http://ebooks.edu.gr/new/classcoursespdf.php?classcode=DSGL-C
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Ⱦɸφ. ϯϱ – ϯϲ ;αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ 

         37-ϰϭ ;αʋό ʏο ʋʌʘʏόʏʐʋο ʃαι ʏɻ ʅɸʏάφʌασɻͿ 

         42 -ϰϲ ;αʋό ʅɸʏάφʌασɻͿ 

ȳɸʆιʃή θɸώʌɻσɻ 

Ʌʌοɸʃʏάσɸις, σʐɶʃʌιʏιʃή ɸʇέʏασɻ ʅɸ άʄʄα ʃɸίʅɸʆα 

 

ȴιɷαʃʏιʃή ʋʌοσέɶɶιση 

Ⱦαʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ «ȵʋιʏαφίοʐ» αʆαʅέʆɸʏαι: αͿ ʆα αʆαɷɸιʖθούʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ 
αθɻʆαϊʃού ʋοʄιʏɸύʅαʏος, ʏɻς άʅɸσɻς ɷɻʅοʃʌαʏίας, ʏɻς ɸʅβʄɻʅαʏιʃής ʋʌοσʘʋιʃόʏɻʏας ʏοʐ 
Ʌɸʌιʃʄή ʃαι ʏοʐ ύφοʐς ʏοʐ Ⱥοʐʃʐɷίɷɻ ʃαι βͿ ʆα ɶίʆοʐʆ όʄα ʏα ʋαʌαʋάʆʘ αʆʏιʃɸίʅɸʆο 
ʃʌιʏιʃής ʃαι βιʘʅαʏιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς.  
ȳια ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ ʋαʌαʋάʆʘ ʖʌɸιάɺɸʏαι ɻ ʋʌοσʋέʄασɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ σɸ 
ʄɸʇιʃοɶʌαʅʅαʏιʃό ɸʋίʋɸɷο ʅέσʘ ʏɻς αʇιοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ʅɸʏαφʌασʅέʆʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ. Αʃʌιβώς 
ɶι’ αʐʏό ʏοʆ ʄόɶο ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ʋαʌάʄʄɻʄɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ ʋʌʘʏοʏύʋʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ʏʘʆ 
αʆʏίσʏοιʖʘʆ ʅɸʏαφʌάσɸʘʆ. Ƀι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς, ɸʃʃιʆούʆ αʋό ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ ʏοʐ 
ʅɸʏαφʌασʅέʆοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια οɷɻɶούʆʏαι σʏο ʋʌʘʏόʏʐʋο ʅɸ ɸσʏίασɻ σɸ 
βασιʃές έʆʆοιɸς ʃαι σɻʅɸία ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ή ɸʃʃιʆούʆ αʋό ʏο ʋʌʘʏόʏʐʋο, ʋαʌαφʌάɺοʆʏας ʏο 
ʃɸίʅɸʆο, ʃαι σʏɻ σʐʆέʖɸια οɷɻɶούʆʏαι σʏο ʅɸʏαφʌασʅέʆο ʃɸίʅɸʆο, ʋʌος ɸʋίʌʌʘσɻ ή 
ʏʌοʋοʋοίɻσɻ ʏɻς ʋʌώʏɻς ʅɸʏαφʌασʏιʃής ʏοʐς ʋʌοσʋάθɸιας.  
ɏσʏόσο, ʅɸɶαʄύʏɸʌο βάʌος ʋʌέʋɸι ʆα ɷοθɸί σʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ σɸ 
ɸʆɷοʃɸιʅɸʆιʃό ɸʋίʋɸɷο σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ βασιʃώʆ ɸʆʆοιώʆ, όʋʘς ʏɻς ισόʏɻʏας, ʏɻς 
αʇιοʃʌαʏίας, ʏοʐ σɸβασʅού ʏɻς ιɷιʘʏιʃής ɺʘής, ʏɻς ɸʆɸʌɶɻʏιʃής σʐʅʅɸʏοʖής σʏα ʃοιʆά, ʏɻς 
αισθɻʏιʃής αɶʘɶής, ʏɻς φιʄοσοφίας, ʏɻς αίσθɻσɻς ʏοʐ ʅέʏʌοʐ, ʏɻς ʐσʏɸʌοφɻʅίας ʃ.ά., 
αʄʄά ʃαι σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃού ʋʄαισίοʐ, ʏοʐ ɸʋιɷɸιʃʏιʃού ʄόɶοʐ, σʏɻ 
ɷɸɷοʅέʆɻ ισʏοʌιʃή σʏιɶʅή, ;ϰϯϭ ʋ.ɍͿ.  
ȵʋίσɻς, σɻʅασία ʋʌέʋɸι ʆα ɷοθɸί σʏɻ ɷιαʃɸιʅɸʆιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʅɸ ʏɻʆ ʋαʌάʄʄɻʄɻ ʖʌήσɻ 
ʃɸιʅέʆʘʆ: αͿ αʋό ʏο ίɷιο ʏο ισʏοʌιʃό έʌɶο ʏοʐ Ⱥοʐʃʐɷίɷɻ, όʋʘς, ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα, ʏοʆ 
ɷιάʄοɶο Αθɻʆαίʘʆ – ɀɻʄίʘʆ, ɶια ʆα ʅɸʏʌιασθɸί ο ʃίʆɷʐʆος ʏɻς ɸʇιɷαʆίʃɸʐσɻς ʏɻς αʌʖαίας 

Αθήʆας, βͿ αʋό άʄʄα ʃɸίʅɸʆα ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʌαʅʅαʏɸίας ʏοʐ ϱοʐ
 ʃαι ϰοʐ

 ʋ.ɍ. αιώʆα 
;Ʌʄάʏʘʆα, ɀɸʆέʇɸʆος, Ϯϯϴ c-d, Αʌισʏοʏέʄοʐς Ʌοʄιʏιʃά, VI, ϳ, ϭϮϵϯͿ ʃαι ɶͿ αʋό έʌɶα 
σύɶʖʌοʆʘʆ ʅɸʄɸʏɻʏώʆ ʃαι σʐɶɶʌαφέʘʆ. 
 

Ȳ. ɇοφοʃʄέοʐς «Αʆʏιɶόʆɻ» 

Η «Αʆʏιɶόʆɻ» ɷιɷάσʃɸʏαι αʋό ʏα ʅέσα Ɂοɸʅβʌίοʐ ;ϭϱ/ϭϭͿ ʅέʖʌι ʏο ʏέʄος ʏοʐ έʏοʐς ɸʋί ɷύο 
ώʌɸς ʏɻʆ ɸβɷοʅάɷα.  

Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο 

α. Αʋό ʏο ʋʌʘʏόʏʐʋο ʅɸ ʋαʌάʄʄɻʄɻ ʖʌήσɻ ʅɸʏάφʌασɻς ɷιɷάσʃοʆʏαι οι σʏίʖοι: 
1-99, 280-314, 441-507, 631-725, 1064-1090. 

β. ɀόʆο αʋό ʅɸʏάφʌασɻ ʃαι αʆαʄʐʏιʃά ɷιɷάσʃοʆʏαι οι σʏίʖοι: ϭϲϮ-279, 315-331, 376-440, 

508-581, 726-780, 781-800, 801-943.  
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ɶ. ɀόʆο αʋό ʅɸʏάφʌασɻ αʄʄά σʐʆοʋʏιʃά ɷιɷάσʃοʆʏαι οι σʏίʖοι: 100-161, 332-375, 582-630, 

944-987, 988-1063, 1091-1114, 1115-1153, 1154-1353. 

 

ȴιɷαʃʏιʃή ʋʌοσέɶɶιση  
Ⱦαʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς Αʆʏιɶόʆɻς, ʃαι ʏɻς ȴʌαʅαʏιʃής Ʌοίɻσɻς ɶɸʆιʃόʏɸʌα, σʏο ȿύʃɸιο:  

• ʋʌοβάʄʄɸʏαι ɻ θɸαʏʌιʃή ʃαι ʄοɶοʏɸʖʆιʃή ɷιάσʏασɻ ʏοʐ αʌʖαίοʐ ɷʌάʅαʏος 

;Η ʃαʏɸύθʐʆσɻ αʐʏή ɸʇʐʋɻʌɸʏɸίʏαι αφɸʆός αʋό ʏɻʆ αʆάɷɸιʇɻ ʏʘʆ ʃαʏά ʋοιόʆ ʅɸʌώʆ σɸ όʄο 
ʏο φάσʅα ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏα ʃαʏά ʋοσόʆ ʅέʌɻ, αφɸʏέʌοʐ αʋό ʏɻʆ  
ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ θɸαʏʌιʃώʆ ή ʃιʆɻʅαʏοɶʌαφιʃώʆ αʋοɷόσɸʘʆ ʏɻς ʏʌαɶʘɷίαςͿ∙ 

• ɷιɷάσʃɸʏαι ʅία σύʆʏοʅɻ ʃαι ʃαʏαʏοʋισʏιʃή ɸισαɶʘɶή σʏɻʆ αʌʖή, ɶια ʆα ɶίʆɸι 
ʃαʏαʆοɻʏό ʏο ʋʄαίσιο όʋοʐ θα ɸʆʏαʖθɸί ɻ αʆάɶʆʘσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

;Η ɸισαɶʘɶή σʐʆισʏά ʐʄιʃό αʆαφοʌάς ʃαθ’ όʄɻ ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ έʌɶοʐͿ 
• αʇιοʋοιɸίʏαι ʏο «ȿɸʇιʃό Ⱥɸαʏʌιʃώʆ Όʌʘʆ», έʆʏʐʋο ή ɻʄɸʃʏʌοʆιʃό, ɶια ʏɻʆ 

ʃαʏαʆόɻσɻ όʌʘʆ ʏɻς ʏʌαɶʘɷίας∙  
• σʐʆɷʐάɺοʆʏαι οι ʋαʌαɷοσιαʃοί ʏʌόʋοι ɷιɷασʃαʄίας ʅɸ ʏɻʆ οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃή, ʏɻ 

βιʘʅαʏιʃή ʃαι ʏɻ ɷιɸʌɸʐʆɻʏιʃή/αʆαʃαʄʐʋʏιʃή ɸʌɶασία.  
;Ƀι ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές ʋʌέʋɸι ʆα ʖαʌαʃʏɻʌίɺοʆʏαι αʋό ʋοιʃιʄία ʃαι ɸʐʌɻʅαʏιʃόʏɻʏα ʃαι 
ʆα ɸʐʆοούʆ ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʃʌιʏιʃής σʃέʗɻς ʃαι έʃφʌασɻς. ɏς ɸʆɷɸιʃʏιʃά ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα 
αʆαφέʌοʆʏαι ɻ ʐιοθέʏɻσɻ ɷιαφοʌɸʏιʃής οʋʏιʃής ɶʘʆίας, ɻ ʐʋοσʏήʌιʇɻ ή αʆασʃɸʐή ʏʘʆ 
αʋόʗɸʘʆ ʏʘʆ ʏʌαɶιʃώʆ ɻʌώʘʆ ;ʋαιʖʆίɷι ʌόʄʘʆ, αɶώʆας ʄόɶʘʆͿ, ɻ ɸʋαʄήθɸʐσɻ ʅιας 
άʋοʗɻς ɶια ʏο έʌɶο ʏοʐ ɇοφοʃʄή, ɻ ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ, ɻ θɸαʏʌιʃή αʋόɷοσɻ ʏοʐ 
έʌɶοʐ αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃ.ά.Ϳ 

• ʐιοθɸʏούʆʏαι ʃαιʆοʏόʅɸς ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ Ɉ.Ʌ.ȵ. ʘς ʅέσʘʆ 
ʃαʏάʃʏɻσɻς ʃαι ʅɸʏάɷοσɻς ʏɻς ɶʆώσɻς ;σʐʆɷʌοʅή ʅοʐσιʃής ʃαι ɸιʃόʆαςͿ∙ 

• ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι ɻ ʃαʏασʃɸʐή ɸʆʆοιοʄοɶιʃού ʖάʌʏɻ, ʏο θɸαʏʌιʃό ɷʌώʅɸʆο ʃαι ɻ 
βιʆʏɸοσʃόʋɻσή ʏοʐ, ɻ αʇιοʋοίɻσɻ αɶɶɸιοɶʌαφιώʆ, ɻ ɸιʃοʆοɶʌάφɻσɻ ʏοʐ ɷʌάʅαʏος, 
ɻ ʖʌήσɻ ɷιαɷʌασʏιʃού ʋίʆαʃα, ɻ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃή σʐɺήʏɻσɻ, ɻ σύʆθɸσɻ ʅιʃʌοσɸʆαʌίʘʆ 
ʋοʐ ʐʄοʋοιούʆʏαι ʅɸ Ɉ.Ʌ.ȵ. ʃ.ʄʋ. 

• αʇιοʋοιούʆʏαι οι ʅɸʏαφʌάσɸις ɶια ʏɻʆ ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʋʌʘʏοʏύʋοʐ ʅɸ ʏοʆ ίɷιο 
ʏʌόʋο ʋοʐ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʃαι ʋαʌαʋάʆʘ ɶια ʏοʆ «ȵʋιʏάφιο» 

;Η ɷοʅοʄɸιʏοʐʌɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ αʃοʄοʐθɸίʏαι σɸ ɸʋιʄɸɶʅέʆα σɻʅɸία ʃαι 
σʖήʅαʏα ʄόɶοʐ ʅέσʘ ʏʘʆ οʋοίʘʆ αʆαɷɸιʃʆύοʆʏαι ʐφοʄοɶιʃές ɸʋιʄοɶές ʏοʐ ʋοιɻʏή ʃαι όʖι 
σɸ όʄɻ ʏɻʆ έʃʏασɻ ʏɻς ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς αʋό ʏο ʋʌʘʏόʏʐʋοͿ  
 

Ʌʌόσθɸʏɸς ɸʋισɻʅάʆσɸις – οɷɻɶίɸς ɶια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς Αȵȳ Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ 

1. Η ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ «ȵʋιʏαφίοʐ» ʏοʋοθɸʏɸίʏαι ʖʌοʆιʃά σʏο ʋʌώʏο ɷίʅɻʆο ʏοʐ έʏοʐς, 
αʋό ϭϭ/Ϭϵ έʘς ϭϭ/ϭϭ ɶια ʄόɶοʐς ʋοʐ αʆαφέʌοʆʏαι σʏο ʐʋό ɷɻʅοσίɸʐσɻ ʋ.ɷ. ;βʄ. 
ʋαʌαʋάʆʘͿ. ȵʋιʋʄέοʆ, ʅɸ ʏοʆ ʏʌόʋο αʐʏό ɸʇασφαʄίɺɸʏαι ɸʋαʌʃής ɷιɷαʃʏιʃός ʖʌόʆος ɶια ʅια 
οʐσιασʏιʃή ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ. 

 

2. ȳια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ «ȵʋιʏαφίοʐ» οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʘς ʃɸίʅɸʆο 
αʆαφοʌάς ;ʋʌʘʏόʏʐʋο ʃαι ʅɸʏάφʌασɻͿ ʏο αʋόσʋασʅα ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι σʏο σʖοʄιʃό βιβʄίο σɸ 
ʅɸʏάφʌασɻ ʏοʐ Ɂ. ɇʃοʐʏɸʌόʋοʐʄοʐ. ȵʋιʋʄέοʆ οφɸίʄοʐʆ ʆα ʄάβοʐʆ ʐʋόʗɻ ʃαι ʆα 
αʇιοʋοιήσοʐʆ ɷιɷαʃʏιʃά ʏο Ȳιβʄίο ʅαθɻʏή ʃαι ʏο Ȳιβʄίο ȵʃʋαιɷɸʐʏιʃού, ʋοʐ ʐʋάʌʖɸι 
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αʆαʌʏɻʅέʆο σʏο Ɏɻφιαʃό σʖοʄɸίο ;Ηʄία ɇʋʐʌόʋοʐʄοʐ, Ⱥοʐʃʐɷίɷɻ Ʌɸʌιʃʄέοʐς ȵʋιʏάφιος  
 http://ebooks.edu.gr/new/classcoursespdf.php?classcode=DSGL-C.). 

 

3. ȳια ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ «ȵʋιʏαφίοʐ» σɸ ϭϱ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸς 
ʋοʐ ʋʌοβʄέʋοʆʏαι αʋό ʏο Ʌɇ, ɸʆɷɸιʃʏιʃά ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ ɸʇής ʃαʏαʆοʅή:  

- ȵισαɶʘɶή ʃαι ʃɸφ. ϯϱ ʃαι ϯϲ αʋό ʅɸʏάφʌασɻ, ʅία ;ϬϭͿ ώʌα. ;ȴɸʆ ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ɻ 
αʐʏοʏɸʄής ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ȵισαɶʘɶής αʄʄά ɻ ɷιɷαʃʏιʃή αʇιοʋοίɻσή ʏɻς ʋαʌάʄʄɻʄα ʅɸ ʏɻʆ 
ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ ɸʋιʅέʌοʐς ʃɸφαʄαίʘʆͿ.   

- Ⱦɸφ. ϯϳ-ϰϭ αʋό ʏο ʋʌʘʏόʏʐʋο ʃαι ʏɻ ʅɸʏάφʌασɻ, οʃʏώ ;ϬϴͿ ώʌɸς. 
- Ⱦɸφ. ϰϮ-ϰϲ αʋό ʅɸʏάφʌασɻ, ʅία ;ϬϭͿ ώʌα.  
- ȳɸʆιʃή θɸώʌɻσɻ, ɷύο ;ϬϮͿ ώʌɸς. 
- Ʌʌοɸʃʏάσɸις, σʐɶʃʌιʏιʃή ɸʇέʏασɻ ʅɸ άʄʄα ʃɸίʅɸʆα, ʏʌɸις ;ϬϯͿ ώʌɸς. 
 

ȳια ʏɻ ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ʋαʌαʏίθɸʏαι ʅια ɸʆɷɸιʃʏιʃή ɸʋιʄοɶή αʋό σɸʆάʌια 
ɷιɷασʃαʄιώʆ ɶια ʏοʆ «ȵʋιʏάφιο» ʃαι ʏɻʆ «Αʆʏιɶόʆɻ» αʋό ʏοʆ ɷιʃʏʐαʃό ʏόʋο «Ʌʌʘʏέας»: 
ȳια ʏοʆ «ȵʋιʏάφιο»:  

 ɇʏάθɻς Ʌαʋαʃʘʆσʏαʆʏίʆοʐ, Η σύɶʃʌισɻ ʃάʆɸι ʏɻ ɷιαφοʌά 

 ɇοφία Ⱦοʐʌοʐʏσίɷοʐ, Η σύɶʃʌισɻ ʃάʆɸι ʏɻ ɷιαφοʌά 

 Ȳασιʄιʃή ɀαʆʏɺώʌοʐ, ȴʐʆαʏή ʋόʄɻ,ɷʐʆαʏοί ʋοʄίʏɸς 

 Ȳασιʄιʃή ȳιαʌίʅʋαʋα, ȴʐʆαʏή ʋόʄɻ, ɷʐʆαʏοί ʋοʄίʏɸς 

 ȿάʅʋʌος Ʌόʄʃας, ͞Αʐʏόʖθοʆɸς έφʐʅɸʆ͟: ɸʆ αʌʖή ɻʆ ο ʅύθος 

 Ⱦασσάʆɷʌα ɀʋɸϊʃάʃɻ, Αʐʏόʖθοʆɸς έφʐʅɸʆ  
 ȿάʅʋʌος Ʌόʄʃας, Ʌαʌάɷοσɻ ʃαι ʋʌʘʏοʏʐʋία ʏοʆ «Ʌɸʌιʃʄέοʐς ɸʋιʏάφιο» ʏοʐ 

Ⱥοʐʃʐɷίɷɻ 

 Ʌασʖαʄίʆα Ʌαʄαιοʖʘʌιʆού Ʌαʌάɷοσɻ ʃαι ʋʌʘʏοʏʐʋία σʏοʆ Ʌɸʌιʃʄέοʐς ȵʋιʏάφιο 

 ɇʏάθɻς Ʌαʋαʃʘʆσʏαʆʏίʆοʐ, Ʌίσʘ αʋό ʏɻ βιʏʌίʆα 

 Ȳασιʄιʃή ɀαʆʏɺώʌοʐ, Ʌίσʘ αʋό ʏɻ βιʏʌίʆα 

ȳια ʏɻʆ «Αʆʏιɶόʆɻ 

 Ʌαʆαɶιώʏɻς Ⱦαʌαʅαʆώʄɻς, Άʆθʌʘʋοι, σʏάσɸις, ʋαʌασʏάσɸις 

 Όʄɶα Ɉσαʆʏσάʆοɶʄοʐ, Ʌʌώʏɻ ɸʋαφή ʅɸ ʏɻʆ αʌʖαία ʏʌαɶʘɷία: Ʌώς ο ʅαθɻʏιʃός 
ʄόɶος αʋοɷίɷɸι ʏɻʆ ʏʌαɶιʃή ʋοίɻσɻ 

 Ȳασίʄɸιος ɇʐʅɸʘʆίɷɻς, Ʌʌώʏɻ ɸʋαφή ʅɸ ʏɻʆ αʌʖαία ʏʌαɶʘɷία: Ʌώς ο ʅαθɻʏιʃός 
ʄόɶος αʋοɷίɷɸι ʏɻʆ ʏʌαɶιʃή ʋοίɻσɻ 

 ȿάʅʋʌος Ʌόʄʃας, Η Αʌʖαία Αɶοʌά ʏɻς Αθήʆας: ȴιɸʌɸʐʆώʆʏας ʏα ʏοʋία ʏɻς Αʌʖαίας 
ȵʄʄɻʆιʃής Ȼσʏοʌιοɶʌαφίας 

 Ⱦοσʅάς Ɉοʐʄούʅɻς, Η Αʌʖαία Αɶοʌά ʏɻς Αθήʆας: ȴιɸʌɸʐʆώʆʏας ʏα ʏοʋία ʏɻς Αʌʖαίας 
ȵʄʄɻʆιʃής Ȼσʏοʌιοɶʌαφίας 

 Όʄɶα Ɉσαʆʏσάʆοɶʄοʐ, ɇύʆʏαʇɻ ʋαʌοʐσίασɻς βιʆʏɸοɶʌαφɻʅέʆɻς θɸαʏʌιʃής 
ʋαʌάσʏασɻς ʏɻς  

 ȿάʅʋʌος Ʌόʄʃας, ɇύʆʏαʇɻ ʋαʌοʐσίασɻς βιʆʏɸοɶʌαφɻʅέʆɻς θɸαʏʌιʃής ʋαʌάσʏασɻς 
ʏɻς «Αʆʏιɶόʆɻς» ʏοʐ ɇοφοʃʄή σɸ ʋɸʌιβάʄʄοʆ ǁiki 

 Όʄɶα Ɉσαʆʏσάʆοɶʄοʐ, Ɉιʅή ʃαι αʏίʅʘσɻ ʏοʐ ʆɸʃʌού: ɷιαʃɸιʅɸʆιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʅɸ 
αφοʌʅή ʏɻʆ Αʆʏιɶόʆɻ ʏοʐ ɇοφοʃʄή 

 ȿάʅʋʌος Ʌόʄʃας, Ɉιʅή ʃαι αʏίʅʘσɻ ʏοʐ ʆɸʃʌού: ɷιαʃɸιʅɸʆιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʅɸ αφοʌʅή 
ʏɻʆ Αʆʏιɶόʆɻ ʏοʐ ɇοφοʃʄή 

 ɀαɶɷαʄɻʆή Ʌʌɸβɸɺάʆοʐ, Αʌʖή αʆαʌʖίας ɸσʏί... 

http://ebooks.edu.gr/new/classcoursespdf.php?classcode=DSGL-C
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3643
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3651
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3501
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3654
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3634
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3673
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=1898
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=1898
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3628
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3640
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3683
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=1129
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=1546
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=1546
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2358
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2358
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2374
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2374
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=1559
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=1559
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2439
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2439
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2547
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2547
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2440
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2440
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2554
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2554
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=2647
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 Ʌαʆαɶιώʏɻς ɇɸʌάʆɻς, «Η έʆʆοια ʏοʐ ʖʌέοʐς ʃαι ʏɻς ʋʌοαίʌɸσɻς σʏοʆ άʆθʌʘʋο ʘς 
άʏοʅο ʃαι σʏοʆ άʆθʌʘʋο ʘς ʋοʄίʏɻ»: Αʆαʃɸφαʄαιʘʏιʃή ɸʆόʏɻʏα σʏɻʆ Αʆʏιɶόʆɻ ʏοʐ 
ɇοφοʃʄή 

 ɇʏάθɻς Ʌαʋαʃʘʆσʏαʆʏίʆοʐ, «Η έʆʆοια ʏοʐ ʖʌέοʐς ʃαι ʏɻς ʋʌοαίʌɸσɻς σʏοʆ άʆθʌʘʋο 
ʘς άʏοʅο ʃαι σʏοʆ άʆθʌʘʋο ʘς ʋοʄίʏɻ»: Αʆαʃɸφαʄαιʘʏιʃή ɸʆόʏɻʏα σʏɻʆ Αʆʏιɶόʆɻ 
ʏοʐ ɇοφοʃʄή 

 Ȳασιʄιʃή ɀαʆʏɺώʌοʐ, Ⱦʌέʘʆ,ɻ αʋαʏɻʄή ɶοɻʏɸία ʏɻς ɸʇοʐσίας 

ɇʏάθɻς Ʌαʋαʃʘʆσʏαʆʏίʆοʐ, Ⱦʌέʘʆ, ɻ αʋαʏɻʄή ɶοɻʏɸία ʏɻς ɸʇοʐσίας 

 

ȴ. ΑɆɍΑȻΑ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȳȿΩɇɇΑ ȾΑȻ ȳɆΑɀɀΑɈȵȻΑ ;ɃɀΑȴΑ ɀΑȺΗɀΑɈΩɁ 
ɅɆɃɇΑɁΑɈɃȿȻɇɀɃɉ ΑɁȺɆΩɅȻɇɈȻȾΩɁ ɇɅɃɉȴΩɁͿ, Ȳ΄ ɈΑɂΗ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ 
ȳȵɁȻȾɃɉ ȿɉȾȵȻɃɉ  
 
ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃ ɉȿȻȾɃ: 

 ɆΗɈΟɆȻȾΑ ȾȵȻɀȵɁΑ Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ ʏʘʆ Ⱦ. ȴάʄʃοʐ, ɍ. ȴάʄʃοʐ, ȳ. ɀαʆοʐσόʋοʐʄοʐ ʃ.ά., 
ȻɈɉȵ ȴιόφαʆʏος,  

 ɇɉɁɈΑȾɈȻȾΟ ɈΗɇ ΑɆɍΑȻΑɇ ȵȿȿΗɁȻȾΗɇ ;Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐͿ ʏοʐ Α.Ȳ. ɀοʐʅʏɺάʃɻ, 
ȻɈɉȵ ȴιόφαʆʏος,  

 ȳɆΑɀɀΑɈȻȾΗ ɈΗɇ ΑɆɍΑȻΑɇ ȵȿȿΗɁȻȾΗɇ ;ȳʐʅʆασίοʐ-ȿʐʃɸίοʐ) ʏοʐ ɀ. Ƀιʃοʆόʅοʐ, 
ȻɈɉȵ ȴιόφαʆʏος 

 

ɇɻʅαʆʏιʃές ȵʋισɻʅάʆσɸις 

 

ȳια ʏα Ɇɻʏοʌιʃά Ⱦɸίʅɸʆα 

I. Αʇιοʋοίɻσɻ ʏɻς ȵισαɶʘɶής ʘς ʐʄιʃού αʆαφοʌάς - ɸʌɶαʄɸίοʐ αʆαɺήʏɻσɻς 
ʋʄɻʌοφοʌιώʆ, σʏοιʖɸίʘʆ ʃαι ɸʋισɻʅάʆσɸʘʆ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃής 
ʋʌοσέɶɶισɻς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι όʖι ʘς ɸʇɸʏασʏέας ύʄɻς ʋʌος αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ.  

II. Άσʃɻσɻ σʏɻ ʅɸʏάφʌασɻ ʏοʐ ʌɻʏοʌιʃού ʃɸιʅέʆοʐ ʖʘʌίς ʅɻʖαʆισʏιʃή 
αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ, σʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ ʏɻς ʃαʏάʃʏɻσɻς ʏɻς Αʌʖαίας ʃαι Ɂέας ȵʄʄɻʆιʃής 
ʃαι ʏɻς ʋʄɻʌέσʏɸʌɻς ɸʌʅɻʆɸίας ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ;ʃαι ʅɸ ɸʆαʄʄαʃʏιʃούς ʏʌόʋοʐς, όʋʘς 
ɸίʆαι ɻ σύɶʃʌισɻ ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ʅɸʏαφʌασʏιʃώʆ αʋοɷόσɸʘʆ, ɻ ɸʆαʄʄαɶή 
ʅɸʏάφʌασɻς σʐʆɸʖούς ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ɸʋιʄɸɶʅέʆʘʆ ʏʅɻʅάʏʘʆ ʏοʐ ʃαι ɻ αʋόɷοσɻ ʏοʐ 
ʃɸιʅέʆοʐ σʏɻ Ɂ.ȵ., ʅɸ οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃό ʏʌόʋοͿ.  

III. ȴοʅοʄɸιʏοʐʌɶιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʌɻʏοʌιʃού ʃɸιʅέʆοʐ, ɶια ʏɻʆ αʆάɷɸιʇɻ ʏʘʆ 
ʐφοʄοɶιʃώʆ ɸʋιʄοɶώʆ ʏοʐ ʌήʏοʌα. Η ʌɻʏοʌιʃή ʏέʖʆɻ ɸίʆαι ʃαʏɸʇοʖήʆ ʏέʖʆɻ ʏοʐ 
ύφοʐς. 

IV. ɇʐɶʃʌιʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ αʆάʅɸσα σʏɻʆ Α.ȵ. ɶʄώσσα ʃαι σʏɻ Ɂ.ȵ. ɶʄώσσα, ɶʄʘσσιʃοί 
ʋαʌαʄʄɻʄισʅοί, οʅοιόʏɻʏɸς ʃαι ɷιαφοʌές ʏʘʆ ɷύο ʅοʌφώʆ ʏɻς ɶʄώσσας ʅɸ 
ɷɻʅιοʐʌɶιʃές ασʃήσɸις ɸʏʐʅοʄοɶίας, ʅοʌφοʄοɶίας, ʋαʌαɶʘɶής ή σύʆθɸσɻς, 
αʇιοʋοιώʆʏας έʆα ή ʋɸʌισσόʏɸʌα έɶʃʐʌα ʄɸʇιʃά ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής 
(http://www.greek-language.gr/greekLang/ancient_greek/tools/lexicon/index.html) 

V. ȴιαʏύʋʘσɻ ɸʋιʖɸιʌήʅαʏος ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ σʐʄʄοɶισʅού, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ οι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ʃαʏασʏούʆ οι ίɷιοι ιʃαʆοί ʃαι ʋɸισʏιʃοί οʅιʄɻʏές σɸ οʋοιαɷήʋοʏɸ 
ʋɸʌίσʏασɻ ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ʋαʌαʃοʄοʐθώʆʏας ʏɻʆ ɸʇέʄιʇɻ ʏɻς σʐʄʄοɶισʏιʃής ʋοʌɸίας 
ʋοʐ αʃοʄοʐθɸί ο ʌήʏοʌας ;ʅɸʏαɶʆʘσʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸςͿ. 

VI. ɀɸ αφοʌʅή ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ʏέʖʆɻς ʏοʐ ɸʋιʖɸιʌήʅαʏος ;ȿόɶος ɉʋέʌ ɀαʆʏιθέοʐ) 

http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=228
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=228
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=228
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3373
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3373
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3373
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3450
http://proteas.greek-language.gr/scenario.html?sid=3641
http://www.greek-language.gr/greekLang/ancient_greek/tools/lexicon/index.html
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ʆα ασʃɻθούʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς σʏɻ ʌɻʏοʌιʃή ʏέʖʆɻ: ασʃήσɸις ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶίας 
ʃαι αɶώʆας ʄόɶʘʆ – ɶια ʏοʐς ʃαʆόʆɸς, ʏɻ ɷιαɷιʃασία ɷιɸʇαɶʘɶής αɶώʆʘʆ ʃαι 
βοɻθɻʏιʃό ʐʄιʃό βʄ. Αɶώʆɸς ȵʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶίας - Αʆʏιʄοɶίας, ɉʋοʐʌɶɸίο Ʌαιɷɸίας 
;αʆαʌʏɻʅέʆο βοɻθɻʏιʃό ʐʄιʃό: https://www.minedu.gov.gr/exetaseis-2/epal-

m/epal-mixanografiko-3/97-prokhryxeis-diagwnismoi-ypotrofies/mathitikoi-

diagonismoi/9220-28-12-12-agones-epixeirimatologias-antilogias-2012-2013-).   

 

ȳια ʏο Αɷίɷαʃʏο Ⱦɸίʅɸʆο 

 

I. ȴʐʆαʏόʏɻʏα ɸʅβάθʐʆσɻς σʏɻ ɶʆώσɻ ʏɻʆ οʋοία οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʏέʃʏɻσαʆ σʏɻʆ Α΄ 
ȿʐʃɸίοʐ. ȵʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ ɷιαɷιʃασίɸς ʃαι ɸʌɶαʄɸία αʋοʃʘɷιʃοʋοίɻσɻς ʏοʐ αʌʖαίοʐ 
ɸʄʄɻʆιʃού ʄόɶοʐ ʋοʐ ɶʆώʌισαʆ σʏɻʆ ʋʌοɻɶούʅɸʆɻ ʏάʇɻ. 

II. ȵφαʌʅοɶή ʏɻς αʆάʄʐσɻς ʃαʏά ʆοɻʅαʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς ;ʃαʏά ʃώʄα αʆάʄʐσɻͿ ʏοʐ 
ʃɸιʅέʆοʐ ʅɸ αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ ɶʌαʅʅαʏιʃώʆ ʃαι ʏʘʆ σʐʆʏαʃʏιʃώʆ φαιʆοʅέʆʘʆ. Η  
αʋόɷοσɻ ʏɻς ʅɸʏάφʌασɻς ʃαι ɻ ɷιαʏύʋʘσή ʏɻς σɸ οʌθό ʃαι άʌʏιο ɸʃφʌασʏιʃά 
ʆɸοɸʄʄɻʆιʃό ʄόɶο θα ɸίʆαι ʏο ʃαʏαʄɻʃʏιʃό σʏάɷιο ʏɻς ɸʆασʖόʄɻσɻς ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʅɸ ʃάθɸ ʆοɻʅαʏιʃή ɸʆόʏɻʏα. 

III. ȴιɸύʌʐʆσɻ ʄɸʇιʄοɶίοʐ, ɷιɷασʃαʄία ʆέʘʆ φαιʆοʅέʆʘʆ ɶʌαʅʅαʏιʃής ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃού, 
ɸʅʋέɷʘσɻ ʅέσʘ ασʃήσɸʘʆ ɷιαβαθʅισʅέʆɻς ɷʐσʃοʄίας. 

IV. Ⱦαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ ɷοʅιʃώʆ σʐσʏαʏιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʏοʐ αʌʖαίοʐ ɸʄʄɻʆιʃού ʄόɶοʐ, 
ɷιαʋίσʏʘσɻ ʏʘʆ ɷιαφοʌώʆ ʏοʐ σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏοʆ ʆɸοɸʄʄɻʆιʃό ʄόɶο ʅɸ ʋαʌάʄʄɻʄɻ 
ɷιάʃʌισɻ ʏɻς ɷιαφοʌάς αʆάʅɸσα σʏο «ʃαʏαʆοώ ʏο ʃɸίʅɸʆο» ʃαι «αʋοɷίɷʘ ʏο 
ʃɸίʅɸʆο» σʏɻ ʆέα ɸʄʄɻʆιʃή ɶʄώσσα. 

V.  ȵʋιʄοɶή ʃɸιʅέʆʘʆ ɷιαβαθʅισʅέʆɻς ɷʐσʃοʄίας, ɷɻʅιοʐʌɶιʃή αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ 
ɸɶʖɸιʌιɷίʘʆ ȳʌαʅʅαʏιʃής, ɇʐʆʏαʃʏιʃού αʄʄά ʃαι ȿɸʇιʃού. 

ɇΗɀΑɁɈȻȾΗ ɇΗɀȵȻΩɇΗ: ȳια ʏɻʆ οʄοʃʄɻʌʘʅέʆɻ ʋʌοσʋέʄασɻ ʏοʐ αʋοσʋάσʅαʏος ʏɻς 
Ⱥɸʅαʏοɶʌαφίας ʃαι ʏɻʆ οʐσιασʏιʃή ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏοʐ, σʃόʋιʅο ʃʌίʆɸʏαι ʆα ʋʌοβʄɸφθɸί 
θɸσʅοθɸʏɻʅέʆα σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ ɏʌοʄοɶίοʐ Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος έʆα σʐʆɸʖές ɷίʘʌο 
ɷιɷασʃαʄίας. 

 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ ;Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο - ȴιαχɸίʌιση ʃαι ɸʆɷɸιʃʏιʃός  ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅόςͿ 
ȳια ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ʃαι ȳʌαʅʅαʏɸίας σʏɻ Ȳ΄ 
ʏάʇɻ ʏοʐ Ηʅɸʌήσιοʐ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ ;Ƀʅάɷα ɅʌοσαʆαʏοʄισʅούͿ θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ:  

 ʏο ȵɶʖɸιʌίɷιο ʏɻς Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ Ɇɻʏοʌιʃά Ⱦɸίʅɸʆα ʏʘʆ Ⱦ. ȴάʄʃοʐ, ɍ. ȴάʄʃοʐ, ȳ. 
ɀαʆοʐσόʋοʐʄοʐ ʃ.ά. 

ɏς βιβʄία αʆαφοʌάς ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι: 

 ɻ ȳʌαʅʅαʏιʃή ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ;ȳʐʅʆασίοʐ-ȿʐʃɸίοʐͿ ʏοʐ ɀ. Ƀιʃοʆόʅοʐ, 
 ʏο ɇʐʆʏαʃʏιʃό ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ;Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐͿ ʏοʐ Α.Ȳ. ɀοʐʅʏɺάʃɻ, 
 ʏο ɇʐʆʏαʃʏιʃό ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ;Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ȳʐʅʆασίοʐͿ ʏɻς Ʌ. ɀʋίʄʄα, 
 ʏο ȿɸʇιʃό ʏɻς Αʌʖαίας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ;Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ȳʐʅʆασίοʐͿ ʏʘʆ ɍ. ɇʐʅɸʘʆίɷɻ, 

ȳ. ɂɸʆή ʃ.ά 

Αʋό ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ɸɶʖɸιʌίɷιο Ɇηʏοʌιʃά Ⱦɸίʅɸʆα Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ ʏʘʆ Ⱦ. ȴάʄʃοʐ, ɍ. ȴάʄʃοʐ, ȳ. 
ɀαʆοʐσόʋοʐʄοʐ ʃ.ά. ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɷιɷαʖθούʆ ʏα ɸʇής: 

αͿ ȵισαɶʘɶή ʘς ʐʄιʃό αʆαφοʌάς σɸ ɷύο ;ϮͿ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸς: ϭ. Η ʌɻʏοʌιʃή σʏɻʆ Αʌʖαία 

https://www.minedu.gov.gr/exetaseis-2/epal-m/epal-mixanografiko-3/97-prokhryxeis-diagwnismoi-ypotrofies/mathitikoi-diagonismoi/9220-28-12-12-agones-epixeirimatologias-antilogias-2012-2013-
https://www.minedu.gov.gr/exetaseis-2/epal-m/epal-mixanografiko-3/97-prokhryxeis-diagwnismoi-ypotrofies/mathitikoi-diagonismoi/9220-28-12-12-agones-epixeirimatologias-antilogias-2012-2013-
https://www.minedu.gov.gr/exetaseis-2/epal-m/epal-mixanografiko-3/97-prokhryxeis-diagwnismoi-ypotrofies/mathitikoi-diagonismoi/9220-28-12-12-agones-epixeirimatologias-antilogias-2012-2013-
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ȵʄʄάɷα: Α΄. Η φʐσιʃή ʌɻʏοʌɸία - Ȳ΄. Η ɶέʆʆɻσɻ ʏɻς σʐσʏɻʅαʏιʃής ʌɻʏοʌɸίας - ȳ΄. Ɇɻʏοʌɸία 
ʃαι σοφισʏιʃή - ȵ΄. Ɉα ɸίɷɻ ʏοʐ αʏʏιʃού ʌɻʏοʌιʃού ʄόɶοʐ - ɇɈ΄. Ɉα ʅέʌɻ ʏοʐ ʌɻʏοʌιʃού ʄόɶοʐ. 
Ϯ. Ƀ Ȳίος ʏοʐ ȿʐσία - Tο έʌɶο ʏοʐ ȿʐσία - Η αʇία ʏοʐ έʌɶοʐ. ϯ. ȿʐσίοʐ ɉʋέʌ ɀαʆʏιθέοʐ. 

ȵισαɶʘɶή. 

βͿ Ⱦɸίʅɸʆο: ȿʐσία ɉʋέʌ ɀαʆʏιθέοʐ. Ƀ ʄόɶος ʆα ɷιɷαʖθɸί οʄόʃʄɻʌος, ʋʄɻʆ ʏʘʆ ʋαʌαɶʌάφʘʆ 
14-ϭϳ, ʏο ʆόɻʅα ʏʘʆ οʋοίʘʆ θα αʋοɷοθɸί ʋɸʌιʄɻʋʏιʃά. 

Η ʅέθοɷος ɷιɷασʃαʄίας ɸʋιβάʄʄɸʏαι ʃαʏά ʃύʌιο ʄόɶο ʆα αʋοσʃοʋɸί σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʃαι 
ɸʌʅɻʆɸία ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, ʃαι ɸʋοʅέʆʘς, αʋό ʏɻʆ άʋοʗɻ αʐʏή, ɸίʆαι ʃαʏά βάσɻ ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃή. 

Η ɶʌαʅʅαʏιʃή ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃή ɸʋɸʇɸʌɶασία ɷɸʆ ʋʌέʋɸι ʆα ɸίʆαι σʖοʄασʏιʃή ʃαι ʄɸʋʏοʅɸʌής, 
αʄʄά ʆα ɸʆʏάσσɸʏαι σʏɻʆ ʋʌοσʋάθɸια ʃαʏαʆόɻσɻς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ. Η ɸʆασʖόʄɻσɻ ʅɸ 
σʐʆʏαʃʏιʃά σʏοιʖɸία ʋοʐ ɸίʆαι ʋʌοφαʆή ʃαι ɶʆʘσʏά ;ʋ.ʖ. ɸʅʋʌόθɸʏοι, ɸʋιθɸʏιʃοί 
ʋʌοσɷιοʌισʅοί ʃ.ʄʋ.Ϳ ή ɻ σʖοʄασʏιʃή ʋαʌοʐσίασɻ ɷιαφόʌʘʆ σʐʆʏαʃʏιʃώʆ φαιʆοʅέʆʘʆ ɷɸʆ 
ʐʋɻʌɸʏούʆ ʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ɷιαɷιʃασία, αʄʄά αʋοβαίʆοʐʆ ɸις βάʌος ʏοʐ ɷιαθέσιʅοʐ 
ɷιɷαʃʏιʃού ʖʌόʆοʐ ɶια ʏɻʆ ʋʌόσʄɻʗɻ ʏʘʆ ʆοɻʅάʏʘʆ. Ƀι ɶʌαʅʅαʏιʃές ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃές 
αʆαφοʌές αʋοσʃοʋούʆ ʅόʆο σʏο ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʏɻ ʄοɶιʃή σύʆɷɸσɻ ʏʘʆ 
σʏοιʖɸίʘʆ ʅιας ʋɸʌιόɷοʐ ʃαι ʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο οʌɶαʆώʆɸʏαι ʏο ʆόɻʅα βάσɸι αʐʏώʆ. 

Ʌαʌάʄʄɻʄα, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ɸʋιɷιώʃɸι, σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɷιαɷιʃασίας ʏɻς ɶʄʘσσιʃής 
ɸʇοʅάʄʐʆσɻς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαʏά ʏɻʆ οʋοία αʇιοʋοιɸί ʃαι ʏα σʖόʄια ʏοʐ σʖοʄιʃού βιβʄίοʐ, 
ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʏɻ ʅɸʏαφʌασʏιʃή ʏοʐς ιʃαʆόʏɻʏα. Η ʅɸʏάφʌασɻ 
σʐʅβάʄʄɸι αφɸʆός σʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, αφɸʏέʌοʐ σʏɻʆ ʃαʏάʃʏɻσɻ ʏʘʆ 
ɶʄʘσσιʃώʆ ɷοʅώʆ ʃαι αʋοʏɸʄɸί ʅια σɻʅαʆʏιʃή ʋαιɷɸʐʏιʃή άσʃɻσɻ ʃαι ʅοʌφʘʏιʃή 
ɷιαɷιʃασία. Η ɷιɷασʃαʄία ɷɸʆ θα ʃαʏαʄήɶɸι σɸ ʅία ʃαι ʅοʆαɷιʃή ʅɸʏάφʌασɻ ʋοʐ θα ʏɻʆ 
αʋοʅʆɻʅοʆɸύοʐʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαι θα αʇιοʄοɶούʆʏαι βάσɸι αʐʏής. Η ʅɸʏάφʌασɻ 
ʋʌέʋɸι ʆα ʐʋαʃούɸι σʏις ɸʃφʌασʏιʃές αʋαιʏήσɸις ʏοʐ ʆɸοɸʄʄɻʆιʃού ʄόɶοʐ ʃαι όʖι ʆα 
οɷɻɶɸίʏαι σɸ ɶʄʘσσιʃές σʏʌɸβʄώσɸις, αʄʄοιώʆοʆʏας ʏɻʆ ιɷέα ʃαι ʏο ʆόɻʅα ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ. 

ɀέσʘ ʏɻς ʅɸʏάφʌασɻς ɻ ɷιɷασʃαʄία ʋɸʌʆά σʏο ɸʋόʅɸʆο σʏάɷιο ʋοʐ ɸίʆαι ɻ ɸʌʅɻʆɸία ʏοʐ 
ʃɸιʅέʆοʐ, σʏɻʆ οʋοία ο/ɻ ʅαθɻʏής/ʏʌια οɷɻɶɸίʏαι ɸʋαɶʘɶιʃά ʅɸ ʃαʏάʄʄɻʄɸς ɸʌʘʏήσɸις ʃαι 
ʅέσα αʋό ʅια ɷιαʄοɶιʃή ɷιαɷιʃασία, σʏɻʆ οʋοία σʐʅʅɸʏέʖοʐʆ όʄοι ʃαʏά ʏο ɷʐʆαʏόʆ οι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς.  

Η ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃή ɷιαɷιʃασία ʏɻς ɷιɷαʃʏέας ɸʆόʏɻʏας ʇɸʃιʆά αʋό ʅια σʐʆοʄιʃή θɸώʌɻσɻ, 
ɸʋισɻʅαίʆɸι ʏα θɸʅαʏιʃά ʃέʆʏʌα ʃαι ʏɻ ɷοʅή ʏɻς, ɷιɸʌɸʐʆά αʆαʄʐʏιʃά ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι 
ʏɻ ʅοʌφή ʃαι ʃαʏαʄήɶɸι σʏɻ σʐʆοʄιʃή θɸώʌɻσɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʏɻς. 

Ⱦαʏά ɸʐʌύʏɸʌɸς ɸʆόʏɻʏɸς ;ʋʌοοίʅιο, ɷιήɶɻσɻ, αʋόɷɸιʇɻ, ɸʋίʄοɶοςͿ, ɸίʆαι ɷʐʆαʏό ʆα ɶίʆɸι 
ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, ʆα ɷίʆοʆʏαι οʅαɷιʃές ή αʏοʅιʃές ɸʌɸʐʆɻʏιʃές 
ɸʌɶασίɸς σʏο ʋʄαίσιο ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʏύʋοʐ project, ʆα ʋʌοʘθɸίʏαι ɻ οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃή 
ɷιɷασʃαʄία, όʋοʐ αʐʏή ɸʆɷɸίʃʆʐʏαι, ʃαι, ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ ɷιɷάσʃοʆʏος, ʆα 
αʇιοʋοιούʆʏαι ʃαιʆοʏόʅɸς ʅαθɻσιαʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʃαι οι ʆέɸς ʏɸʖʆοʄοɶίɸς, ώσʏɸ ɻ 
ɷιɷασʃαʄία ʆα ɸίʆαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɸʌɻ. 

ȳια ʏις αʆάɶʃɸς ʏοʐ αɷίɷαʃʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ: 

Ƀ/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ɸʋιʄέɶɸι ʋɸɺά ʃɸίʅɸʆα ʏɻς αʏʏιʃής ɷιαʄέʃʏοʐ ;18-ϮϬ ʃɸίʅɸʆα ʃαʏά ʏɻ 
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ɷιάʌʃɸια ʏοʐ σʖοʄιʃού έʏοʐςͿ, ʅɸ σʏόʖο ʆα ʃαʄύʗɸι ʏις αʆάɶʃɸς ʃαι ʏις αʋαιʏήσɸις ʏɻς ʏάʇɻς 
ʏοʐ. Ʌʌος αʆɸύʌɸσɻ ʐʄιʃού αʇιοʋοιɸί ʃαι έɶʃʐʌοʐς ɻʄɸʃʏʌοʆιʃούς ʃόʅβοʐς, όʋʘς αʐʏόʆ ʏɻς 
Ʌύʄɻς ɶια ʏɻʆ ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα.  

Ⱦάθɸ ɸʆόʏɻʏα, ɻ οʋοία ɷιαʆέʅɸʏαι σʏοʐς ʅαθɻʏές σɸ φʘʏοʏʐʋία, ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι: 

Έʆα σύʆʏοʅο ɸισαɶʘɶιʃό σɻʅɸίʘʅα ʋοʐ ɸʆʏάσσɸι ʏο αʋόσʋασʅα σʏο ισʏοʌιʃό ʃαι 
ʋοʄιʏισʅιʃό ʏοʐ ʋʄαίσιο ;ʏο οʋοίο ʋʌέʋɸι ʆα ɷίɷɸʏαι ʃαι ʃαʏά ʏɻʆ αʇιοʄόɶɻσɻ ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏοςͿ. Αʃοʄοʐθɸί ʏο αɷίɷαʃʏο αʋόσʋασʅα ;αʋό ʋɸɺό έʌɶο ʏɻς αʏʏιʃής ɷιαʄέʃʏοʐͿ, 
έʃʏασɻς ʋɸʌίʋοʐ 10-ϭϮ σʏίʖʘʆ σʏɸʌɸόʏʐʋɻς έʃɷοσɻς, ʏο οʋοίο ʋʌέʋɸι ʆα έʖɸι ʋʄɻʌόʏɻʏα ʃαι 
σʐʆοʖή, ώσʏɸ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ʅʋοʌούʆ ʆα ʃαʏαʆοούʆ ʏο ιɷιαίʏɸʌο ύφος ʃαι ʏο ʃύʌιο 
ʆόɻʅά ʏοʐ, ʃαι ʆα οɷɻɶούʆʏαι σʏɻ ʅɸʏάφʌασή ʏοʐ σɸ σʘσʏό ʆɸοɸʄʄɻʆιʃό ʄόɶο. ȵίʆαι 
σɻʅαʆʏιʃό ʆα ʋʌοɻɶɸίʏαι ʏɻς ɸʋɸʇɸʌɶασίας αʆάɶʆʘσɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ σʏɻʆ ʏάʇɻ αʋό ʏοʆ/ʏɻʆ 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό, αʄʄά ʃαι ʏοʐς ʅαθɻʏές. 

 Αʃοʄοʐθούʆ ʏα αʋαʌαίʏɻʏα ɶια ʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ σʖόʄια ;ʄɸʇιʄοɶιʃά, 
ɶʌαʅʅαʏιʃά, σʐʆʏαʃʏιʃάͿ. 

Ƀ/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ɸʋιʄέɶɸι ʏα ʃɸίʅɸʆα, ʅɸ βάσɻ έʆα ɶʌαʅʅαʏιʃό ή σʐʆʏαʃʏιʃό φαιʆόʅɸʆο 
ʋʌος ɷιɷασʃαʄία ή ʃαι ɸʅʋέɷʘσɻ. Ʌαʌάʄʄɻʄα, ʋαʌαʋέʅʋɸι σʏα βιβʄία αʆαφοʌάς 
;ȳʌαʅʅαʏιʃή ʏɻς Α.ȵ., ɇʐʆʏαʃʏιʃό ʏɻς Α.ȵ.Ϳ ɶια ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς, αʄʄά ʃαι 
αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ αʆάʄοɶʘʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ αʋό ʅέʌοʐς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ. 

ȵίʆαι ʃαʄό ʆα ɶίʆοʆʏαι ʋοιʃίʄɸς ασʃήσɸις ;ɶʌαʅʅαʏιʃές, σʐʆʏαʃʏιʃές, ʄɸʇιʄοɶιʃέςͿ, ʅɸ ʏις 
οʋοίɸς ɸʄέɶʖɸʏαι όʖι ʅόʆο ʏο φαιʆόʅɸʆο ʋοʐ ɷιɷάσʃɸʏαι σʏɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ɸʆόʏɻʏα, αʄʄά ʃαι 
φαιʆόʅɸʆα ʋʌοɻɶούʅɸʆʘʆ ɸʆοʏήʏʘʆ ɶια ɸʅʋέɷʘσɻ ʃαι ɸʋαʆάʄɻʗɻ.   

Ʌαʌάʄʄɻʄα ʅɸ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ αɷίɷαʃʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, ʋʌοʏɸʌαιόʏɻʏα έʖɸι ɻ ɸʋαʆάʄɻʗɻ 
ʃαι ɸʅβάθʐʆσɻ ʏʘʆ ɶʌαʅʅαʏιʃώʆ ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃώʆ φαιʆοʅέʆʘʆ ɷιɷαʖθέʆʏʘʆ ήɷɻ σʏο 
ȳʐʅʆάσιο ʃαι σʏɻʆ Α΄ ȿʐʃɸίοʐ, ʅɸ αʇιοʋοίɻσɻ αʆάʄοɶʘʆ ασʃήσɸʘʆ ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ 
ɷιɷάσʃοʆʏος ʃαι ʏις αʆάɶʃɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ. ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο ɸʋίʋɸɷο ʏɻς 
ʏάʇɻς ʅʋοʌɸί ʆα ɷοθɸί έʅφασɻ ʃαι σʏα αʃόʄοʐθα φαιʆόʅɸʆα ʋοʐ ɷɸʆ έʖοʐʆ ɷιɷαʖθɸί οι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαι ɸʋισɻʅαίʆοʆʏαι ɸʆɷɸιʃʏιʃά: 

1. Αʆʏʘʆʐʅίɸς αʐʏοʋαθɻʏιʃές, αʄʄɻʄοʋαθɻʏιʃές. 
2. ɇʐʅφʘʆόʄɻʃʏα ʌήʅαʏα σɸ -ʅι  
3. Ɍʘʆɻɸʆʏόʄɻʃʏα ʌήʅαʏα σɸ –ʅι   
4. Ɇήʅαʏα φɻʅί, ɸἶʅι, οἶɷα, 
5. Αόʌισʏος Ȳ΄ βαʌʐʏόʆʘʆ ʌɻʅάʏʘʆ ʏα οʋοία ʃʄίʆοʆʏαι σύʅφʘʆα ʅɸ ʏα ɸις –ʅι. 
6. Αʆαʄʐʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ ɷɸʐʏɸʌɸʐοʐσώʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ;ʏʌόʋος ɸισαɶʘɶής, ɸʃφοʌάς 

ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃή ʄɸιʏοʐʌɶίαͿ ʃαι ʏʘʆ ʐʋοθɸʏιʃώʆ ʄόɶʘʆ,  
7. Ʌʄάɶιος ʄόɶος. 

ɇɸ ʃάθɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ασʃɻθούʆ σʏɻ σʐʆɸιɷɻʏή ʃαι 
σʐσʏɻʅαʏιʃή αʋόɷοσɻ ʏɻς ʅɸʏάφʌασɻς ʅέσα αʋό σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɸʃφʌασʏιʃές ɸʋιʄοɶές. 
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ɀΑȺΗɀΑ: ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȿɃȳɃɈȵɍɁȻΑ  
ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȳȵɁȻȾɃɉ ȿɉȾȵȻɃɉ  

 
ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏο ισʖύοʆ Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ, ʘς ɶɸʆιʃός σʃοʋός ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɶια ʏο 
ʅάθɻʅα ʏɻς ȿοɶοʏɸʖʆίας οʌίɺɸʏαι «ɻ ʃʌιʏιʃή αɶʘɶή σʏο σύɶʖʌοʆο ʋοʄιʏισʅό». Ɉο ʅάθɻʅα 
ɸίʆαι ʃɸιʅɸʆοʃɸʆʏʌιʃό ʃαι ʅαθɻʏοʃɸʆʏʌιʃό. ȿαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏις αʆάɶʃɸς ʃαι ʏα 
ɸʆɷιαφέʌοʆʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός αʃοʄοʐθɸί οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃές 
ɷιαɷιʃασίɸς ʋοʐ ɸʐʆοούʆ ʏοʆ ɷɻʅιοʐʌɶιʃό ɷιάʄοɶο ʃαι σʐʅβάʄʄοʐʆ σʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ 
αʆαɶʆʘσʏιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ.  

ɇʏο ʋʄαίσιο αʐʏό ɻ ɷιɷασʃαʄία ʏɻς ȿοɶοʏɸʖʆίας ɷɸʆ ʅʋοʌɸί ʋαʌά ʆα σʏοʖɸύɸι, ώσʏɸ οι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα ʅʋοʌούʆ: 
 

αͿ ʆα βιώσοʐʆ ʏɻ ʄοɶοʏɸʖʆία ʘς ʋɻɶή ɸʅʋɸιʌιώʆ, ʘς ɷιαʄɸʃʏιʃή σʐɶʃʌόʏɻσɻ αισθɻʏιʃώʆ ʃαι 
ɷιαʆοɻʏιʃώʆ σʐɶʃιʆήσɸʘʆ, ʃαι ʆα αʆαɶʆʘʌίσοʐʆ ʏɻ ɷʌασʏιʃή αʇία ʏοʐς ɶια ʏɻ ɺʘή ʏοʐς, 
βͿ ʆα σʐɶʃʌοʏήσοʐʆ ʏɻʆ ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃόʏɻʏά ʏοʐς, ɸʅʋʄοʐʏίɺοʆʏας ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσή ʏοʐς ɶια 
ʋʏʐʖές ʏοʐ ʃόσʅοʐ ʋοʐ ʋʌοϋʋήʌʇɸ ʃαι ɸʃɸίʆοʐ ʋοʐ ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄɸι, ʃαι ɸʆισʖύοʆʏας ʏɻʆ 
ʃʌιʏιʃή ʏοʐς σʏάσɻ αʋέʆαʆʏι σʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο ɻ ʄοɶοʏɸʖʆία ʐʋοβάʄʄɸι ʆοήʅαʏα ʃαι 
αʇίɸς. 
ȳια ʆα ɸʋιʏɸʐʖθɸί, ʅɸ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɷʐʆαʏή ʋʄɻʌόʏɻʏα ο ʋʌʘʏαʌʖιʃός σʃοʋός, ɷɻʄαɷή ο 
ɷιάʄοɶος ʅɸ ʏα ʃɸίʅɸʆα ʃαι ʏοʆ ʃόσʅο, ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα ʋɸʌιʄάβɸι ʃαι ʏοʆ ɷιάʄοɶο 
ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ. Ƀι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς, ɸʋοʅέʆʘς, ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ʐʋοσʏɻʌιʖθούʆ σʏα 
αʃόʄοʐθα:  
αͿ ʆα αʋοʃʏήσοʐʆ αʆαɶʆʘσʏιʃές ɷɸʇιόʏɻʏɸς, ώσʏɸ ʆα αʇιοʋοιούʆ σʐʆɷʐασʏιʃά έʆαʆ αʌιθʅό 
ɸʆɷοʃɸιʅɸʆιʃώʆ ʃαι ɸʇʘʃɸιʅɸʆιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ, ɶια ʆα ιʖʆɻʄαʏούʆ ʅɸ ʅɸɶαʄύʏɸʌɻ ɸʋάʌʃɸια 
ʏο ʆοɻʅαʏιʃό ʐʋόσʏʌʘʅα ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ;ɷιόʏι, ɶια ʆα σʐʆοʅιʄήσοʐʅɸ ʅɸ ʃάʋοιοʆ/ʃάʏι, 
ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα αʆαɶʆʘʌίσοʐʅɸ ʏι ʄέɸιͿ 

βͿ ʆα θέʏοʐʆ ʃʌίσιʅα ɶια ɸʃɸίʆοʐς/ɸʃɸίʆɸς ɸʌʘʏήʅαʏα/θέʅαʏα σʐɺήʏɻσɻς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα 
ɺɻʏήʅαʏα ʋοʐ ʋʌαɶʅαʏɸύοʆʏαι ʏα ʃɸίʅɸʆα∙ʏα ɸʌʘʏήʅαʏα ʆα ʄɸιʏοʐʌɶούʆ σʏɻ σʐʆέʖɸια ʘς 
άʇοʆɸς ή ʃέʆʏʌα αʄʄɻʄɸʋιɷʌάσɸʘʆ ʃαι σʐʆοʅιʄιώʆ ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ, ɸʄɸύθɸʌʘʆ 
ʏόσο σʏɻ ɷιαʆοɻʏιʃή όσο ʃαι σʏɻ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή ʏοʐς ɷιάσʏασɻ ;ɷιόʏι, ɶια ʆα 
σʐɺɻʏήσοʐʅɸ ɶια ʃάʏι, ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα αʆαʌʘʏɻθούʅɸ ʋʌώʏα ʃάʏιͿ 

ɶͿ ʆα ɷιαʋʌαɶʅαʏɸύοʆʏαι ʏις ʐʋοθέσɸις ʏοʐς σʏο ʋʄαίσιο ʅιας αʆαɶʆʘσʏιʃής/ ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃής 
ʃοιʆόʏɻʏας ;ɷιόʏι ʏο ʆόɻʅα ʋοʐ ɷίʆοʐʅɸ ɸʅɸίς σɸ ʃάʏι, ɸʆɷɸʖοʅέʆʘς, ɷɸʆ ɸίʆαι ʏο ίɷιο ʅɸ 
ɸʃɸίʆο ʋοʐ ɷίʆοʐʆ οι άʄʄοͿ. 

Αʋό ʏɻ ɷιαɷιʃασία αʐʏή αʆαʅέʆɸʏαι:  

ή ɻ αʆαʃάʄʐʗɻ ʃαι ɻ αʋοɷοʖή ʏɻς ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃής ʋοʄʄαʋʄόʏɻʏας ʃαι ʏɻς ʋοʄʄαʋʄόʏɻʏας 
ʏʘʆ αʋόʗɸʘʆ, 

ή/ʃαι ɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʋʐʌήʆʘʆ ʃοιʆώʆ θέσɸʘʆ ʅέσα αʋό σʏαɷιαʃές ʅɸʏαʏοʋίσɸις, 

ή/ʃαι ɻ αʋό ʃοιʆού σʐɶʃʌόʏɻσɻ ʅιας ʋιο ʋοʄύʋʄɸʐʌɻς ɸʌʅɻʆɸίας. 
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ȳɸʆιʃόʏɸʌα, ο ɷιάʄοɶος ɶια ʏο ʆόɻʅα ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸʋιφέʌɸι ʅɸʏαʏοʋίσɸις 
σʏις αʋόʗɸις ʃαι σʏάσɸις ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ, ʋʌος ʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ ʏοʐ ɸʅʋʄοʐʏισʅού ʏɻς 
ʐʋοʃɸιʅɸʆιʃόʏɻʏάς ʏοʐς ʃαι ʏɻς σʏαɷιαʃής σʐɶʃʌόʏɻσής ʏοʐς σɸ ισʏοʌιʃά ʐʋοʃɸίʅɸʆα.  

Ʌιο σʖɻʅαʏιʃά ʘς ʋʌος ʏα ʋαʌαʋάʆʘ θα ʅʋοʌούσαʅɸ ʆα σʐʆοʗίσοʐʅɸ ʏα ʋʌοσɷοʃώʅɸʆα 
αʋοʏɸʄέσʅαʏα ʘς ɸʇής:  

Α. ȴιαɷιʃασίɸς ʃαʏαʆόɻσɻς ʃɸιʅέʆʘʆ 

 ȵʆʏοʋισʅός ʃαι αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ/ɷοʅώʆ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʅɸ ʏοʐς οʋοίοʐς ɻ ʄοɶοʏɸʖʆιʃή ɶʄώσσα ɷιαʅοʌφώʆɸʏαι 
αʋό ʏις ɸʋιʄοɶές ʏοʐ/ʏɻς σʐɶɶʌαφέα σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ʄɸʇιʄόɶιο, ʏɻ ɷοʅή, ʏις 
ɸʃφʌασʏιʃές ʏɸʖʆιʃές ʃαι ʏɻʆ οʋʏιʃή ɶʘʆία  

ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ʏοʆ 
ʏʌόʋο ʋοʐ ʏα ʃɸίʅɸʆα ɷιαʄέɶοʆʏαι ʅɸ ʏοʆ/ʏɻʆ αʆαɶʆώσʏɻ/ʏʌια  

ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ʃɸιʅɸʆιʃού ɸίɷοʐς ʃαι ʏις βασιʃές σʐʅβάσɸις 
ʋοʐ αʋοʌʌέοʐʆ αʋό αʐʏό 

ȵʌʅɻʆɸία ʃαι ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅοί ʏʘʆ ɸʃφʌασʏιʃώʆ ʃαι ʆοɻʅαʏιʃώʆ ɷοʅώʆ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ  

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

ʆα ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐʆ ɸʃφʌασʏιʃά, σɻʅασιοʄοɶιʃά, αφɻɶɻʅαʏοʄοɶιʃά σʏοιʖɸία ʏʘʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ʆα ɸʇɻɶούʆ ʏις αʄʄαɶές σʏο ʆόɻʅά ʏοʐς, σʏο ɸʋίʋɸɷο ʏοʐ ύφοʐς ʃαι 
σʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό αʋοʏέʄɸσʅα 

ʆα ɸʌʅɻʆɸύοʐʆ φʌάσɸις, ʋʌοʏάσɸις, ʋɸʌιόɷοʐς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ αʇιοʋοιώʆʏας ʃɸιʅɸʆιʃά, 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃά ʃαι ισʏοʌιʃά σʐʅφʌαɺόʅɸʆα 

 

Ⱦʌιʏιʃός σʏοʖασʅός σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο σʐɶʃιʆɻσιαʃό φοʌʏίο/σʐʆαισθɻʅαʏιʃό ʃʄίʅα ʏʘʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ, ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʃαι ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏά ʏοʐς 

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

ʆα αʇιοʄοɶούʆ ʏɻ σʖέσɻ ɸιʃόʆας-ʃɸιʅέʆοʐ ʘς ʋʌος ʏοʆ βαθʅό ɸʆίσʖʐσɻς ʏοʐ 
ʆοɻʅαʏιʃού ή/ʃαι σʐʆαισθɻʅαʏιʃού βάʌοʐς ʏοʐς 

ʆα σʐɶʃʌίʆοʐʆ ʏις ʏɸʖʆιʃές ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʋʄɻʌόʏɻʏα, ʏɻʆ σʐʆαισθɻʅαʏιʃή 
ɷʌασʏιʃόʏɻʏα ʃαι ʘς ʋʌος ʏις ιɷɸοʄοɶιʃές θέσɸις ʋοʐ ɸɶɶʌάφοʐʆ ʃ.ʄʋ. 

ʆα σʐσʖɸʏίɺοʐʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς ʏα ʃɸίʅɸʆα ʃάʆοʆʏας ɷιαʃɸιʅɸʆιʃές αʆαφοʌές ʃαι 
σʐɶʃʌίʆοʆʏας ʘς ʋʌος ʏοʐς ɸʃφʌασʏιʃούς ʏʌόʋοʐς, ʏις ιɷɸοʄοɶιʃές θέσɸις, ʏο ύφος 
ʃαι ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏά ʏοʐς  
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Αʆασʏοʖασʅός σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς σʏʌαʏɻɶιʃές αʆάɶʆʘσɻς / ʃαʏαʆόɻσɻς 

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

 ʆα ʋɸʌιɶʌάφοʐʆ ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ʃαʏαʆόɻσɻς ʃαι ɸʌʅɻʆɸίας ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ  ʃαι 
ʆα ʏις σʐɺɻʏούʆ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς αʆασʏοʖασʏιʃής φάσɻς 

 ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏις ʋʌοσʘʋιʃές αʇίɸς, σʏάσɸις, ɸʅʋɸιʌίɸς, ιɷɸοʄοɶιʃές θέσɸις ʋοʐ 
ʏοʐς ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ σʏɻ ɷιαɷιʃασία ʋʌόσʄɻʗɻς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ʆα ʏις 
ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ σʏɻʆ οʅάɷα ʏοʐς ή σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια, σʏο ʋʄαίσιο ʅιας 
αʆασʏοʖασʏιʃής σʐɺήʏɻσɻς  

 ʆα αʋοʏιʅούʆ ʏɻʆ ʋοʌɸία ʋοʐ ʋʌοɻɶήθɻʃɸ, σɸ ʅια ɷιαɷιʃασία αʐʏοαʇιοʄόɶɻσɻς ή 
ʃαι αʐʏοɸʄέɶʖοʐ 

 

Ȳ. ȴιαɷιʃασίɸς ʋαʌαɶʘɶής ɶʌαʋʏού ʃαι ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ:  

ɇύʆθɸσɻ ʃɸιʅέʆʘʆ ;σʐɶɶʌαφιʃή φάσɻͿ 

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

ʆα ɷɻʅιοʐʌɶούʆ ʋʌοφοʌιʃά, ɶʌαʋʏά ή/ʃαι ʋοʄʐʅɸσιʃά ʃɸίʅɸʆα, ʏα οʋοία ʆα 
ɷιαʄέɶοʆʏαι ʅɸ ʏɻ «ʄοɶοʏɸʖʆιʃόʏɻʏα» [ɸίʏɸ ɸʌʅɻʆɸύοʆʏας ʃʌιʏιʃά ʏα ʄοɶοʏɸʖʆιʃά 
ʃɸίʅɸʆα ɸίʏɸ ʋαʌάɶοʆʏας ɷɻʅιοʐʌɶιʃά οʅοιόʏʌοʋα ʃɸίʅɸʆα ;ʋ.ʖ. ɷɻʅιοʐʌɶιʃή 
ɶʌαφήͿ] 

ʆα αʇιοʋοιούʆ ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι ʏο ʄɸʇιʄόɶιο ʋοʐ ʋοιʃίʄοʐʆ σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά ʃɸίʅɸʆα 
ή ɷιαφοʌɸʏιʃούς σʐɶɶʌαφɸίς, ʃαθώς ʃαι ʏις ɶʆώσɸις ʏοʐς ɶια ʏοʐς ɸʃφʌασʏιʃούς 
ʏʌόʋοʐς ʃαι ʏɻʆ ʋοιʃιʄία ʏʘʆ ʏɸʖʆιʃώʆ ʏʘʆ ʃɸιʅɸʆιʃώʆ ɸιɷώʆ ;ʋ.ʖ. ʋοίɻσɻς, 
ʋɸɺοɶʌαφίας, θɸάʏʌοʐͿ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα σʐʆʏάʇοʐʆ/ɸʃφʘʆήσοʐʆ ʏα ʃɸίʅɸʆά ʏοʐς 

ʆα ʐιοθɸʏούʆ σʏʌαʏɻɶιʃές ɷιαʋʌοσʘʋιʃής ʋʌοφοʌιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας ;ʋ.ʖ. ɶʄώσσα ʏοʐ 
σώʅαʏος, ʖιούʅοʌ ʃ.α.Ϳ ʃαι ʋʌοφοʌιʃής έʃφʌασɻς ;ʋ.ʖ. ɸʋιʏοʆισʅός, ʋαύσɸις, 
έʆʏασɻ ʏɻς φʘʆής ʃ.ά.Ϳ σʏο ʋʄαίσιο ʅιας «ɸʃφʌασʏιʃής αʆάɶʆʘσɻς» ʃαι ʆα ʏις 
ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ɶια ʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃώʆ ʏοʐς σʏόʖʘʆ 

 

Αʆασʏοʖασʅός σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς σʏʌαʏɻɶιʃές ʃαι ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα 
ʏʘʆ ʋαʌαɶόʅɸʆʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, σʏο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο 

 

 ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʏις ʋɸʌισσόʏɸʌο αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃές αʋό ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ʋοʐ 
ʖʌɻσιʅοʋοίɻσαʆ σɸ όʄα ʏα σʏάɷια ʏɻς ʋαʌαɶʘɶής ɸίʏɸ ʏοʐ ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ ɸίʏɸ 
ʏʘʆ ɶʌαʋʏώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʏοʐς 
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 ʆα αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι ʏα ɷʐʆαʏά ʃαι ʏα αɷύʆαʏα σɻʅɸία ʏοʐς ʘς 
σʐɶɶʌαφɸίς/οʅιʄɻʏές/ʏʌιɸς, ώσʏɸ ʆα ʋʌοσɷιοʌίσοʐʆ ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʅɸ ʏοʐς οʋοίοʐς 
θα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʏις ɷɸʇιόʏɻʏές ʏοʐς ʆα ɶʌάφοʐʆ ʃαι ʆα ʅιʄούʆ ʃαʏάʄʄɻʄα ʃαι 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά 

 ʆα αʆασʏοʖάɺοʆʏαι ɸʃʏιʅώʆʏας ʏɻʆ ʋοʌɸία ʏʘʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ʏοʐς σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʋιθαʆές 
ɷʐσʃοʄίɸς ʋοʐ αʆʏιʅɸʏώʋισαʆ ʃαι ʏις ʄύσɸις σʏις οʋοίɸς οɷɻɶήθɻʃαʆ. 

 

 

ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȿɃȳɃɈȵɍɁȻΑ 

Α΄ ɈΑɂΗɇ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȳȵɁȻȾɃɉ ȿɉȾȵȻɃɉ 

 

ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃ ɉȿȻȾɃ:   
Ⱦɸίʅɸʆα Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȿοɶοʏɸʖʆίας, A΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ, Α΄ Ɉɸύʖος, ITYE 

͞ȴȻɃɌΑɁɈɃɇ», Ȳιβʄίο ɀαθɻʏή  

 

Αʋό ʏις ʏʌɸις ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς ʋοʐ ʋʌοβʄέʋοʆʏαι σʏο Ʌʌόɶʌαʅʅα ɇʋοʐɷώʆ ɶια ʏɻʆ Α’ 
Ɉάʇɻ, ɷιɷάσʃοʆʏαι: ʅία ή ɷύο ɸʆόʏɻʏɸς, ;«Ɉα φύʄα σʏɻ ʄοɶοʏɸʖʆία», «Ʌαʌάɷοσɻ ʃαι 
ʅοʆʏɸʌʆισʅός σʏɻ ʆɸοɸʄʄɻʆιʃή ʋοίɻσɻ», «Ⱥέαʏʌο»Ϳ ʃαι ʅία ɸʆόʏɻʏα ʅɸ θέʅα ʋοʐ θα 
ɸʋιʄέʇɸι ο ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός σɸ σʐʆɸʌɶασία ʅɸ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς. ɇʃόʋιʅο 
ʃʌίʆɸʏαι ʋʌιʆ ʏɻʆ ɸʋιʄοɶή ʆα ʋʌοɻɶɻθɸί σʐɺήʏɻσɻ σʏɻʆ ʏάʇɻ ʃαι ʆα ʄɻφθούʆ ʐʋόʗɻ ɻ 
ɶʆώʅɻ ʃαι ʏα ɸʆɷιαφέʌοʆʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ. ɉʋɸʆθʐʅίɺɸʏαι όʏι ʃαʏά ʏɻ ɷιɷασʃαʄία 
ʃάθɸ ɸʆόʏɻʏας αʃοʄοʐθούʆʏαι ʏʌɸις φάσɸις, ʃαθɸʅία αʋό ʏις οʋοίɸς έʖɸι ιɷιαίʏɸʌɻ 
σʏοʖοθɸσία: Ʌʌιʆ αʋό ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ, Ⱦʐʌίʘς αʆάɶʆʘσɻ, ɀɸʏά ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ.  

ɇʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʃάθɸ ɸʆόʏɻʏας, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ɷɻʅιοʐʌɶɸί σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα 
σʖέɷια ɸʌɶασίας, ʄαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏις ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʃαι ɸʋιθʐʅίɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ, 
ʃαθώς ʃαι ʏοʆ ɷιαθέσιʅο ɷιɷαʃʏιʃό ʖʌόʆο. Ⱦαʏά ʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʃάθɸ ɸʆόʏɻʏας, θɸʘʌɸίʏαι 
αʋαʌαίʏɻʏο ʆα σʐʅʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι ʃɸίʅɸʆα ʏόσο αʋό ʏɻ ʆɸόʏɸʌɻ ʃαι σύɶʖʌοʆɻ όσο ʃαι 
αʋό ʏɻʆ ʋαʄαιόʏɸʌɻ ʄοɶοʏɸʖʆία. Ɉα αʆαɶʃαία ɶʌαʅʅαʏοʄοɶιʃά σʏοιʖɸία ɷιɸʌɸʐʆώʆʏαι 
σʏαɷιαʃά ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʏʘʆ ʄοɶοʏɸʖʆιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, σɸ σʐʆάʌʏɻσɻ 
ʋʌος αʐʏά ʃαι ɷɸʆ αʋοʏɸʄούʆ αʆʏιʃɸίʅɸʆο αʋοσʏήθισɻς. ȵάʆ ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ɸʋιʄέʇɸι ʏις 
ɸʆόʏɻʏɸς «Ɉα φύʄα σʏɻ ʄοɶοʏɸʖʆία» ʃαι «Ⱥέαʏʌο», ʃαʄό ɸίʆαι ʆα φʌοʆʏίσɸι ʆα 
σʐʅʋɸʌιʄάβɸι σʏɻ ɷιɷασʃαʄία όʖι ʅόʆο ʋɸɺά αʄʄά ʃαι ʋοιɻʏιʃά ʃɸίʅɸʆα. Ƀι ɸʆόʏɻʏɸς αʐʏές 
θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα ɷιɷαʖθούʆ ʃαι σʐʆɷʐασʏιʃά. Η ɸʆθάʌʌʐʆσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʆα 
ʋʌοʏɸίʆοʐʆ ʃɸίʅɸʆα ʋʌος σʐɺήʏɻσɻ ʃαι ʋαʌοʐσίασɻ σʏɻʆ ʏάʇɻ ʅʋοʌɸί ʆα σʐʅβάʄɸι σʏɻʆ 
αʆάʋʏʐʇɻ ʏοʐ ɸʆɷιαφέʌοʆʏος ɶια ʏɻ ʄοɶοʏɸʖʆία. Ɉοʆ ίɷιο σʏόʖο ʐʋɻʌɸʏούʆ, ɸʋίσɻς, ʋοιʃίʄɸς 
ʋʌαʃʏιʃές φιʄαʆαɶʆʘσίας.  

ɏς ɷιɷαʃʏιʃό ɸɶʖɸιʌίɷιο θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθɸί ʏο Αʆθοʄόɶιο Ⱦɸιʅέʆʘʆ ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής 
ȿοɶοʏɸʖʆίας ʏɻς Α΄ ȿʐʃɸίοʐ ʅɸ σʐσʏɻʅαʏιʃή σʐʆαʆάɶʆʘσɻ ʃαι ɷιɷαʃʏιʃή αʇιοʋοίɻσɻ 
ʃɸιʅέʆʘʆ αʋό ʏα άʄʄα ɷύο αʆθοʄόɶια ʏɻς Ȳ΄ ʃαι ȳ΄ ʏάʇɻς ʏοʐ ȿʐʃɸίοʐ. ɏς ʅαθɻσιαʃοί ʃαι 
ɷιɷαʃʏιʃοί ʋόʌοι ʅʋοʌούʆ, ɸʋίσɻς, ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ, ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ/ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού 
ʃαι σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις αʆάɶʃɸς ʏɻς ʏάʇɻς, ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʃɸίʅɸʆα αʋό έɶʃʌιʏɸς ʋɻɶές, έʆʏʐʋɸς ή 
/ ʃαι ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές.  
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ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȿɃȳɃɈȵɍɁȻΑ 

Ȳ΄ ɈΑɂΗɇ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȳȵɁȻȾɃɉ ȿɉȾȵȻɃɉ 

 
ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃ ɉȿȻȾɃ:  

Ⱦɸίʅɸʆα Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȿοɶοʏɸʖʆίας, Ȳ΄ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ, Ȳ΄ ʏɸύʖος, ȻɈɉȵ 
«ȴȻɃɌΑɁɈɃɇ», Ȳιβʄίο ɀαθɻʏή  

 

Ɉο ʅάθɻʅα ʏɻς Ɂέας ȵʄʄɻʆιʃής ȿοɶοʏɸʖʆίας ʘς ʅάθɻʅα ȳɸʆιʃής Ʌαιɷɸίας ɷιɷάσʃɸʏαι ɷύο 
;ϮͿ ώʌɸς ʏɻʆ ɸβɷοʅάɷα ʃαθ’ όʄɻ ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ έʏοʐς ʅɸ ɸʄɸύθɸʌɻ ɸʋιʄοɶή ʃɸιʅέʆʘʆ αʋό 
ʏοʆ/ʏɻʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃό. ȴɸʆ θα ʋʌέʋɸι ʆα ʄɻσʅοʆούʅɸ όʏι ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ȿοɶοʏɸʖʆίας ʃαι 
σʏɻ Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ ɷɸʆ ʋʌέʋɸι ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι ʘς έʆα σύʆοʄο ʃɸιʅέʆʘʆ ʋοʐ ɷιɷάσʃοʆʏαι 
ʃαʏά ʋαʌάʏαʇɻ, ʖʘʌίς ʆα σʐʆοʅιʄούʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς, αʄʄά ʆα ɸʃʄαʅβάʆɸʏαι ʘς έʆα ʅάθɻʅα 
ʅαθɻʏοʃɸʆʏʌιʃό ʃαι ʃɸιʅɸʆοʃɸʆʏʌιʃό, ʋοʐ ɸʋιʏʌέʋɸι σʏɻ σʖοʄιʃή ʏάʇɻ ʆα ʃαʏαʆοɸί ʃαι ʆα 
σʐʆοʅιʄɸί ɶια ʏɻʆ ʋοʄʄαʋʄόʏɻʏα ʏʘʆ ʏʌόʋʘʆ ʏɻς ʄοɶοʏɸʖʆιʃής αʆαʋαʌάσʏασɻς θɸʅάʏʘʆ 
ʋοʐ ʏʌοφοɷοʏούʆ σʐʆɸʖώς ʏɻʆ ɸʄʄɻʆιʃή ʃαι ʋαɶʃόσʅια ʄοɶοʏɸʖʆία. Η ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς 
ισʏοʌιʃόʏɻʏας ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ;ισʏοʌιʃόʏɻʏα ʏοʐ σʐɶɶʌαφέα, ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, ʏʘʆ αʆαɶʆʘσʏώʆͿ 
ɸʆισʖύɸι ʏɻʆ ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃή ʃαι ʃʌιʏιʃή σʏάσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ αʋέʆαʆʏι σʏα ʃɸίʅɸʆα.  
ɇʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς σʖοʄιʃής ʖʌοʆιάς ɷιɷάσʃοʆʏαι αʋό ʏο ɷιɷαʃʏιʃό ɸɶʖɸιʌίɷιο ʃɸίʅɸʆα 
;ʋοιήʅαʏα, ɷιɻɶήʅαʏα, αʋοσʋάσʅαʏα ɸʃʏɸʆέσʏɸʌʘʆ ʄοɶοʏɸʖʆιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆͿ ή/ʃαι  
ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʃɸίʅɸʆα ;ɸίʏɸ αʋοσʋάσʅαʏα ɸίʏɸ ʃαι οʄόʃʄɻʌαͿ αʋό έɶʃʌιʏɸς ʋɻɶές, έʆʏʐʋɸς 
ή/ʃαι ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές, ʃαʏά ʏɻʆ ʃʌίσɻ ʏοʐ/ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʃαι σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις αʆάɶʃɸς ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʅαθɻʏʌιώʆ. Ⱦαʏά ʏɻʆ ɸʋιʄοɶή ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ θɸʘʌɸίʏαι αʋαʌαίʏɻʏο ʆα 
σʐʅʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι ʃɸίʅɸʆα ʏόσο αʋό ʏɻ ʆɸόʏɸʌɻ ʃαι σύɶʖʌοʆɻ όσο ʃαι αʋό ʏɻʆ 
ʋαʄαιόʏɸʌɻ ʄοɶοʏɸʖʆία. Ɉα αʆαɶʃαία ɶʌαʅʅαʏοʄοɶιʃά σʏοιʖɸία ɷιɸʌɸʐʆώʆʏαι σʏαɷιαʃά, σɸ 
σʐʆάʌʏɻσɻ ʋʌος ʏα ʃɸίʅɸʆα ʃαι ɷɸʆ αʋοʏɸʄούʆ αʆʏιʃɸίʅɸʆο αʋοσʏήθισɻς, αʄʄά βοɻθɻʏιʃό 
ʐʄιʃό ʋοʐ ɸʋιʏʌέʋɸι ʏɻʆ αʆάɷɸιʇɻ ʏɻς ισʏοʌιʃόʏɻʏας ʋοʐ ɷιαʋɸʌʆά ʃαι ʃαθοʌίɺɸι οʄόʃʄɻʌɻ 
ʏɻ ʄοɶοʏɸʖʆία ʘς θɸσʅό, ʅɸ όʄɸς ʏις ɸʆɷοʄοɶοʏɸʖʆιʃές ʃαι ɸʇʘʄοɶοʏɸʖʆιʃές σʐʆαʌʏήσɸις 
ʏοʐ. ȳια ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɸʌɻ αʇιοʋοίɻσɻ ʏοʐ ɷιɷαʃʏιʃού ʖʌόʆοʐ, ʏο ʅάθɻʅα 
ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα ɶίʆɸʏαι σɸ σʐʆɸʖόʅɸʆο ɷίʘʌο, ɸφόσοʆ ο ɷιɷάσʃʘʆ/ɻ ɷιɷάσʃοʐσα ʏο 
ɸʋιθʐʅɸί ʃαι ʃαʏασʏɸί ɷʐʆαʏό σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ σʖοʄιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος. Ʌʌοβʄέʋοʆʏαι 
οʋʘσɷήʋοʏɸ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸς ɶια ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʄόɶοʐ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ σʏɻ σʖοʄιʃή 
ʏάʇɻ ʃαι ώʌɸς ɶια ʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ αʏοʅιʃώʆ ή/ʃαι οʅαɷιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ. Η 
βιβʄιοʋαʌοʐσίασɻ ʃαι βιβʄιοʃʌιʏιʃή, όʋʘς ʃαι οι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɶʌαφής 
αʇιοʋοιούʆʏαι σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ȿοɶοʏɸʖʆίας. ;βʄ. ʋίʆαʃα ɸʆɷɸιʃʏιʃής οʌɶάʆʘσɻς ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίαςͿ 

ȳια ʏɻ ʅɸθόɷɸʐσɻ ʏɻς ɸʌɶασίας σɻʅɸιώʆɸʏαι ʋʘς ɻ σʐʆɸʇέʏασɻ ʃɸιʅέʆʘʆ θɸʘʌɸίʏαι 
ʖʌήσιʅɻ ʏόσο ʃαʏά ʏɻʆ ʋαʌαɷοσιαʃή σʐʆ-ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ɶʆʘσʏού ʃαι ʏοʐ αʆʏίσʏοιʖοʐ 
«ʋαʌάʄʄɻʄοʐ» ʃɸιʅέʆοʐ, όσο ʃαι ʃαʏά ʏɻʆ ʋɸʌίʋʏʘσɻ ʋοʐ ο ɷιɷάσʃʘʆ/ɻ ɷιɷάσʃοʐσα 

ɸʋιʄέɶɸι ʏɻʆ σʐʆɸʇέʏασɻ ʋɸʌισσόʏɸʌʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ. Η ɸʋιʄοɶή ʋɸʌισσόʏɸʌʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʋοʐ 
σʐʆοʅιʄούʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς θα ʅʋοʌούσɸ ʆα έʖɸι ʘς ʃέʆʏʌο ʃαι ʏα ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʅοʏίβα ʋοʐ 
ʅέʆοʐʆ σʏαθɸʌά ή ɸʇɸʄίσσοʆʏαι ʅέσα σʏοʆ ʖʌόʆο αʋοʃαʄύʋʏοʆʏας ʅɸʏαʏοʋίσɸις οʋʏιʃώʆ 
ʃαι αʆαɷɸιʃʆύοʆʏας ʏɻʆ ισʏοʌιʃόʏɻʏα θɸʅάʏʘʆ ʃαι οʋʏιʃώʆ ;ʋ.ʖ. Ɉα «ʏɸίʖɻ» σʏɻ 
ʆɸοɸʄʄɻʆιʃή ʄοɶοʏɸʖʆία, αʌʖαιόθɸʅα ʋοιήʅαʏαͿ. Ɉο ʄοɶοʏɸʖʆιʃό ʅοʏίβο ɷɸʆ ɸίʆαι θɸʅαʏιʃή 
ɸʆόʏɻʏα, αʄʄά αʆʏʄɸί ʃαʏɸʐθɸίαʆ αʋό ʏɻ ɷɸʇαʅɸʆή ʏʘʆ ʄοɶοʏɸʖʆιʃώʆ αʆαʋαʌασʏάσɸʘʆ. 
ȿ.ʖ., Ɉο θέʅα «ȵɶώ ʃαι οι άʄʄοι» θα ʅʋοʌούσɸ ʆα ɸίʆαι ʅια θɸʅαʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ʋοʐ ʋɸʌιέʖɸι 
ʅια ʋοιʃιʄία ʄοɶοʏɸʖʆιʃώʆ ʃαι ʅɻ αʆαʋαʌασʏάσɸʘʆ ɶια ʏɻ σʖέσɻ ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ ʃαι ɸιɷιʃά 
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ʏοʐ/ʏɻς ɸφήβοʐ ʅɸ ʏοʆ ɸαʐʏό ʏοʐ/ʏɻς ʃαι ʏοʐς/ʏις άʄʄοʐς/άʄʄɸς. Ɉο ʅοʏίβο ʏοʐ 
«ʃαθʌέφʏɻ», αʋό ʏɻʆ άʄʄɻ, σʐʆαʌθʌώʆɸι ʋαʌόʅοια ɺɻʏήʅαʏα ɶύʌʘ αʋό ʏο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
ʄοɶοʏɸʖʆιʃό σύʅβοʄο. 
 

Ʌαʌάɷɸιɶʅα ɸʆɷɸιʃʏιʃής οʌɶάʆʘσɻς ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 

 

ȿοɶοʏɸʖʆιʃό/ά ʃɸίʅɸʆο/α 

 

     ɀɸθόɷɸʐσɻ ɸʌɶασίας 

ȴιɷασʃαʄία ʄοɶοʏɸʖʆιʃού ʃɸιʅέʆοʐ  
 

 

-Αʆάɶʆʘσɻ ʃɸιʅέʆοʐ, 
-ʃαʏαʆόɻσɻ, ɸʌʅɻʆɸία ʃɸιʅέʆοʐ 

ɀɸ ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʃαι σʐʆɸʇέʏασɻ ʃɸιʅέʆοʐ/ʘʆ 
ɸʋιɷιώʃɸʏαι:  
- ʆα σʐʆɸιɷɻʏοʋοιήσοʐʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʏɻʆ 
ʋοʄʐσύʆθɸʏɻ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʅɸ ʏο 
ισʏοʌιʃό ʋʄαίσιο ;ɶɸʆιʃή ισʏοʌία, ισʏοʌία ʏʘʆ 
ιɷɸώʆ, ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʌɸύʅαʏαͿ,  
- ʆα σʐʆɸʇɸʏάσοʐʆ ʏα ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʃɸίʅɸʆα ʅίας ή 
άʄʄʘʆ ɸʋοʖώʆ ɶια ʆα ɷιαʋισʏώσοʐʆ ʃαι ʆα 
ɸʌʅɻʆɸύσοʐʆ ʏɻ ɷιαφοʌɸʏιʃή ʋʌαɶʅάʏɸʐσɻ ʏοʐ 

ίɷιοʐ θέʅαʏος σʏοʆ ʖώʌο ʃαι σʏοʆ ʖʌόʆο.  
- Ʌαʌάʄʄɻʄα ɸʋιɷιώʃɸʏαι ɻ αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ 
αφɻɶɻʅαʏιʃώʆ ʏɸʖʆιʃώʆ ʋοʐ αʇιοʋοιούʆʏαι αʄʄά 
ʃαι ɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ ʏɻς ɶʄώσσας 
ʘς ʅέσοʐ ʋʌοσʘʋιʃής ʃαι ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃής 
έʃφʌασɻς.   
- Η βίʘσɻ ʏɻς ʄοɶοʏɸʖʆίας ʘς ʋɻɶής 
σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ, ɸʅʋɸιʌιώʆ ʃαι ɷιαʆοɻʏιʃώʆ 
ɸʌɸθισʅάʏʘʆ αʋοʏɸʄɸί  ɸʋιθʐʅɻʏό ɺɻʏούʅɸʆο.  
 

Αʏοʅιʃές ʃαι οʅαɷιʃές ɸʌɶασίɸς 
σʏɻ σʖοʄιʃή ʏάʇɻ 

- ȴίʆοʆʏαι σύʆʏοʅɸς αʏοʅιʃές ή/ʃαι οʅαɷιʃές 
ɸʌɶασίɸς ɶια ɷɻʅιοʐʌɶούς, ʌɸύʅαʏα, ʃɸίʅɸʆο ή 
ʃɸίʅɸʆα. Ƀι ɸʌɶασίɸς σʏοʖɸύοʐʆ σʏɻʆ ʃάʄʐʗɻ ʏʘʆ 
ʋαʌαʋάʆʘ σʏόʖʘʆ, αʄʄά ʃαι σʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή 
ʋʌοσʘʋιʃού ʄόɶοʐ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ɶια ʏα 
ʃɸίʅɸʆα. Ƀι ɸʌɶασίɸς αʆαɷɸιʃʆύοʐʆ ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶιʃή 
ʃαι ʃʌιʏιʃή σʖέσɻ ʋοʐ αʆαʋʏύσσοʐʆ οι 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʅɸ ʏα ʃɸίʅɸʆα. 
- Ƀι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ασʃούʆʏαι σʏɻʆ 
βιβʄιοʋαʌοʐσίασɻ ʃαι βιβʄιοʃʌιʏιʃή, ɷιαβάɺοʆʏας 
ή/ʃαι ʋαʌάɶοʆʏας αʆʏίσʏοιʖα ʃɸίʅɸʆα, 
ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα σʖοʄιάɺοʐʆ ʃαι ʆα ɸʋɸʇɸʌɶάɺοʆʏαι 
ɷιαφοʌɸʏιʃές ή/ʃαι σʐʅʋʄɻʌʘʅαʏιʃές αʋόʗɸις 
ʋοʐ ɷιαʏʐʋώʆοʆʏαι ɶια ʏο ίɷιο έʌɶο.  
ɇʏɻʆ ʃαʏɸύθʐʆσɻ αʐʏή ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɶʌαφής ;ȵʆɷɸιʃʏιʃά: 
ʋαʌοʐσίασɻ σɸʄίɷας ɻʅɸʌοʄοɶίοʐ ɸʆός ήʌʘα, 
σʐʆέʖισɻ ʅίας σʃɻʆής, αʆαɷιήɶɻσɻ ʏʅήʅαʏος ʏɻς 
ισʏοʌίας ʅɸ άʄʄοʆ αφɻɶɻʏή/αφɻɶήʏʌια, 
ɷɻʅιοʐʌɶία ʆέας σʃɻʆής σʏɻʆ οʋοία ο/ɻ 
αʆαɶʆώσʏɻς/σʏʌια σʐʆαʆʏιέʏαι ʅɸ ʏοʆ/ʏɻʆ 
ήʌʘα/ɻʌʘίɷα, αʄʄαɶή ʏοʐ ʏέʄοʐς ʏɻς ισʏοʌίας, 
αʄʄαɶή ʏοʐ φύʄοʐ ʏοʐ/ʏɻς ήʌʘα/ɻʌʘίɷας ʃ.ʄʋ.Ϳ.  
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ɀέσʘ ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɶʌαφής ʅʋοʌούʆ οι 
ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς, αφήʆοʆʏας ʋιο 
ɸʄɸύθɸʌα ʏα ʋɸʌιθώʌια σʏɻ φαʆʏασία ʏοʐς, ʆα 
σʐʆɸιɷɻʏοʋοιούʆ σʏɻʆ ʋʌάʇɻ ʏɸʖʆιʃές ʃαι 
ʅɻʖαʆισʅούς ʏɻς ʄοɶοʏɸʖʆιʃής έʃφʌασɻς, ɷɻʄαɷή: 
ʋώς ʋ.ʖ. ʅʋοʌούʆ ʆα ɷιαʃʌίʆοʐʆ έʅʋʌαʃʏα ʏɻ 
ɷιαφοʌά ισʏοʌίας ʃαι ʋʄοʃής, ʋώς ɷοʅούʆʏαι οι 
ʖαʌαʃʏήʌɸς, ʏι ɸίʆαι ɻ ʃοʌύφʘσɻ, ʋόʏɸ ʐʋάʌʖɸι 
«ʃάθαʌσɻ» ʃαι ʋόʏɸ ʏο ʏέʄος ʋαʌαʅέʆɸι 
«αʆοιʖʏό», ʋώς ʅɸʏαʏʌέʋοʐʅɸ ʅια ɶʌαʅʅιʃή 
αφήɶɻσɻ σɸ ʅɻ-ɶʌαʅʅιʃή, ʋώς έʆα ʋοίɻʅα ʅʋοʌɸί 
ʆα ɶίʆɸι ɷιήɶɻʅα ʃαι ʋώς έʆα ɷιήɶɻʅα ʅʋοʌɸί ʆα 
«ɷʌαʅαʏοʋοιɻθɸί» ʃαι ʆα αʋοɷοθɸί ʅɸ ʏɻ θɸαʏʌιʃή 
σύʅβασɻ ʃ.ʄʋ. 
 

Ʌαʌοʐσίασɻ αʏοʅιʃώʆ ή/ʃαι 
οʅαɷιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ 

 

- Ⱦαʏά ʏɻʆ ʋαʌοʐσίασɻ ɸʌɶασιώʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς 
ʃʌαʏούʆ σɻʅɸιώσɸις ʋ.ʖ. ɶια ʏο θέʅα, ʏοʐς ήʌʘɸς, 
ʏο ισʏοʌιʃό ʃαι ʃοιʆʘʆιʃό ʋʄαίσιο ʏʘʆ 
ʋαʌοʐσιαɺόʅɸʆʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ.  
- Η ʋαʌαʃοʄούθɻσɻ ʏοʐ ʋʌοσʖɸɷιασʅέʆοʐ 
ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ ʏʘʆ σʐʅʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ 
σʐʆισʏά ʃοʅβιʃή ɷɸʇιόʏɻʏα ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα 
ʃαʄʄιɸʌɶɸίʏαι σʐσʏɻʅαʏιʃά ʘς σʏόʖος ʃαι ʏοʐ 
ʅαθήʅαʏος ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας. 
-Η αʆάθɸσɻ σʐʆθɸʏιʃής ή/ʃαι αʏοʅιʃής ɸʌɶασίας 
ɶια έʆα ɸʐʌύʏɸʌο θέʅα ;ʋαʌοʐσίασɻ ʏοʐ έʌɶοʐ 
ɸʆός ɷɻʅιοʐʌɶού ʋοʐ ɸʇɸʏάσθɻʃɸ σʏο ʅάθɻʅα, 
βιβʄιοʋαʌοʐσίασɻ ʃαι ʃʌιʏιʃή οʄόʃʄɻʌοʐ 
ʄοɶοʏɸʖʆιʃού έʌɶοʐ ή ʄοɶοʏɸʖʆιʃής ʃʌιʏιʃής ή 
ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɶʌαφήςͿ ʅʋοʌούʆ ʆα 
ɸʆʏαʖθούʆ σʏο ʅάθɻʅα ʃαι ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ σʏο 
ʋʄαίσιο ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶιʃής ɸʌɶασίας. 

 

 

ȵɁȴȵȻȾɈȻȾɃȻ ȴȻΑȴȻȾɈɉΑȾɃȻ ɅɃɆɃȻ 
 ȵθʆιʃό Ⱦέʆʏʌο Ȳιβʄίοʐ ;ȵ.Ⱦȵ.ȲȻ.Ϳ 

http://www.ekebi.gr/frontoffice/portal.asp?cpage=NODE&cnode=299  

 Ʌύʄɻ ɶια ʏɻʆ ȵʄʄɻʆιʃή ȳʄώσσα. Η ȿοɶοʏɸʖʆία σʏο ȴιαɷίʃʏʐο. Ηʄɸʃʏʌοʆιʃές σɸʄίɷɸς ɶια 
ʏɻ ʆɸοɸʄʄɻʆιʃή ʄοɶοʏɸʖʆία.  

 http://www.greek-language.gr/greekLang/literature/guides/net/greek/index.html 

ȳ. Ɍαʌίʆοʐ-ɀαʄαʅαʏάʌɻ ʃαι Αʆɷʌέας ȿούʆɻς. Ɉɸʄɸʐʏαία αʆαθɸώʌɻσɻ ;σʐʅʋʄήʌʘσɻ ʃαι 
ɷιόʌθʘσɻͿ: ȿ. Αʌαʅʋαʏɺίɷοʐ ʃαι ȵʄέʆɻ Ⱦαʏσαβέʄɻ. Ⱦαʏάʄοɶος ȴιɸʐθύʆσɸʘʆ σʏο 
ȴιαɷίʃʏʐο ɶια Ɂɸοɸʄʄɻʆισʏές 

http://www.lit.auth.gr/sites/default/files/links_neoellinistes.pdf   

 ɇʋοʐɷασʏήʌιο Ɂέοʐ ȵʄʄɻʆισʅού. http://www.snhell.gr/  

 

 

http://www.ekebi.gr/frontoffice/portal.asp?cpage=NODE&cnode=299
http://www.greek-language.gr/greekLang/literature/guides/net/greek/index.html
http://www.lit.auth.gr/sites/default/files/links_neoellinistes.pdf
http://www.snhell.gr/
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ɁȵΑ ȵȿȿΗɁȻȾΗ ȳȿΩɇɇΑ Α΄ ȾΑȻ Ȳ΄ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȳȵɁȻȾɃɉ ȿɉȾȵȻɃɉ  

ϭ. ȵισαɶʘɶιʃά 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏο ισʖύοʆ Ʌɇ ɶια ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας, «σʃοʋός ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ɸίʆαι ɻ ɸʆɷʐʆάʅʘσɻ ʏοʐ ɶʄʘσσιʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού ʋοʐ έʖɸι 
αʋοʃʏɻθɸί αʋό ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʏα ʋʌοɻɶούʅɸʆα ʖʌόʆια σɸ ʅια ʃαʏɸύθʐʆσɻ 
ʋɸʌισσόʏɸʌο ʃοιʆʘʆιοʃɸʆʏʌιʃή ʃαι ʄιɶόʏɸʌο ɶʄʘσσοʃɸʆʏʌιʃή».   

Ƀ ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοσαʆαʏοʄισʅός ʏοʐ ʅαθήʅαʏος σʏɻʌίɺɸʏαι σʏις ɸʇής βασιʃές ʋαʌαɷοʖές:  

 Ƀ ɶʄʘσσιʃός ɶʌαʅʅαʏισʅός ɸίʆαι ʃοιʆʘʆιʃά ɷοʅɻʅέʆο φαιʆόʅɸʆο, ʋοʐ ɷɸʆ 
ɸʃʄαʅβάʆɸʏαι ʘς σύʆοʄο οʐɷέʏɸʌʘʆ ʃαι αʋοσʋασʅαʏιʃώʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ ɶʌαφής ʃαι 
αʆάɶʆʘσɻς ʃαι ʃɸιʅɸʆιʃής οʌɶάʆʘσɻς, αʄʄά σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ɶια ʃοιʆʘʆιʃή 
σʐʅʅɸʏοʖή, ʅɸ σʏόʖο ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ σʖέσɸʘʆ αʆάʅɸσα σʏα άʏοʅα ʃαι ʏο ʃοιʆʘʆιʃό, 
ʋοʄιʏιʃό, φʐσιʃό ʃαι ʏɸʖʆοʄοɶιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ ʏοʐς, ɸʆʏός ʏοʐ οʋοίοʐ αισθάʆοʆʏαι, 
σʃέʋʏοʆʏαι, ɷʌοʐʆ ʃαι αʄʄɻʄɸʋιɷʌούʆ. Έʏσι, ο ɶʌαʅʅαʏισʅός αʋοʏɸʄɸί ʅια ιʃαʆόʏɻʏα 
ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻς ʏɻς ʃοιʆʘʆιʃής ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας ʃαι αʋοʃʏά ʃʌιʏιʃή/αʆασʏοʖασʏιʃή 
ɷιάσʏασɻ, σʐʆɸʋώς οɷɻɶɸί σʏɻ ʖɸιʌαφέʏɻσɻ ʅέσʘ ʏοʐ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού ʃαι ʏɻʆ 
ɸʆɸʌɶɻʏιʃή σʏάσɻ ɺʘής σʖɸʏίɺɸʏαι ʅɸ ʏις ʃοιʆʘʆιʃές ɶʆώσɸις, ʏις αʇίɸς ʏɻς ɷɻʅοʃʌαʏίας, ʏɻʆ 
ιɷιόʏɻʏα ʏοʐ ɸʆɸʌɶού ʋοʄίʏɻ.  

 Η ɸʆασʖόʄɻσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʅαθɻʏʌιώʆ ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃά 
φαιʆόʅɸʆα ʃαι ʃɸιʅɸʆιʃές σʐʅβάσɸις ;ʅɸʏαɶʄώσσαͿ ɷɸʆ αʋοʏɸʄɸί αʐʏοσʃοʋό, αʄʄά ʅέσο 
ɶια ʏɻʆ ʃαʏάʃʏɻσɻ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ɶʄʘσσιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ʃʌιʏιʃού/αʆασʏοʖασʏιʃού 
ɶʌαʅʅαʏισʅού. ɉʋό ʏɻʆ έʆʆοια αʐʏή, σʃοʋός ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας 
ʋαʌαʅέʆɸι ɻ ɸʆίσʖʐσɻ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʅαθɻʏʌιώʆ, ώσʏɸ ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαι ʅɸ ɸʋάʌʃɸια 
σʏις αʋαιʏήσɸις ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ɶʌαʋʏής ʃαι ʋʌοφοʌιʃής, σʏο σʖοʄιʃό ʏοʐς ʋɸʌιβάʄʄοʆ 
;σʖοʄιʃός ɶʌαʅʅαʏισʅόςͿ ʃαι ɸʐʌύʏɸʌα ;ʗɻφιαʃός ɶʌαʅʅαʏισʅός, οʋʏιʃός ɶʌαʅʅαʏισʅός, 
ɶʌαʅʅαʏισʅός σʏα ɀέσα βʄ. ɅαʌάʌʏɻʅαͿ 

 Ɉα ʃɸίʅɸʆα ɷɸʆ ɸʇɸʏάɺοʆʏαι ʘς αʐʏόʆοʅɸς ʃαι αφɻʌɻʅέʆɸς ʃαʏασʃɸʐές αʄʄά ʘς 
ʋόʌοι αʆαʋαʌαɶʘɶής, ɷιαʋʌαɶʅάʏɸʐσɻς ʃαι ʃαʏασʃɸʐής ʃοιʆʘʆιʃού ʆοήʅαʏος, σɸ σʖέσɻ 

ʅɸ ʏα ɸʃάσʏοʏɸ ʃοιʆʘʆιʃά σʐʅφʌαɺόʅɸʆα ;σʐɶʃɸίʅɸʆοͿ.    
 Ɉο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ ʅαθήʅαʏος οʌɶαʆώʆɸʏαι ɶύʌʘ αʋό ʏɻ ʅɸʄέʏɻ ʃɸιʅέʆʘʆ, 

ɸʃʃιʆώʆʏας αʋό ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ ʋʌοʃαʄούʆ ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʃαι ɷίʆοʐʆ 
ʆόɻʅα σʏɻʆ ɸʅʋʄοʃή ʏοʐς σʏɻ ʅάθɻσɻ. Ƀι θɸʅαʏιʃοί άʇοʆɸς ɶύʌʘ αʋό ʏοʐς οʋοίοʐς 
ʃιʆούʆʏαι ʏα ʃɸίʅɸʆα ʃαι ʋɸʌισʏʌέφɸʏαι ο ʋʌοβʄɻʅαʏισʅός ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʅαθɻʏʌιώʆ ɸίʆαι 
ɸʐʌɸίς.  

 Ƀι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʘς 
έʆα σύʆοʄο σʏόʖʘʆ ɶια ʏɻʆ ɸʆίσʖʐσɻ ʏɻς ɶʄʘσσιʃής ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃής ιʃαʆόʏɻʏας ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʃαι ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς ʃʌιʏιʃής ʏοʐς σʏάσɻς αʋέʆαʆʏι σʏις ʃʐʌίαʌʖɸς ʅοʌφές 
ʄόɶοʐ. ȵίʆαι αʆάɶʃɻ οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʆα ɸʆθαʌʌύʆοʐʆ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς σʏɻʆ 
αʋόʃʏɻσɻ ɸʆɸʌɶɻʏιʃής σʏάσɻς ʃαʏά ʏɻ ɷιαɷιʃασία ʃαʏαʆόɻσɻς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ʆα 
ʏοʐς/ʏις ʋαʌαʃιʆούʆ σɸ ʃʌιʏιʃή αʆάɶʆʘσɻ ʅέσα αʋό ɷιαʄοɶιʃές ɷιαɷιʃασίɸς. 

 Ϯ. ɇʃοʋός ʃαι σʏόʖοι ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ɶʄώσσας 

α. Ƀ σʃοʋός ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ɸίʆαι ʆα ʃαʏασʏήσɸι ʏοʐς ʅαθɻʏές 
ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ιʃαʆούς/ές ʆα αʆʏαʋοʃʌίʆοʆʏαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά σɸ όʄο ʏο φάσʅα ʏʘʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃώʆ ʃαι ʃοιʆʘʆιʃώʆ ʋɸʌισʏάσɸʘʆ, ɸʆɸʌɶοʋοιώʆʏας ɶʆώσɸις ʃαι ιʃαʆόʏɻʏɸς ʋοʐ 
αφοʌούʆ ʋοιʃίʄα σɻʅɸιʘʏιʃά σʐσʏήʅαʏα, αʆάʅɸσα σʏα οʋοία ʃʐʌίαʌʖɻ ɸίʆαι ɻ ɶʄώσσα.   
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Ƀ ʋαʌαʋάʆʘ ɶɸʆιʃός σʃοʋός, σʐʆɷέɸʏαι ʋʌοφαʆώς ʅɸ ʏɻ ɷιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏα, ʅɸ ʏɻʆ έʆʆοια 
όʏι ɻ ɶʄώσσα ɷιαʏʌέʖɸι όʄα ʏα ɶʆʘσʏιʃά αʆʏιʃɸίʅɸʆα ʋαʌ’ όʄɸς ʏις ɷιαφοʌοʋοιήσɸις ʏοʐς. Η 
ʅάθɻσɻ σʐɶʃʌοʏɸίʏαι βάσɸι ʏɻς ɶʄώσσας ;laŶguage-ďased learŶiŶgͿ, άʌα ɻ ɶʄώσσα ɷɸʆ 
ɸίʆαι ʅόʆο ʅέσοʆ ʃαι αʆʏιʃɸίʅɸʆο ʅάθɻσɻς, αʄʄά ʃαι ʋόʌος ʋοʐ σʐɶʃʌοʏɸί ʏɻ ʅάθɻσɻ. 

Η θɸώʌɻσɻ αʐʏή οɷɻɶɸί σɸ ʅια αʆʏίʄɻʗɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας/ ʅάθɻσɻς ʏɻς ɶʄώσσας ʋοʐ 
αʇιοʋοιɸί ʏαʐʏόʖʌοʆα ʏɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ɶʄώσσας ɶια σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐς σʃοʋούς ;ʃɸίʅɸʆα/ 
ɶʄʘσσιʃή σʐʅʋɸʌιφοʌάͿ όσο ʃαι ʏɻ ʅɸʏαɶʄώσσα ;ɶʄʘσσιʃά φαιʆόʅɸʆα/ɶʄώσσα ʘς 
αʆʏιʃɸίʅɸʆο/ʃώɷιʃαςͿ, ɸʆσʘʅαʏʘʅέʆɸς σɸ ʆοɻʅαʏοɷοʏɻʅέʆα ʋʄαίσια ɸʋιʃοιʆʘʆίας.  

β. ɇʏόʖος ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ɸίʆαι ʆα ʃαʏασʏήσɸι ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ιʃαʆούς/ές ʆα 
ʃαʏαʆοούʆ, ʆα ɸʌʅɻʆɸύοʐʆ, ʆα σʐɶʃʌίʆοʐʆ ʃαι ʆα αʇιοʄοɶούʆ ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ αʆαφέʌοʆʏαι 
σʏɻ σύɶʖʌοʆɻ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα, ɸʄʄɻʆιʃή ʃαι ʋαɶʃόσʅια αʄʄά ʃαι ʃɸίʅɸʆα ʏοʐ ʋαʌɸʄθόʆʏος 
ʋοʐ ʋαʌαʅέʆοʐʆ ɸʋίʃαιʌα. ɇʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ɶʄώσσας, οι ʅαθɻʏές ʃαι οι 
ʅαθήʏʌιɸς ʏοʐ ȿʐʃɸίοʐ ʃαʄούʆʏαι ʆα ɸʅβαθύʆοʐʆ σɸ ʅια ʋοʄʐɸʋίʋɸɷɻ αʆάʄʐσɻ ʏʘʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʏα ɸιɷοʄοɶιʃά ʏοʐς ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά, ʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ 
ʏοʆ οʋοίο ɻ ʋɸʌίσʏασɻ ɸʋιʃοιʆʘʆίας ɷιαʅοʌφώʆɸι ʏο ύφος ʃαι ʏις ɶʄʘσσιʃές ɸʋιʄοɶές. 
Ⱦαʄούʆʏαι ɸʋίσɻς ʆα αʇιοʋοιήσοʐʆ ʏɻ ɷιʃή ʏοʐς ɸʅʋɸιʌία ʃαι ʋʌοɻɶούʅɸʆα αʆαɶʆώσʅαʏα 
ώσʏɸ ʆα ɸʌʅɻʆɸύσοʐʆ σɻʅɸία ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʋοʐ ʏοʐς ʃιʆɻʏοʋοιούʆ ʏο ɸʆɷιαφέʌοʆ, ʆα 
σʐɶʃʌίʆοʐʆ ʅɸ άʄʄα, ʆα αʇιοʄοɶούʆ ʃαι ʆα αʅφισβɻʏούʆ, σɸ ɶʄʘσσιʃό ʃαι σɸ αʇιαʃό 
ɸʋίʋɸɷο, ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ.  

Ⱦαʏά ʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ʃαʏά ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʄόɶοʐ ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα 
έʖοʐʆ ʏοʆ ʖʌόʆο οι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς ʆα αʆασʏοʖάɺοʆʏαι σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα ʃɸίʅɸʆα, σɸ 
ɷιάφοʌα ɸʋίʋɸɷα: ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻ ʃαι ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, σʏʌαʏɻɶιʃές ʃαʏαʆόɻσɻς ʃαι 
ɷιαɷιʃασίɸς ʋαʌαɶʘɶής ʄόɶοʐ.  

Ƀι σʏόʖοι ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ɸίʆαι αʄʄɻʄέʆɷɸʏοι, ʖʘʌίς σʏɸɶαʆά ʅɸʏαʇύ ʏοʐς. ɇʖɻʅαʏιʃά όσα 
ʐʋοσʏɻʌίɺοʆʏαι ʘς ʋʌοσɷοʃώʅɸʆα αʋοʏɸʄέσʅαʏα σʏο Ʌɇ ʅʋοʌούʅɸ ʆα ʏα ɷιαʃʌίʆοʐʅɸ ʘς 
ɸʇής:  

Α. ȴιαɷιʃασίɸς ʃαʏαʆόɻσɻς ʃɸιʅέʆʘʆ  

Αϭ. ȵʆʏοʋισʅός ʃαι αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

ΑϮ. ȵʌʅɻʆɸία ʃαι ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅοί ʏʘʆ ɶʄʘσσιʃώʆ ʃαι ʆοɻʅαʏιʃώʆ ɷοʅώʆ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

Αϯ. Αʆάʋʏʐʇɻ ʃʌιʏιʃού σʏοʖασʅού σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι 
ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏά ʏοʐς 

Αϰ. Αʆασʏοʖασʅός σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς σʏʌαʏɻɶιʃές αʆάɶʆʘσɻς/ ʃαʏαʆόɻσɻς 

Ȳ. ȴιαɷιʃασίɸς ʋαʌαɶʘɶής ɶʌαʋʏού ʃαι ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ: ɀɸʏασʖɻʅαʏισʅοί ʃɸιʅέʆʘʆ ɶια 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʖʌήσɻ    

Ȳϭ. ɇʖɸɷιασʅός ʃαι οʌɶάʆʘσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

ȲϮ. ɇύʆθɸσɻ ʃɸιʅέʆʘʆ 
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Ȳϯ. Αʆαθɸώʌɻσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ –ȴɻʅοσίɸʐσɻ   

Ȳϰ.Αʆασʏοʖασʅός σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς σʏʌαʏɻɶιʃές ʃαι ʏɻʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʋοʐ ʋαʌάɶοʆʏαι ʃάθɸ φοʌά, σʏο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο 

ɇɸ ʃάθɸ έʆα αʋό ʏα ɷύο ʋαʌαʋάʆʘ ɸʋίʋɸɷα, οι ɶʆώσɸις, ιʃαʆόʏɻʏɸς ʃαι ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ 
ɸʋιɷιώʃɸʏαι ʆα ʃαʏαʃʏήσοʐʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς, ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏɻς φοίʏɻσής ʏοʐς σʏο 
ȿύʃɸιο, αʆαʄύοʆʏαι ʘς ɸʇής: 

Α. ȴιαɷιʃασίɸς ʃαʏαʆόɻσɻς ʃɸιʅέʆʘʆ 

 

Αϭ. ȵʆʏοʋισʅός ʃαι αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

• ʆα αʇιοʋοιούʆ σʏʌαʏɻɶιʃές αʆάɶʆʘσɻς ʃɸιʅέʆʘʆ ɶια ʏοʆ ɸʆʏοʋισʅό ʃαι ʏɻʆ 
αʆαɶʆώʌισɻ βασιʃώʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ;θέʅα, ʋʌόσʘʋα, ʖώʌος, ʖʌόʆος, βασιʃές 
ιɷέɸς-ɸʋιʖɸιʌήʅαʏαͿ 

• ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ  
[ʋοʅʋό/οί, ɷέʃʏɻ/ɸς, θέʅα, σʃοʋός-ʋʌόθɸσɻ, ʖώʌο ʃαι ʖʌόʆο, ʅέσα ;ɶʌαʋʏό, ʋʌοφοʌιʃό, 
ɸιʃοʆισʏιʃό, ʐβʌιɷιʃό ʃ.ά.Ϳ] 

• ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏοʆ ʏʌόʋο οʌɶάʆʘσɻς ʃαι ʋαʌοʐσίασɻς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ  

• ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ ʃɸιʅɸʆιʃού ɸίɷοʐς ʃαι ʏις βασιʃές 
σʐʅβάσɸις ʋοʐ αʋοʌʌέοʐʆ αʋό αʐʏό, όʋʘς ʋʌαɶʅαʏώʆοʆʏαι σʏα ʅɸʄɸʏώʅɸʆα ʃάθɸ φοʌά 
ʃɸίʅɸʆα  

• ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʃαι ʆα αιʏιοʄοɶούʆ ɸʋιʄοɶές ʏοʐ ʋοʅʋού, όσοʆ αφοʌά σʏɻ ɶʄώσσα 
ɸʆός ʃɸιʅέʆοʐ ;ʄɸʇιʄόɶιο, σʏίʇɻ, ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃά φαιʆόʅɸʆα, ɶʄʘσσιʃές ʋοιʃιʄίɸς, 
ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏɻς ɶʄώσσας, ύφος ʃ.ά.Ϳ ʄαʅβάʆοʆʏας ʋάʆʏα ʐʋόʗɻ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο 
ʃαι ʏɻʆ ιɷɸοʄοɶιʃή θέσɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ɶια ʋαʌάɷɸιɶʅα ʆα αιʏιοʄοɶούʆ ʏɻ ʖʌήσɻ 

-            ɸʆɸʌɶɻʏιʃής ή ʋαθɻʏιʃής φʘʆής 

- σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐ ʌɻʅαʏιʃού ʏύʋοʐ ;ʋʌοσώʋοʐ/ʖʌόʆοʐ/έɶʃʄισɻςͿ 

- ʅαʃʌοʋɸʌίοɷοʐ ή ʅɻ ʄόɶοʐ 

- ʋαʌαʏαʃʏιʃού ή ʐʋοʏαʃʏιʃού ʄόɶοʐ 

- ʌɻʅαʏιʃώʆ ή οʆοʅαʏιʃώʆ σʐʆόʄʘʆ 

- αʆαφοʌιʃής ή ʋοιɻʏιʃής ʄɸιʏοʐʌɶίας ʏɻς ɶʄώσσας 

- ʏʘʆ σɻʅɸίʘʆ ʏɻς σʏίʇɻς 

- ʄόɶιʘʆ ή ʄαϊʃώʆ ʄέʇɸʘʆ, ɸιɷιʃού ʄɸʇιʄοɶίοʐ, όʌʘʆ ʃ.ά. 

- ʏɻς ɶʌαʋʏής ʅοʌφής ʏʘʆ ʄέʇɸʘʆ ;οʌθοɶʌαφίαͿ. 
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ΑϮ. ȵʌʅɻʆɸία ʃαι ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅοί ʏʘʆ ɶʄʘσσιʃώʆ ʃαι ʆοɻʅαʏιʃώʆ ɷοʅώʆ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ  

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

• ʆα ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐʆ ɶʄʘσσιʃά ʃαι ʃɸιʅɸʆιʃά σʏοιʖɸία ʃαι ʆα ɸʇɻɶούʆ ʋώς αʐʏοί οι 
ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅοί αʄʄάɺοʐʆ ʅɸ ʏɻ σɸιʌά ʏοʐς ʏο ʆόɻʅα, ʏοʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό σʏόʖο ʃαι ʏο 
ύφος ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

• ʆα ɸʇɻɶούʆ ʅɸ ʋοιοʆ ʏʌόʋο σʏα ʃɸίʅɸʆα οι ɶʄʘσσιʃές ɸʋιʄοɶές ʐʋɻʌɸʏούʆ ʏɻʆ 
ʋʌόθɸσɻ ʏοʐ ɸʃάσʏοʏɸ ʋοʅʋού σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ ιɷɸοʄοɶιʃή θέσɻ ʃαι ʏοʆ ʃοιʆʘʆιʃό σʃοʋό 
ʋοʐ ʐʋɻʌɸʏούʆ 

• ʆα ʋɸʌιɶʌάφοʐʆ ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʋοʐ ɷαʆɸίɺοʆʏαι αʋό ɷιαφοʌɸʏιʃά ʃɸιʅɸʆιʃά 
ɸίɷɻ ʃαι σɻʅɸιʘʏιʃούς ʋόʌοʐς οι σʐʆʏάʃʏɸς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ʆα ɸʇɻɶούʆ ʏι ʋʌοσφέʌοʐʆ 
ʃαʏά ʏɻ ɶʆώʅɻ ʏοʐς σʏο ʆόɻʅα ʏοʐ ʅɸʄɸʏώʅɸʆοʐ ʃάθɸ φοʌά ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʏɻʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏά ʏοʐ  

• ʆα αʋοɷίɷοʐʆ ʏο ʆόɻʅα ʄέʇɸʘʆ, φʌάσɸʘʆ, ʋʌοʏάσɸʘʆ, ʋɸʌιόɷʘʆ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʅɸ 
σʐʆώʆʐʅɸς ʄέʇɸις ή ʋɸʌιφʌασʏιʃά  

• ʆα ɸʌʅɻʆɸύοʐʆ ʄέʇɸις, φʌάσɸις, ʋʌοʏάσɸις, ʋɸʌιόɷοʐς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ αʇιοʋοιώʆʏας 
ʃɸιʅɸʆιʃά, ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃά ʃαι ισʏοʌιʃά σʐʅφʌαɺόʅɸʆα 

Α.ϯ. Ⱦʌιʏιʃός σʏοʖασʅός σɸ σʖέσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʅɸ ʏο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο ʃαι ʏɻʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏά ʏοʐς 

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

• ʆα αʇιοʄοɶούʆ ʏɻ σʖέσɻ ʏɻς ɸιʃόʆας / σʃίʏσοʐ ʅɸ ʏα ɶʄʘσσιʃά ʃɸίʅɸʆα ʘς ʋʌος ʏοʆ 
βαθʅό αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏας ʏɻς ɸιʃόʆας ʆα αʆαɷɸιʃʆύɸι, ʆα σʐʅʋʄɻʌώʆɸι ή ʆα σʖοʄιάɺɸι 
ʏα ɶʄʘσσιʃά ʆοήʅαʏα  

• ʆα σʐɶʃʌίʆοʐʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʅɸʏαʇύ ʃɸιʅέʆʘʆ ʋοʐ αφοʌούʆ ʋαʌόʅοιο ʅɸʄɸʏώʅɸʆο 
θέʅα ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʋʄɻʌόʏɻʏα, ʏɻʆ ɸɶʃʐʌόʏɻʏα ʃαι αʇιοʋισʏία ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ʘς ʋʌος ʏις 
ιɷɸοʄοɶιʃές θέσɸις ʋοʐ ɸɶɶʌάφοʐʆ ʃ.ʄʋ. 

• ʆα σʐɶʃʌίʆοʐʆ ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ αʆαφέʌοʆʏαι σʏο ίɷιο θέʅα ʘς ʋʌος ʏɻʆ ʋʌόθɸσɻ, ʏις 
ιɷɸοʄοɶιʃές θέσɸις, ʏο ύφος ʃαι ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏά ʏοʐς  

• ʆα σʐσʖɸʏίɺοʐʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς ʏα ʅɸʄɸʏώʅɸʆα ʋάʆʘ σɸ έʆα θέʅα ʃɸίʅɸʆα ʃάʆοʆʏας 
ɷιαʃɸιʅɸʆιʃές αʆαφοʌές όσοʆ αφοʌά ʏις ɶʆώσɸις ʋοʐ ʋαʌέʖοʐʆ, ʏις σʏάσɸις ʃαι αʇίɸς ʋοʐ 
ʐʋοσʏɻʌίɺοʐʆ 

• ʆα αʋοʃʘɷιʃοʋοιούʆ ʏʌόʋοʐς ʅɸ ʏοʐς οʋοίοʐς σʏɸʌɸοʏʐʋιʃές οʋʏιʃές ɸɶɶʌάφοʆʏαι 
σʏις ʖʌήσɸις ʏɻς ɶʄώσσας ʃαι άʄʄʘʆ σɻʅɸιʘʏιʃώʆ ʃʘɷίʃʘʆ ʃαι αʆαʋαʌάɶοʐʆ σʏɸʌɸόʏʐʋα 
ʃαι ʋʌοʃαʏαʄήʗɸις, σɸ ɷιάφοʌα ʃɸίʅɸʆα. 

Α.ϰ. Αʆασʏοʖασʅός σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς σʏʌαʏɻɶιʃές αʆάɶʆʘσɻς / ʃαʏαʆόɻσɻς 

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 
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• ʆα ʋɸʌιɶʌάφοʐʆ ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ʃαʏαʆόɻσɻς ʃɸιʅέʆοʐ ʋοʐ ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʃαι ʆα 
ʏις ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ σʏɻʆ οʅάɷα ʏοʐς ή σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια, σʏο ʋʄαίσιο ʅιας αʆασʏοʖασʏιʃής 
σʐɺήʏɻσɻς  

• ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏις ʋʌοσʘʋιʃές αʇίɸς, σʏάσɸις, ɸʅʋɸιʌίɸς, ιɷɸοʄοɶιʃές θέσɸις ʋοʐ 
ʏοʐς ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ σʏɻ ɷιαɷιʃασία ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʆα ʏις ʋαʌοʐσιάɺοʐʆ 
σʏɻʆ οʅάɷα ʏοʐς ή σʏɻʆ οʄοʅέʄɸια, σʏο ʋʄαίσιο ʅιας αʆασʏοʖασʏιʃής σʐɺήʏɻσɻς  

• ʆα αʋοʏιʅούʆ ʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς σʏʌαʏɻɶιʃές σɸ ʅια ɷιαɷιʃασία αʐʏοαʇιοʄόɶɻσɻς 
ή ʃαι αʐʏοɸʄέɶʖοʐ 

Ȳ. ȴιαɷιʃασίɸς ʋαʌαɶʘɶής ɶʌαʋʏού ʃαι ʋʌοφοʌιʃού ʄόɶοʐ: ɀɸʏασʖɻʅαʏισʅοί ʃɸιʅέʆʘʆ ɶια 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʖʌήσɻ 

 

Ȳϭ. ɇʖɸɷιασʅός ʃαι οʌɶάʆʘσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

• ʆα ʃαʏαʆοούʆ ʏα ɺɻʏούʅɸʆα ʏοʐ θέʅαʏος ʃαι ʆα ʋʌοσɷιοʌίɺοʐʆ ʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή 
ʋɸʌίσʏασɻ ʅɸ βάσɻ ʏɻʆ οʋοία θα σʐʆθέσοʐʆ ʏα ʃɸίʅɸʆά ʏοʐς 

• ʆα ʋαʌάɶοʐʆ ιɷέɸς, ʖʌɻσιʅοʋοιώʆʏας ʋοιʃιʄία σʏʌαʏɻɶιʃώʆ ;ʋ.ʖ. ʃαʏαιɶισʅός 
ιɷɸώʆ, ɶʌαφιʃοί οʌɶαʆʘʏές ʃ.ά.Ϳ, ʋɻɶώʆ ʋʄɻʌοφόʌɻσɻς ;έʆʏʐʋʘʆ ή ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆͿ ʃαι 
ʅέσʘʆ ;ʅοʄύβι ʃαι ʖαʌʏί ή ɻʄɸʃʏʌοʆιʃά ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʃɸιʅέʆʘʆͿ 

• ʆα αʆαʃαʄούʆ ʏις ɶʆώσɸις ʏοʐς ɶια ʏο ɶέʆος ʏοʐ ʄόɶοʐ ;ʋ.ʖ. αφήɶɻσɻ, 
ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶία ʃ.ά.Ϳ, ʏο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος ;ʋ.ʖ. άʌθʌο, ʋʌοφοʌιʃή ʋαʌοʐσίασɻ ʃ.ά.Ϳ ʃαι 
ʏɻʆ ʋαʌάʅɸʏʌο ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃής ʋɸʌίσʏασɻς ;θέʅα, σʃοʋός, ʃοιʆό ʃ.ά.Ϳ, ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα 
σʖɸɷιάσοʐʆ ʏα ʃɸίʅɸʆά ʋοʐ θα σʐʆʏάʇοʐʆ/ɸʃφʘʆήσοʐʆ  

Ȳ.Ϯ ɇύʆθɸσɻ ʃɸιʅέʆʘʆ ;σʐɶɶʌαφιʃή φάσɻͿ 

Ƀι ʅαθɻʏές / -ʏʌιɸς αʆαʅέʆɸʏαι ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

• ʆα αʇιοʋοιούʆ ʏις ɶʆώσɸις ʏοʐς ɶια ʏο ɶέʆος ʏοʐ ʄόɶοʐ ;ʋ.ʖ. αφήɶɻσɻ, 
ɸʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶία ʃ.ά.Ϳ, ʏο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος ;ʋ.ʖ. άʌθʌο, ʋʌοφοʌιʃή ʋαʌοʐσίασɻ ʃ.ά.Ϳ ʃαι 
ʏɻʆ ʋαʌάʅɸʏʌο ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃής ʋɸʌίσʏασɻς ;σʃοʋός, ʃοιʆό ʃ.ά.Ϳ ʋʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα 
σʐʆʏάʇοʐʆ/ɸʃφʘʆήσοʐʆ ʏα ʃɸίʅɸʆά ʏοʐς 

• ʆα αʇιοʋοιούʆ ʏις ʋʄɻʌοφοʌίɸς ʃαι ʏο θɸʅαʏιʃό ʄɸʇιʄόɶιο  ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ αʆαφοʌάς 
σʏɻ σύʆθɸσɻ ʏʘʆ ɷιʃώʆ ʏοʐς ʃɸιʅέʆʘʆ 

• ʆα ɸʇασφαʄίɺοʐʆ ʏɻ σʐʆοʖή ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʃαι ʏɻʆ αʄʄɻʄοʐʖία ʏʘʆ ʆοɻʅάʏʘʆ ʏοʐς 
;σʐʆɸʃʏιʃόʏɻʏαͿ, ɸʋιʄέɶοʆʏας ʏις ʃαʏάʄʄɻʄɸς ʏɸʖʆιʃές  

• ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʋοιʃίʄɸς ʏɸʖʆιʃές ʋύʃʆʘσɻς ή ʋαʌάφʌασɻς ɶια ʆα ɸʋιʏύʖοʐʆ ʏɻʆ 
ʋɸʌιʄɻʋʏιʃή ʋʌοφοʌιʃή ή ɶʌαʋʏή αʋόɷοσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ ɸʃάσʏοʏɸ 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʋɸʌίσʏασɻ 
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• ʆα ʋʌοσαʌʅόɺοʐʆ ʏο ύφος ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʏοʐς ;ʋ.ʖ. ύφος οιʃɸίο, ɸʋίσɻʅο ʃ.ά.Ϳ 
ʏʌοʋοʋοιώʆʏας ʏο ʄɸʇιʄόɶιο, ʏɻ ɷοʅή ʏʘʆ ʋʌοʏάσɸʘʆ ʃ.ά., αʆάʄοɶα ʅɸ ʏοʆ σʃοʋό ;ʋ.ʖ. ʆα 
ʋɸίσοʐʆ, ʆα ɷιαʅαʌʏʐʌɻθούʆ, ʆα σʐɶʃιʆήσοʐʆ ʃ.ά.Ϳ ʃαι ʏο ʃοιʆό σʏο οʋοίο αʋɸʐθύʆοʆʏαι  

• ʆα αʇιοʋοιούʆ σʏʌαʏɻɶιʃές ɷιαʋʌοσʘʋιʃής ʋʌοφοʌιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας ;ʋ.ʖ. ɶʄώσσα 
ʏοʐ σώʅαʏος, ʖιούʅοʌ, ɷιαʃοʋή ʏοʐ σʐʆοʅιʄɻʏή ʅɸ ɸʐɶέʆɸιαͿ ʃαι ʋʌοφοʌιʃής έʃφʌασɻς 
;ʋ.ʖ. ɸʋιʏοʆισʅός, ʋαύσɸις, έʆʏασɻ ʏɻς φʘʆής ʃ.ά.Ϳ ʃαι ʆα ʏις ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ɶια ʏɻʆ 
ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃώʆ ʏοʐς σʏόʖʘʆ 

Ȳ.ϯ. Αʆαθɸώʌɻσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ – ȴɻʅοσίɸʐσɻ 

Αʆαʅέʆɸʏαι οι ʅαθɻʏές /ʏʌιɸς ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

• ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʋοιʃιʄία ʋɻɶώʆ αʆαφοʌάς ;ʋ.ʖ. ʄɸʇιʃά, ɸɶʖɸιʌίɷια ɶʌαʅʅαʏιʃής 
ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃούͿ ɶια ʆα βɸʄʏιώσοʐʆ ʏο ʄɸʇιʄόɶιο, ʏɻʆ οʌθοɶʌαφία, ʏɻ σʏίʇɻ, ʏις 
ɶʌαʅʅαʏιʃές ʃαι σʐʆʏαʃʏιʃές ɸʋιʄοɶές, ʏɻ σʐʆοʖή ʃαι ʏɻ σʐʆɸʃʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʏοʐς 

• ʆα αʇιοʋοιούʆ ʏις ʋαʌαʏɻʌήσɸις ʏʘʆ άʄʄʘʆ ;ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʃαι σʐʅʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆͿ 
ɶια ʏɻ βɸʄʏίʘσɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ʏɻς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς, ʏɻς οʌɶάʆʘσɻς ʃαι ʏɻς ɶʄώσσας ʏʘʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ ʏοʐς 

• ʆα ɸʋιʄέɶοʐʆ ʏοʆ ʃαʏάʄʄɻʄο ʏʌόʋο ʋαʌοʐσίασɻς ʏɻς ɸʌɶασίας ʏοʐς ;ʋ.ʖ. 
ɶʌαʅʅαʏοσɸιʌές, ɷιασʏήʅαʏα, ɶʌαφιʃά ʃ.ά.Ϳ, ʖʌɻσιʅοʋοιώʆʏας ʅια ʋοιʃιʄία 
οʋʏιʃοαʃοʐσʏιʃώʆ ʅέσʘʆ ;ʋ.ʖ. ɻʄɸʃʏʌοʆιʃά ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ʋαʌοʐσίασɻς, ʃαʏαɶʌαφής ʏɻς 
φʘʆής ʃ.ά.Ϳ ώσʏɸ ʆα ʏɻʆ ʃαʏασʏήσοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌο ɸʄʃʐσʏιʃή ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɶια ʏοʐς 
αʋοɷέʃʏɸς ʏɻς 

• ʆα ɷɻʅοσιɸύοʐʆ ʏα ʃɸίʅɸʆά ʏοʐς ʅɸ όʋοιοʆ ʏʌόʋο θɸʘʌούʆ όʏι ɸίʆαι ʃαʏάʄʄɻʄος 

Ȳ.ϰ. Αʆασʏοʖασʅός σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς σʏʌαʏɻɶιʃές ʃαι ʏɻʆ 
αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃόʏɻʏα ʏʘʆ ʋαʌαɶόʅɸʆʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, σʏο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο 

Αʆαʅέʆɸʏαι οι ʅαθɻʏές /ʏʌιɸς ʆα ɸίʆαι σɸ θέσɻ: 

• ʆα ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʏις ʋɸʌισσόʏɸʌο αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃές αʋό ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ʋοʐ 
ʖʌɻσιʅοʋοίɻσαʆ σɸ όʄα ʏα σʏάɷια ʏɻς ʋαʌαɶʘɶής ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʏοʐς 

• ʆα αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι ʏα ɷʐʆαʏά ʃαι ʏα αɷύʆαʏα σɻʅɸία ʏοʐς ʘς 
σʐɶɶʌαφɸίς/οʅιʄɻʏές/ʏʌιɸς, ώσʏɸ ʆα ʋʌοσɷιοʌίσοʐʆ ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʅɸ ʏοʐς οʋοίοʐς θα 
αʆαʋʏύʇοʐʆ ʏις ɷɸʇιόʏɻʏές ʏοʐς ʆα ɶʌάφοʐʆ ʃαι ʆα ʅιʄούʆ ʃαʏάʄʄɻʄα ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά 

• ʆα αʆασʏοʖάɺοʆʏαι ɸʃʏιʅώʆʏας ʏɻʆ ʋοʌɸία ʏʘʆ ɸʆɸʌɶɸιώʆ ʏοʐς σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʋιθαʆές 
ɷʐσʃοʄίɸς ʋοʐ αʆʏιʅɸʏώʋισαʆ ʃαι ʏις ʄύσɸις σʏις οʋοίɸς οɷɻɶήθɻʃαʆ 

ϯ. Ƀʌɶάʆʘσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ʘς ʋʌος ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο 

Ɉο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ɸίʆαι ɸʐʌύʏαʏο, ʃαθώς ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷʐʆάʅɸι ʅία 
ʏɸʌάσʏια ʋοιʃιʄία ʋʌοφοʌιʃώʆ, ɶʌαʋʏώʆ ʃαι ʐβʌιɷιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, ʏα οʋοία ɸʅφαʆίɺοʆʏαι 
σɸ έʆʏʐʋɻ, ʗɻφιαʃή ή ʃαι ʋοʄʐʏʌοʋιʃή ʅοʌφή ʃαι ʋαʌάɶοʆʏαι ɸίʏɸ ɸʆʏός ɸίʏɸ ɸʃʏός ʏοʐ 
σʖοʄιʃού ʖώʌοʐ. Ɉο ʋοια ɸίʆαι, ʃάθɸ φοʌά, ʏα ʃɸίʅɸʆα αʐʏά ʃαθοʌίɺɸʏαι ʃαʏά ʃύʌιο ʄόɶο 



30 
 

αʋό ʏο ɶʄʘσσιʃό ʃαι ɶʆʘσʏιʃό ɸʋίʋɸɷο ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ʃαι ʏʘʆ ʅαθɻʏʌιώʆ ʃαι ʏα 
ʋʌοσɷοʃώʅɸʆα αʋοʏɸʄέσʅαʏα, όʋʘς οʌίɺοʆʏαι σʏο Ʌɇ.  

ɇɸ ʃάθɸ θɸʅαʏιʃό άʇοʆα ɶια ʃάθɸ ʏάʇɻ ʏοʐ ȿʐʃɸίοʐ, οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʅʋοʌούʆ ʆα 
ɷιαʅοʌφώʆοʐʆ ʏο ɷιʃό ʏοʐς ʐʄιʃό σɸ θɸʅαʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς ʋοʐ σʐɶʃʌοʏούʆ οι ίɷιοι/ɸς ή/ ʃαι 
ʅαɺί ʅɸ ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιές ʏοʐς. Ⱦαʏά ʏɻ σʐɶʃʌόʏɻσɻ ʏɻς θɸʅαʏιʃής ɸʆόʏɻʏας 
ʃαι ʃαʏά ʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, ɸʋιɷιώʃɸʏαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʆα αʆαʋʏύσσοʐʆ 
ʃʌιʏιʃό ʋʌοβʄɻʅαʏισʅό ʃαι όʖι ʆα ʃαʏαʃʏούʆ ʏʐʋοʋοιɻʅέʆɸς ɶʆώσɸις σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα 
ʋαʌαʋάʆʘ θέʅαʏα ʃαι ʋοʄύ ʋɸʌισσόʏɸʌο ʆα αʆαʋαʌάɶοʐʆ ʅɻʖαʆισʏιʃά σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς 
αʋόʗɸις/σʏɸʌɸόʏʐʋα.     

Ɉο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃάθɸ θɸʅαʏιʃής ɸʆόʏɻʏας ʅʋοʌɸί ʆα αʆαʋʏύσσɸʏαι ɶύʌʘ αʋό βασιʃά 
ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ αʋασʖοʄούʆ ʅαθɻʏές, ʅαθήʏʌιɸς ʃαι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃούς. ɇɻʅαʆʏιʃό  ɸίʆαι ʆα 
ɸʋιʄέɶοʆʏαι ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ θέʏοʐʆ ɸʌʘʏήʅαʏα, ʖʘʌίς αʋαʌαίʏɻʏα ʆα ɷίʆοʐʆ αʋαʆʏήσɸις ʃαι 
αʆήʃοʐʆ σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά ʃɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ ʋοʐ σʐʆɷʐάɺοʐʆ ʋοιʃιʄία ɶɸʆώʆ ʄόɶοʐ. 

Ⱦαʏά ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏɻς θɸʅαʏιʃής ɸʆόʏɻʏας, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏο  ʆα 
ʄαʅβάʆɸι ʐʋόʗɻ ʏα αʃόʄοʐθα ɷοʅιʃά σʏοιʖɸία ɶια ʏɻ σʐɶʃʌόʏɻσή ʏɻς ;ʖʘʌίς ʆα σɻʅαίʆɸι 
όʏι ʃάθɸ θɸʅαʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι όʄα ʏα ʋαʌαʃάʏʘͿ: 

- Ʌοιʃιʄία ʃɸιʅέʆʘʆ, ɶʌαʋʏώʆ ʃαι ʋʌοφοʌιʃώʆ, ʋοʄʐʏʌοʋιʃώʆ ʃαι ʅοʆοʏʌοʋιʃώʆ, 
σʐʆɸʖώʆ ʃαι ασʐʆɸʖώʆ.  

- ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆάʄʐσɻς ʃɸιʅέʆʘʆ: Έʖοʐʆ σʏόʖο ʏɻʆ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς ɶʄʘσσιʃής 
ʏοʐς ʅοʌφής ʃαι ʏʘʆ ʃɸιʅɸʆιʃώʆ ʏοʐς ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ. Αʆαʄύοʆʏαι ʃɸίʅɸʆα ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ 
αʆάɷɸιʇɻ ʏɻς σʖέσɻς ʋοʐ έʖɸι ɻ ɶʄώσσα ʃαι ɻ οʌɶάʆʘσɻ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ʅɸ ʏɻʆ ʋɸʌίσʏασɻ 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας. 

- ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃής ʃαι ʃʌιʏιʃής ʋʌοσέɶɶισɻς ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ: Αʋοβʄέʋοʐʆ 
σʏɻ ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʅɸ ʏοʆ οʋοίο σʏα ʃɸίʅɸʆα αʆαʋαʌισʏώʆʏαι ιɷέɸς, αʆʏιʄήʗɸις, 
ʋʌοʃαʏαʄήʗɸις, ɶια ʏοʆ άʆθʌʘʋο, ʏɻʆ ʃοιʆʘʆία ʃαι ʏοʆ ʃόσʅο.  

- ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς σʐɶʃʌιʏιʃής ɸʇέʏασɻς ʃɸιʅέʆʘʆ ʘς ʋʌος ʏις ɷύο ʋʌοɻɶούʅɸʆɸς 
ɷιασʏάσɸις: Αʆαʄύοʆʏαι σʐσʏάɷɸς ʃɸιʅέʆʘʆ ώσʏɸ οι ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς ʆα 
ɷιαʋισʏώσοʐʆ οʅοιόʏɻʏɸς ʃαι ɷιαφοʌές ʅɸʏαʇύ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʘς ʋʌος ʏɻ ɶʄώσσα, ʏο ʅέσο, 
ʏοʐς σɻʅɸιʘʏιʃούς ʏʌόʋοʐς, ʏο ʃɸιʅɸʆιʃό ɸίɷος, ʘς ʋʌος ʏα ɶέʆɻ ʏοʐ ʄόɶοʐ, ʏις 
αʆαʋαʌασʏάσɸις ʏɻς ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας, ʏɻʆ οʋʏιʃή ɶʘʆία ʃ.ʄʋ.   

- ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋαʌαɶʘɶής ʄόɶοʐ: Ƀι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα αʆʏαʋοʃʌιθούʆ 
σʏα ʅɸʄɸʏώʅɸʆα ʃɸίʅɸʆα ʋαʌάɶοʆʏας ɷɻʅιοʐʌɶιʃό ʄόɶο, ʆα ʅɸʏασʖɻʅαʏίσοʐʆ ɶʄʘσσιʃές 
ʃαι ʆοɻʅαʏιʃές ɷοʅές ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ή ʆα ʋαʌοʐσιάσοʐʆ σʐʆοʋʏιʃά ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο 
ʃɸιʅέʆʘʆ ή ʆα ɷιαʏʐʋώσοʐʆ ʏις ɷιʃές ʏοʐς αʋόʗɸις σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα ɸʌʘʏήʅαʏα, σɸ 
ʃαθοʌισʅέʆο ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃό ʋʄαίσιο. Ƀι ȴɻʅιοʐʌɶιʃές ȵʌɶασίɸς ʋοʐ ʋʌοβʄέʋοʆʏαι ɶια ʏοʐς 
ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʏοʐ ȿʐʃɸίοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα αʆαʋʏʐʖθούʆ ʅɸ ʏɻ ʅοʌφή σʖɸɷίʘʆ 
ɷʌάσɻς – projeĐt, οɷɻɶώʆʏας σɸ ʋαʌαɶʘɶή ʋοιʃίʄʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʅɸ ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ ʋοʄʄώʆ 
σɻʅɸιʘʏιʃώʆ ʋόʌʘʆ.   

- ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆασʏοʖασʅού ʃαι αʆάʋʏʐʇɻς ʅɸʏαɶʆʘσʏιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ: Ƀι 
ʅαθɻʏές ʃαι οι ʅαθήʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα ʋɸʌιɶʌάφοʐʆ ʏοʆ ʏʌόʋο ʅɸ ʏοʆ οʋοίο ɸʌɶάσʏɻʃαʆ, 
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ʏις σʏʌαʏɻɶιʃές ʅɸ ʏις οʋοίɸς ʋʌοσέɶɶισαʆ ʏα ʃɸίʅɸʆα ή ʏα σʖɸɷίασαʆ ʃαι ɷɻʅοσίɸʐσαʆ, ʏις 
ɷɸʇιόʏɻʏɸς ʋοʐ αʇιοʋοίɻσαʆ ɶια ʆα έʖοʐʆ ʃαʄύʏɸʌο αʋοʏέʄɸσʅα.  

ȵʋίσɻς, ʃαʏά ʏοʆ σʖɸɷιασʅό ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός θα ʋʌέʋɸι ʆα 
ʄαʅβάʆɸι ʐʋόʗɻ ʏɻ ɶʄʘσσιʃή ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ɸʏοιʅόʏɻʏα ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʃαι ʆα 
ʋαʌɸʅβαίʆɸι σʏις ʋɸʌιʋʏώσɸις ʋοʐ ɷιαʋισʏώʆɸι ɸʄʄɸίʅʅαʏα ɶʆώσɻς. Η ɷιɷασʃαʄία ʏʘʆ 
ʅοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃώʆ φαιʆοʅέʆʘʆ, ʏοʐ ʄɸʇιʄοɶίοʐ, ʏʘʆ σɻʅασιοʄοɶιʃώʆ ʃαι 
ʋʌαɶʅαʏοʄοɶιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ σʐʆαʌʏάʏαι ʋάʆʏοʏɸ ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ɶʄώσσας σʏɻ 
ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ɷɸʆ αʋοβʄέʋɸι σʏɻʆ αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ ʅɸʏαɶʄʘσσιʃώʆ 
όʌʘʆ. Ƀι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς οʌɶαʆώʆοʆʏαι σɸ ɸʋίʋɸɷο ʃɸιʅέʆοʐ, ʅɸ ʋʌοσοʅοίʘσɻ όσο ʏο 
ɷʐʆαʏό αʐθɸʆʏιʃώʆ σʐʆθɻʃώʆ ɸʋιʃοιʆʘʆίας, έʖοʐʆ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʏιʃό ʖαʌαʃʏήʌα ʃαι 
ɸʆθαʌʌύʆοʐʆ ʏɻ ʖʌɻσιʅοʋοίɻσɻ ɸʃ ʅέʌοʐς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ βιβʄίʘʆ αʆαφοʌάς σɸ 
έʆʏʐʋɻ ή ɻʄɸʃʏʌοʆιʃή ʅοʌφή ;ɶʌαʅʅαʏιʃές, ʄɸʇιʃά...Ϳ. 

ϰ. ȴιɷαʃʏιʃή ʅɸθοɷοʄοɶία 

Η έʆʆοια ʏοʐ σʖɸɷιασʅού σʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʅɸ σʏόʖο ʏοʆ αʆασʏοʖασʏιʃό ɶʌαʅʅαʏισʅό: Ɉο Ʌɇ 
ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας αʆαɶʆʘʌίɺɸι ʏɻ ɷιɷασʃαʄία ʘς αʋοʏέʄɸσʅα σʖɸɷιασʅού ɸʃ 
ʅέʌοʐς ʏοʐ/ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού, ʋοʐ αʋɸʐθύʆɸʏαι σɸ ʅια σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ ʃαι ʅοʆαɷιʃή ʃάθɸ 
φοʌά σʖοʄιʃή ʏάʇɻ. ɀɸ βάσɻ ʏοʐς θɸʅαʏιʃούς άʇοʆɸς, ο / ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός σʐɶʃʌοʏɸί  
ɷιɷαʃʏιʃές ɸʆόʏɻʏɸς ʃαι σʖɸɷιάɺɸι ʏις ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ σʐʆοɷɸύοʐʆ ʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʃαι 
ʋαʌαɶʘɶή ʃɸιʅέʆʘʆ σʏɻ σʖοʄιʃή ʏάʇɻ. Όσοʆ αφοʌά ʏɻʆ  ʋαιɷαɶʘɶιʃή ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας 
ʋʌοʃʌίʆοʆʏαι σʐʅʅɸʏοʖιʃές ɷιɷαʃʏιʃές ʋʌαʃʏιʃές ʋοʐ αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ όʏι οι ʅαθήʏʌιɸς ʃαι οι 
ʅαθɻʏές ɷιαɷʌαʅαʏίɺοʐʆ ʃɸʆʏʌιʃό ʌόʄο σʏɻ ɷιαɷιʃασία οιʃοɷόʅɻσɻς ʏɻς ɶʆώσɻς ʃαι 
ɷιɸʐʃοʄύʆοʐʆ ʏɻ σʐɶʃʌόʏɻσɻ ɸʆός όσο ʏο ɷʐʆαʏό ʋιο αʐθɸʆʏιʃού ʅαθɻσιαʃού 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος. Ƀ /Η ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ɸʆισʖύɸι ʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς 
ώσʏɸ ʆα ɶɸφʐʌώʆοʐʆ ʏο οιʃɸίο ʅɸ ʏο ʆέο, ʏɻ ɷιαισθɻʏιʃή ɶʆώσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɸʋίɶʆʘσɻ ʃαι ʏοʆ 
αʆασʏοʖασʅό, ʃαʏαʄήɶοʆʏας σʏοʆ ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅό ʃαι ʏɻʆ οιʃɸιοʋοίɻσɻ ʏοʐ αʆοίʃɸιοʐ.  

Ʌʌοʏɸίʆɸʏαι ʅια ɷιɷαʃʏιʃή ʋοʌɸία ʋοʐ αʋοʏɸʄɸί ɷʐʆαʅιʃή ɷιαɷιʃασία ʃαι οʌɶαʆώʆɸʏαι σɸ 
ʏέσσɸʌις ɷιαɷοʖιʃές φάσɸις ;ʏοʋοθɸʏɻʅέʆɻ ʋʌαʃʏιʃή, αʆοιʖʏή ɷιɷασʃαʄία, ʃοιʆʘʆιʃή 
ʋʄαισίʘσɻ, ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅέʆɻ ʋʌαʃʏιʃήͿ:. Αʌʖιʃά οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς έʌʖοʆʏαι σɸ ɸʋαφή ʅɸ 
ɸʌʘʏήʅαʏα ʃαι ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ έʖοʐʆ σʖέσɻ ʅɸ ʏɻʆ ɸʅʋɸιʌία ʏοʐς ;ʏοʋοθɸʏɻʅέʆɻ ʋʌαʃʏιʃήͿ. 
ɇʏɻ σʐʆέʖɸια, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʅʋοʌɸί ʆα βοɻθήσɸι σʏɻʆ αʆαɶʆώʌισɻ ʏʘʆ σʐʆθɻʃώʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃάʏʘ αʋό ʏις οʋοίɸς έʖɸι ʋαʌαʖθɸί ʏο ɸʃάσʏοʏɸ ʃɸίʅɸʆο ;ή ʏα ʃɸίʅɸʆαͿ ʃαι 
σʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʏοʐ ;αʆοιʖʏή ɷιɷασʃαʄίαͿ. Ɉο ʃɸίʅɸʆο αʆʏιʅɸʏʘʋίɺɸʏαι ʘς ʃοιʆʘʆιʃό ʃαι 
ιɷɸοʄοɶιʃό ʋʌοϊόʆ ʋοʐ ʅɸʄɸʏάʏαι ʃʌιʏιʃά σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο ʃοιʆʘʆιʃό ʃαι ʋοʄιʏισʅιʃό ʋʄαίσιο 
σʏο οʋοίο αʆήʃɸι ;ʃοιʆʘʆιʃή ʋʄαισίʘσɻͿ. Η ɷιαɷιʃασία ʃαʏαʆόɻσɻς οʄοʃʄɻʌώʆɸʏαι ʅɸ ʏɻʆ 
ʋαʌαɶʘɶή ʃɸιʅέʆʘʆ, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ ɷʐʆαʅιʃή ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας ;ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅέʆɻ 
ʋʌαʃʏιʃήͿ. 

ɇʏɻʆ ʋαʌαʋάʆʘ ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʋοʌɸία ɸʆθαʌʌύʆοʆʏαι ʋʌαʃʏιʃές αʆασʏοʖασʏιʃού 
ɶʌαʅʅαʏισʅού. ȵɷώ, οι σʏʌαʏɻɶιʃές ʃαι οι ʏɸʖʆιʃές ʏοʐ ʃʌιʏιʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού σʖɸʏίɺοʆʏαι, 
ʃʐʌίʘς, ʅɸ ʏɻ ɷιαʏύʋʘσɻ ɸʆαʄʄαʃʏιʃώʆ θɸʘʌήσɸʘʆ ɶια έʆα θέʅα, ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία ɸʆός 
ɸʆαʄʄαʃʏιʃού ʃɸιʅέʆοʐ ʅɸ ɷιαφοʌɸʏιʃή οʋʏιʃή ʃ.ά. Ⱦάʋοια αʋό ʏα ɸʌʘʏήʅαʏα ʋοʐ, 
ɸʆɷɸιʃʏιʃά, ʅʋοʌούʆ ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιήσοʐʆ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς, ɶια ʆα ɷοʐʆ ʃʌιʏιʃά ʏα ʃɸίʅɸʆα 
ɸίʆαι ʏα ɸʇής:  
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• Ʌοια ʋʌόσʘʋα ʋʌοβάʄʄοʆʏαι σʏο ʃɸίʅɸʆο σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο φύʄο, ʏɻ φʐʄή, ʏɻʆ 
ɸθʆιʃόʏɻʏά ʏοʐς ʃ.ά. ʃαι ɶιαʏί;  

• Η ʃαʏάσʏασɻ ʏʘʆ ʋʌοσώʋʘʆ, σʏο ʃɸίʅɸʆο,  ʋʌοβάʄʄɸʏαι ʘς «φʐσιʃή» ή όʖι; Ʌοιɸς 
ɸίʆαι οι ʋʌοθέσɸις ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ; ȵίʆαι σʃόʋιʅɸς αʋό ʏɻʆ ʋʄɸʐʌά ʏοʐ/ʏɻς σʐɶɶʌαφέα ή όʖι; 

• Ʌοια «φʘʆή» ʃʐʌιαʌʖɸί σʏο ʃɸίʅɸʆο ʃαι ʋοιɸς «φʘʆές» ʋαʌαʄɸίʋοʆʏαι ή 
ʋɸʌιθʘʌιοʋοιούʆʏαι ;σɸ σʖέσɻ ʅɸ ʏο φύʄο, ʏɻ φʐʄή, ʏɻʆ ɸθʆιʃόʏɻʏα ʃ.ά.Ϳ;  

• Ʌού ɷɻʅοσιɸύɸʏαι ʏο ʃɸίʅɸʆο ;σɸ ʋοια ʖώʌα, σɸ ʋοιο ʅέσο ʃ.ά.Ϳ ʃαι ʅɸ ʋοιο σʏόʖο; 

 • ȳιαʏί ɸʋιʄέɶοʆʏαι σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ɷοʅές έʆαʆʏι άʄʄʘʆ; ȳιαʏί ɸʋιʄέɶɸʏαι ɻ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ σύʆɷɸσɻ αʆάʅɸσα σʏις ʋʌοʏάσɸις, ʏις ʋαʌαɶʌάφοʐς ʃʏʄ.; 

Η ɷιɷαʃʏιʃή ʋοʌɸία ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά σʖɸɷίοʐ ɸʌɶασίας ;projeĐtͿ, σʏο 
ʋʄαίσιο ʏοʐ οʋοίοʐ ɷίʆοʆʏαι σʏοʐς ʅαθɻʏές ʃαι ʏις ʅαθήʏʌιɸς ʌόʄοι ʃαι ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι 
ʋʌοβʄήʅαʏα ʋʌος ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ʃαι ɸʋίʄʐσɻ. Ⱦαʏά ʏɻ ɷιɸʃʋɸʌαίʘσɻ ʏʘʆ ʌόʄʘʆ ʏοʐς ʃαι ʏɻʆ 
ɸʋίʄʐσɻ ʏʘʆ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ, οι ʅαθήʏʌιɸς ʃαι οι ʅαθɻʏές ɸσʏιάɺοʐʆ σʏɻʆ αʆαɺήʏɻσɻ ʃαι 
αʆάɶʆʘσɻ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃαι ɶɸʆιʃόʏɸʌα σʏɻʆ ʋʌόσʄɻʗɻ ʃαι ʋαʌαɶʘɶή ʋʌοφοʌιʃού, ɶʌαʋʏού 
ʃαι ʋοʄʐʏʌοʋιʃού ʄόɶοʐ.   

ϱ. Ƀ ʌόʄος ʏʘʆ σʏʌαʏɻɶιʃώʆ σʏɻ ɷιɷασʃαʄία 

ȳια ʏɻ ʅɸθόɷɸʐσɻ ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, όσοʆ αφοʌά ʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ʃɸιʅέʆʘʆ ;ʋʌοφοʌιʃώʆ, 
ɶʌαʋʏώʆ, ʋοʄʐʏʌοʋιʃώʆ ʃ.ά.Ϳ ʖʌήσιʅο ɸίʆαι ʏο ɷιαɷιʃασʏιʃό ʅοʆʏέʄο ʋοʐ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι 
ʏʌɸις ɷιɷαʃʏιʃές φάσɸις: ʏɻʆ ʋʌο-αʆαɶʆʘσʏιʃή, ʏɻʆ ʃʐʌίʘς αʆαɶʆʘσʏιʃή ʃαι ʏɻ ʅɸʏα-

αʆαɶʆʘσʏιʃή.  

ɇʏɻʆ ʋʌο-αʆαɶʆʘσʏιʃή φάσɻ, ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός, σʏɻ φάσɻ ʏɻς ʏοʋοθɸʏɻʅέʆɻς ʋʌαʃʏιʃής, 
αʇιοʋοιɸί σʏʌαʏɻɶιʃές ʋοʐ ʃιʆούʆʏαι σʏοʆ άʇοʆα «ʋαʌαʏɻʌώ – αʆαʃαʄώ σʏɻ ʅʆήʅɻ – 

ʋʌοβʄέʋʘ» ʃαι ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι:  

• ο ʋʌοϊɷɸασʅός ɶια ʏο θέʅα ʃαι ʏɻʆ ʋɸʌίσʏασɻ ɸʋιʃοιʆʘʆίας 

• οι ʋʌοβʄέʗɸις ɶια ʏο θέʅα, ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ή ʏɻ ɷοʅή ʃαι ʏɻʆ 
οʌɶάʆʘσɻ ʏοʐ ʃάθɸ ʃɸιʅɸʆιʃού ɸίɷοʐς , ɻ ɸʆɸʌɶοʋοίɻσɻ ʋʌοϋʋαʌʖοʐσώʆ ɶʆώσɸʘʆ 

• ɻ ʋαʌαʏήʌɻσɻ ʏοʐ ʏίʏʄοʐ, ʏʘʆ ʐʋοʏίʏʄʘʆ, ʏʘʆ ɸιʃόʆʘʆ, ʏʘʆ ɶʌαφιʃώʆ, ʏʘʆ 
ʏοʆισʅέʆʘʆ σɻʅɸίʘʆ ʃαι ʏɻς ʋɸʌίʄɻʗɻς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ ;ʋοʐ ɸʆɷɸʖοʅέʆʘς ʐʋάʌʖοʐʆͿ 

• ɻ ɷιαʏύʋʘσɻ ɸʌʘʏήσɸʘʆ ɶια ʏο «ʏι θα ήθɸʄα ʆα ʅάθʘ αʋό ʏο ʃɸίʅɸʆο», 

• ɻ «ɷιαɶώʆια» αʆάɶʆʘσɻ 

ɇʏɻ φάσɻ ʏɻς ʃʐʌίʘς αʆάɶʆʘσɻς /αʃʌόασɻς, ʅɸ βάσɻ ʏοʐς άʇοʆɸς «σʖɻʅαʏοʋοιώ σʏο 
ʅʐαʄό ʅοʐ ʃαι σɻʅɸιώʆʘ – ɸʌɸʐʆώ –  ʌʘʏώ/αʆαʌʘʏιέʅαι» ʅʋοʌούʆ ʆα ɸφαʌʅοσʏούʆ   
σʏʌαʏɻɶιʃές, όʋʘς:  

• σɻʅɸιώσɸις ɶια ʏις ʃύʌιɸς ιɷέɸς ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, 

• ɸʌʅɻʆɸία ʄέʇɸʘʆ / φʌάσɸʘʆ ʅɸ βάσɻ ʏα σʐʅφʌαɺόʅɸʆα, ʖʌήσɻ ʄɸʇιʃώʆ 

• ʋαʌαʏήʌɻσɻ ɸʇʘɶʄʘσσιʃώʆ ʃαι ʋαʌαɶʄʘσσιʃώʆ σʏοιʖɸίʘʆ 
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• ɷιαʏύʋʘσɻ ɸʌʘʏήσɸʘʆ ɶια ʏο ʃɸίʅɸʆο 

• ɷɻʅιοʐʌɶία οʋʏιʃώʆ ɸιʃόʆʘʆ 

• ɷιαʏύʋʘσɻ ʋʌοβʄέʗɸʘʆ ɶια ʏο ʏι θα αʃοʄοʐθήσɸι σʏο ʃɸίʅɸʆο ʃ.ά. 

Ɉέʄος, σʏɻ φάσɻ ʅɸʏά ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ, ʅɸ βάσɻ ʏοʆ άʇοʆα «σʐʆοʗίɺʘ – σʐɶʃʌίʆʘ – 

αʆασʏοʖάɺοʅαι», ʖʌήσιʅɸς ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι σʏʌαʏɻɶιʃές όʋʘς:  

• σύʆθɸσɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ ιɷɸώʆ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ 

• σύɶʃʌισɻ ʅɸ άʄʄɸς ʋɻɶές 

• ʅɸʏασʖɻʅαʏισʅοί ʃαι αʆαʋʄαισίʘσɻ  

• ʆέα ɸʌʘʏήʅαʏα ʋʌος ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ;«ʏι άʄʄο θα ήθɸʄα ʆα ʅάθʘ»Ϳ ʃ.ά.  

ϲ. Ʌɻɶές άʆʏʄɻσɻς ʐʄιʃού ɶια ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ θɸʅαʏιʃώʆ ɸʆοʏήʏʘʆ  
Ƀ/Η ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός, ɶια ʏɻ ɷιαʅόʌφʘσɻ ʏʘʆ θɸʅαʏιʃώʆ – ɷιɷαʃʏιʃώʆ ɸʆοʏήʏʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα  
αʆʏʄήσɸι ʃɸίʅɸʆα ʃαι άʄʄο ʐʄιʃό, αʋό ʋοιʃίʄɸς ʋɻɶές. Ɉέʏοιɸς ʋɻɶές, ɸʆɷɸιʃʏιʃά, ʅʋοʌούʆ 
ʆα ɸίʆαι: 

A. Έɶʃʌιʏοι ɷιʃʏʐαʃοί ʏόʋοι, ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʃαι άʄʄοι ;ɷιɸθʆώʆ οʌɶαʆισʅώʆ, ʅοʐσɸίʘʆ ʃ.ʄʋ.Ϳ 

Ȳ. Έʆʏʐʋɸς ɸʃɷόσɸις ʋοιʃίʄʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ;ɷοʃίʅια σʏοʖασʅού, ʃɸίʅɸʆα ɸʋισʏɻʅοʆιʃού 
ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ, ʃοιʆʘʆιʃού ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού, ɷɻʅοσιοɶʌαφιʃά ʃɸίʅɸʆα, αʐʏοβιοɶʌαφίɸς, 
βιοɶʌαφίɸς, ɸʋισʏοʄές, ɻʅɸʌοʄόɶια, ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʃɸίʅɸʆα, αʋοʅʆɻʅοʆɸύʅαʏα, ʅαʌʏʐʌίɸς 
ʃ.ʄʋ.Ϳ 

ȳ. Ƀʋʏιʃοαʃοʐσʏιʃό ʐʄιʃό ;ʏαιʆίɸς ʅʐθοʋʄασίας, ʆʏοʃʐʅαʆʏέʌ, ʏʌαɶούɷια, ʗɻφιαʃές 
αφɻɶήσɸις ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʃ.ʄʋ.Ϳ  

ȴ. ȵιʃοʆισʏιʃό ʐʄιʃό ;σʃίʏσα, ɶɸʄοιοɶʌαφίɸς,  ʃόʅιʃς ʃ.άͿ  

ȵ. Έʌɶα ʏέʖʆɻς, ʃαʏασʃɸʐές ʃ.ʄʋ. 

ϳ. ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ 

Α. ȳια ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ɂέας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ʏɻς Α΄ ʏάʇɻς Ηʅɸʌɻσίοʐ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ ʘς 
ɷιɷαʃʏιʃά ɸɶʖɸιʌίɷια θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʏα βιβʄία: 
αͿ Έʃφʌασɻ-Έʃθɸσɻ Ɉɸύʖος Α΄ ʏɻς Α΄ ʏάʇɻς ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ 

βͿ Έʃφʌασɻ-Έʃθɸσɻ ɶια ʏο ȳɸʆιʃό ȿύʃɸιο-Ⱥɸʅαʏιʃοί Ⱦύʃʄοι ʏʘʆ Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ʏάʇɸʘʆ ȳɸʆιʃού 
ȿʐʃɸίοʐ 

ɶͿ ȳʄʘσσιʃές Ασʃήσɸις ɶια ʏο ȳɸʆιʃό ȿύʃɸιο 

ɷͿ ɏς ʅαθɻσιαʃοί ʃαι ɷιɷαʃʏιʃοί ʋόʌοι ɸʆɷɸίʃʆʐʆʏαι, ɸʋίσɻς, ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ, ʃαʏά ʏɻʆ 
ʃʌίσɻ ʏοʐ/ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού ʃαι σύʅφʘʆα ʅɸ ʏις αʆάɶʃɸς ʏɻς ʏάʇɻς, ɸʋίʃαιʌα ʃɸίʅɸʆα αʋό 
έɶʃʌιʏɸς ʋɻɶές, έʆʏʐʋɸς ή / ʃαι ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές. 
ȵʋισήʅαʆσɻ: Η ɷιɷασʃαʄία ɷɸʆ ɸίʆαι αʋαʌαίʏɻʏο ʆα αʃοʄοʐθɸί ʏɻʆ ʋοʌɸία ʏοʐ ɸɶʖɸιʌιɷίοʐ, 
ʅɸ ɶʌαʅʅιʃό ʏʌόʋο. Ƀ ɷιɷάσʃʘʆ/ɻ ɷιɷάσʃοʐσα αʇιοʋοιɸί ɷɻʅιοʐʌɶιʃά ʏο σʖοʄιʃό βιβʄίο 
ʃαι, σύʅφʘʆα ʅɸ ʏοʐς σʏόʖοʐς ʋοʐ θέʏɸι ʃαι ʏοʆ ɷιαθέσιʅο ʋʌαɶʅαʏιʃό ɷιɷαʃʏιʃό ʖʌόʆο, 
ɷιαʅοʌφώʆɸι ɷιɷαʃʏιʃές ͞ɷιαɷʌοʅές͟ ʋʌοσαʌʅόɺοʆʏας ʏις αʃοʄοʐθούʅɸʆɸς ʋʌαʃʏιʃές 
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;φύʄʄα ɸʌɶασίας, ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς, σʖέɷια ɸʌɶασίας, ʃ.ʄʋ.Ϳ σʏο ɶʆʘσʏιʃό ʃαι ɶʄʘσσιʃό 
ɸʋίʋɸɷο ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ. 
 ȿαʅβάʆοʆʏας ʐʋόʗɻ ʏοʐς ɸʋιɷιʘʃόʅɸʆοʐς ɷιɷαʃʏιʃούς σʏόʖοʐς, ʏο ɸɶʖɸιʌίɷιο ʏɻς Α΄ 
ȿʐʃɸίοʐ αʆαʋʏύσσɸʏαι σɸ ʏέσσɸʌις αʄʄɻʄοσʐʅʋʄɻʌούʅɸʆοʐς άʇοʆɸς, ʏα σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌα 
σʏοιʖɸία ʏʘʆ οʋοίʘʆ ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι σʏοʆ ʋαʌαʃάʏʘ ʋίʆαʃα ϭ :  
Ʌίʆαʃας ϭ 

ɀɸʄɸʏώʅɸʆα 
θέʅαʏα 

ȴɸʇιόʏɻʏɸς    ɀοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃά 
φαιʆόʅɸʆα 

Ⱦɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ  

ȳʄʘσσιʃή ʋοιʃιʄία, 
οʋʏιʃή ɶʘʆία, 
ɷɻʅιοʐʌɶιʃόʏɻʏα 
ʏɻς ɶʄώσσας 
ȳʄʘσσοʅάθɸια 

Ʌʌοφοʌιʃός ʃαι 
ɶʌαʋʏός ʄόɶος 

Αʆαʄφαβɻʏισʅός 

Ɏɻφιαʃός 
ɶʌαʅʅαʏισʅός 

ȴιάʄοɶος 

ȵφɻβɸία 

Αɶάʋɻ ʃαι έʌʘʏας 

ȵʆɷʐʅασία ʃαι 
ʅόɷα 

ȳɻʌαʏɸιά ʃαι 
ʆɸόʏɻʏα 

Ʌαʌɸʄθόʆ, ʋαʌόʆ 
ʃαι ʅέʄʄοʆ 

Ɉο ʃʘʅιʃό ʃαι ɻ 
σɻʅασία ʏοʐ 
ɶέʄιοʐ 

Ʌʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ ɸʆʏός ʏʘʆ 
ʃοιʆʘʆιʃώʆ ʏοʐς 
σʐʅφʌαɺοʅέʆʘʆ 

ȴοʅή ʋαʌαɶʌάφοʐ 

ɇʐʆοʖή ʃɸιʅέʆοʐ 

Αʆάʋʏʐʇɻ 
ʋαʌαɶʌάφοʐ  ʅɸ 
αιʏιοʄόɶɻσɻ  
Αʆάʋʏʐʇɻ 
ʋαʌαɶʌάφοʐ ʅɸ 
αʆαʄοɶία 

ȵʋιʖɸιʌɻʅαʏοʄοɶία 

Αʋʌοσʖɸɷίασʏος ʃαι 
ʋʌοσʖɸɷιασʅέʆος 
ʄόɶος 

ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ 
ɷιάʄοɶο/ αʆʏιʄοɶίɸς 

Ʌɸʌιɶʌαφή 

ɇʖόʄιο ʃαι οʋʏιʃή 
ɶʘʆία σʏɻʆ 
ʋɸʌιɶʌαφή 

Αφήɶɻσɻ 

ȴιάʃʌισɻ 
ʋɸʌιɶʌαφής-

αφήɶɻσɻς 

Αʆαφοʌιʃή ʃαι 
ʋοιɻʏιʃή ʄɸιʏοʐʌɶία 
ʏɻς ɶʄώσσας 
[ɷɻʄʘʏιʃή ʃαι 
σʐʆʐʋοɷɻʄʘʏιʃή 
ʖʌήσɻ] 
Ⱦʐʌιοʄɸʃʏιʃή ʃαι 
ʅɸʏαφοʌιʃή ʖʌήσɻ 
ʏɻς ɶʄώσσας 

ȵʆɸʌɶɻʏιʃή ʃαι 
ʋαθɻʏιʃή σύʆʏαʇɻ 

 

 

 

 

 

Αφίσα  
Ʌʌόɶʌαʅʅα 
Ʌʌόσʃʄɻσɻ 

Αίʏɻσɻ 

ɀιʃʌές αɶɶɸʄίɸς 

Άʌθʌο 

Ƀʅιʄία 

 

 

Ȳ. ȳια ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ɂέας ȵʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ʏɻς Ȳ΄ ʏάʇɻς Ηʅɸʌɻσίοʐ ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ  
ʘς ɷιɷαʃʏιʃά ɸɶʖɸιʌίɷια θα ʖʌɻσιʅοʋοιɻθούʆ ʏα βιβʄία: 

αͿ Έʃφʌασɻ-Έʃθɸσɻ Ɉɸύʖος Ȳ΄ ʏɻς Ȳ΄ ʏάʇɻς ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ 

βͿ Έʃφʌασɻ-Έʃθɸσɻ ɶια ʏο ȳɸʆιʃό ȿύʃɸιο - Ⱥɸʅαʏιʃοί Ⱦύʃʄοι ʏʘʆ Α΄, Ȳ΄, ȳ΄ ʏάʇɸʘʆ 
ȳɸʆιʃού ȿʐʃɸίοʐ 

ɶͿ ȳʄʘσσιʃές Ασʃήσɸις ɶια ʏο ȳɸʆιʃό ȿύʃɸιο, αʄʄά ʃαι ʘς ʅαθɻσιαʃοί ʃαι ɷιɷαʃʏιʃοί 
ʋόʌοι ʅʋοʌούʆ ʆα αʇιοʋοιɻθούʆ ʃαι  
ɷͿ Ⱦɸίʅɸʆα αʋό έɶʃʌιʏɸς ʋɻɶές, έʆʏʐʋɸς ή / ʃαι ɻʄɸʃʏʌοʆιʃές ɶια ʏɻʆ αʆάʋʏʐʇɻ 
ɶʆʘσʏιʃώʆ ʃαι ɶʄʘσσιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ;βʄ. ɸʆɷɸιʃʏιʃοί ɷιαɷιʃʏʐαʃοί ʋόʌοιͿ 
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Ɉο βιβʄίο Έʃφʌαση –Έʃθɸση, Ɉɸύʖος Ȳ΄ αʋό ʅια σʏοʖοʃɸʆʏʌιʃή οʋʏιʃή2
, αʆαʋʏύσσɸʏαι 

σɸ ʏέσσɸʌις αʄʄɻʄοσʐʅʋʄɻʌούʅɸʆοʐς άʇοʆɸς, ʏα σɻʅαʆʏιʃόʏɸʌα σʏοιʖɸία ʏʘʆ οʋοίʘʆ 
ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι σʏοʆ ʋίʆαʃα Ϯ:  

 

ɅȻɁΑȾΑɇ Ϯ 

Ⱥɸʅαʏιʃοί άʇοʆɸς / 
ɀɸʄɸʏώʅɸʆα 
Ⱥέʅαʏα  

ȴɸʇιόʏɻʏɸς  
 

ɀοʌφοσʐʆʏαʃʏιʃά 
φαιʆόʅɸʆα 

Ⱦɸιʅɸʆιʃά ɸίɷɻ  

Ʌʄɻʌοφόʌɻσɻ 

ȴɻʅοσιοɶʌαφία 

Ɉύʋος 

ɀɀȵ 

ȵʌɶασία  
ȵʋιʄοɶή 
ɸʋαɶɶέʄʅαʏος 

ɇʏɸʌɸοʏʐʋιʃές 
αʆʏιʄήʗɸις 

Ɍʐʄɸʏιʃός ʃαι 
ʃοιʆʘʆιʃός 
ʌαʏσισʅός 

ɍʌόʆος ʃαι 
σύɶʖʌοʆɻ 
ʃαθɻʅɸʌιʆή ɺʘή  
 

 

Ⱦαʏαʆόɻσɻ 
ɶʌαʋʏού ʃαι 
ʋʌοφοʌιʃού 
ʄόɶοʐ 

Ʌαʌαɶʘɶή 
ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ 

«ȿήʗɻ» 
σɻʅɸιώσɸʘʆ 

Αʆάʋʏʐʇɻ 
Ʌαʌαɶʌάφοʐ 
ʅɸ έʅφασɻ σʏɻ 
σʐʆοʖή 
ʋʌοʏάσɸʘʆ ʃαι 
ʋɸʌιόɷʘʆ 

Ʌɸʌίʄɻʗɻ 

ȴʐʆαʏόʏɻʏα 
ɷιάʃʌισɻς 
ɸίɷɻσɻς ʃαι 
σʖοʄίοʐ σɸ 
ɶʌαʋʏό ʃαι 
ʋʌοφοʌιʃό 
ʄόɶο 

ȵʆɸʌɶɻʏιʃή ʃαι/ ή 
ʋαθɻʏιʃή σύʆʏαʇɻ 

ȿɸιʏοʐʌɶία σɻʅɸίʘʆ 
σʏίʇɻς   
Αʆαφοʌιʃή ʃαι 
ʋοιɻʏιʃή ʄɸιʏοʐʌɶία 
ʏɻς ɶʄώσσας 
[ɷɻʄʘʏιʃή ʃαι 
σʐʆʐʋοɷɻʄʘʏιʃή 
ʖʌήσɻ] 
ɇʏοιʖɸία ʋʌοφοʌιʃού 
ʄόɶοʐ 

ɍʌήσɻ ɸιɷιʃού 
ʄɸʇιʄοɶίοʐ 

  

 

Άʌθʌο 

 

Ƀʅιʄία 

 

ȵʋισʏοʄή 

 

Ȳιοɶʌαφιʃό 
σɻʅɸίʘʅα  
 

ɇʐσʏαʏιʃή 
ɸʋισʏοʄή 

 

ɇʐʆέʆʏɸʐʇɻ 

 

 

 

ɅΑɆΑɆɈΗɀΑ:  
ȳʌαʅʅαʏισʅοί ʋοʐ αʇιοʋοιούʆʏαι σʏα ɶʄʘσσιʃά ʅαθήʅαʏα   
Ɉο Ʌɇ ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας βασίɺɸʏαι σɸ ʋʄήθος ʃɸιʅέʆʘʆ αʋό ʗɻφιαʃά, έʆʏʐʋα 
ɀέσα ɀαɺιʃής ȵʋιʃοιʆʘʆίας. ȳια ʏοʆ ʄόɶο αʐʏό ʃʌίθɻʃɸ σʃόʋιʅο σʏις «Ƀɷɻɶίɸς» ʆα ɷοθɸί 
ʋʌόσθɸʏο ʐʄιʃό σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏοʆ ɶʌαʅʅαʏισʅό σʏα ɀέσα ʅαɺιʃής ȵʋιʃοιʆʘʆίας, ʏοʆ οʋʏιʃό 
ɶʌαʅʅαʏισʅό ʃαι ʏοʆ ʗɻφιαʃό ɶʌαʅʅαʏισʅό, ώσʏɸ οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ʆα ʏο αʇιοʋοιήσοʐʆ σʏɻ 
ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌάʇɻ.  

Α. ȳʌαʅʅαʏισʅός σʏα ɀέσα ɀαɺιʃής ȵʋιʃοιʆʘʆίας 

ȳɸʆιʃά 

Η ʋʄɻθώʌα ʏʘʆ ʅέσʘʆ ɸʆɻʅέʌʘσɻς, ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ʃοιʆʘʆιʃής ɷιʃʏύʘσɻς έʖɸι 
ʅɸʏαβάʄɸι ʌιɺιʃά ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏοʐ σύɶʖʌοʆοʐ ʃοιʆʘʆιʃού ʃαι ʋοʄιʏιʃού 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏος. To «σύʆɷʌοʅο ʏɻς ʐʋɸʌʋʄɻʌοφόʌɻσɻς», οι ɸʋιʋʏώσɸις σʏɻʆ όʌασɻ ʋοʐ 
ʋɸʌιɶʌάφοʆʏαι ʘς «Đoŵputer ǀisioŶ syŶdroŵe», ʏο «σύʆɷʌοʅο ʏʘʆ selfies», ο ɸθισʅός σʏο 

                                                           
2
 Αʐʏό σɻʅαίʆɸι όʏι οι ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃοί ɷɸ ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα αʆʏιʅɸʏʘʋίɺοʐʆ ʏο σʖοʄιʃό ɸɶʖɸιʌίɷιο ʘς 

άθʌοισʅα σɸʄίɷʘʆ, αʄʄά ʘς έʆα σύʆοʄο σʏόʖʘʆ ʋοʐ ʖʌɸιάɺɸʏαι ʆα ʃαʄʐφθούʆ ʃαʏά ʏɻ ɷιάʌʃɸια ʏοʐ 
σʖοʄιʃού έʏοʐς.  
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ɷιαɷίʃʏʐο ʃαι ʏο «σύʆɷʌοʅο ʏɻς αʋόσʐʌσɻς» αʋοʏɸʄούʆ ʅɸʌιʃούς ʅόʆο αʋό ʏοʐς όʌοʐς 
ʋοʐ ɻ Ɏʐʖοʄοɶία ʃαι ɻ Ȼαʏʌιʃή έʖοʐʆ ʃαθιɸʌώσɸι, ɶια ʆα ʋɸʌιɶʌάʗοʐʆ σʐʅʋɸʌιφοʌές ʃαι 
ʋαθοɶέʆɸιɸς ʋοʐ σʐʆαʌʏώʆʏαι ʅɸ ʏα ʅέσα ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ɸʆɻʅέʌʘσɻς σʏοʆ σύɶʖʌοʆο 
ʃόσʅο.  

Ɉα ɷɸɷοʅέʆα αʐʏά ʐʋαɶοʌɸύοʐʆ ʏɻʆ αʆάɶʃɻ ʃαʄʄιέʌɶɸιας ιʃαʆοʏήʏʘʆ σʖɸʏιʃώʆ ʅɸ ʏɻ 
ɷιαʅόʌφʘσɻ ʅιας ʆέας ɸɶɶʌάʅʅαʏɻς ʏαʐʏόʏɻʏας σʏοʆ/ɻ σύɶʖʌοʆο/ɻ ʆέο/α, ɻ οʋοία θα 

ʏοʆ/ʏɻ βοɻθήσɸι ʆα ɷιαʖɸιʌισʏɸί αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ʏις ɸʐʃαιʌίɸς ʃαι ʏις ʋʌοʃʄήσɸις ʋοʐ 
ɸʆʐʋάʌʖοʐʆ σʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃή ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏά ʏοʐ. Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ʏɻʆ ʋαιɷɸία ή 
ɶʌαʅʅαʏισʅό σʏα ʅέσα ;Media ΚiteraĐyͿ ɻ οʋοία ʋʌοσɷιοʌίɺɸʏαι ʘς έʆα σύʆοʄο ɶʆʘσʏιʃώʆ, 
ʏɸʖʆιʃώʆ, ʃοιʆʘʆιʃώʆ, ʋοʄιʏιʃώʆ ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶιʃώʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʅɸ σʏόʖο ʏόσο ʏɻʆ ʃʌιʏιʃή 
ʋʌόσʄɻʗɻ ʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ ʋοʐ ɷιαʃιʆούʆʏαι σʏα ʅέσα ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ɸʆɻʅέʌʘσɻς 
όσο ʃαι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία αʇιόʄοɶοʐ ʃαι αʇιόʋισʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ σɸ αʆʏίσʏοιʖα 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα. Αφοʌά, ʄοιʋόʆ, ɻ ʋαιɷɸία σʏα ʅέσα ʏοʆ σύɶʖʌοʆο ʆέο ʘς ʃʌιʏιʃό ɷέʃʏɻ αʄʄά 
ʃαι ʘς ʐʋɸύθʐʆο ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό ʋοʅʋό σɸ ʅια ɷɻʅοʃʌαʏιʃή ʃοιʆʘʆία. ɇʐʆɷέɸʏαι ʘς ɸʃ 
ʏούʏοʐ ʅɸ ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ʗɻφιαʃής ʋοʄιʏɸιόʏɻʏας, σʏοʖɸύοʆʏας σʏο ʆα ɸʇοʋʄίσɸι ʏοʆ ʆέο 
ʅɸ ʃʌιʏιʃή ιʃαʆόʏɻʏα ʃαι ʆα ɷιɸʐʃοʄύʆɸι σʏɻʆ σʐʅʅɸʏοʖή ʏοʐ σʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ʃαι ʋοʄιʏιʃή 
ɺʘή. Αʆαφοʌιʃά ɷɸ ʅɸ ʏα ʅέσα, αʐʏά ʅʋοʌɸί ʆα ɸίʆαι ʋαʌαɷοσιαʃά ή σύɶʖʌοʆα, αʆαʄοɶιʃά 
ή ʗɻφιαʃά ʃαι σɸ αʐʏά ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι ʏα ʅέσα ʅαɺιʃής ɸʆɻʅέʌʘσɻς, οι ɸφαʌʅοɶές 
ʃοιʆʘʆιʃής ɷιʃʏύʘσɻς αʄʄά ʃαι οι ʃάθɸ ɸίɷοʐς ɷιαɷιʃʏʐαʃές ʋʄαʏφόʌʅɸς ɸʋιʃοιʆʘʆίας.   

Αʋό ʏɻʆ ȵʐʌʘʋαϊʃή ȵʋιʏʌοʋή, ο ɶʌαʅʅαʏισʅός σʏα ʅέσα οʌίɺɸʏαι ʘς «ɻ ιʃαʆόʏɻʏα 
ʋʌόσβασɻς σʏα ʅέσα ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ʃαʏαʆόɻσɻς ʃαι ʃʌιʏιʃής αʇιοʄόɶɻσɻς ɷιαφόʌʘʆ 
ʋʏʐʖώʆ ʏʘʆ ʅέσʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʋɸʌιɸʖοʅέʆʘʆ ʏοʐς, ʃαθώς ʃαι ɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα έʃφʌασɻς 
;ɸʋιʃοιʆʘʆίαςͿ σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά ʋɸʌιʃɸίʅɸʆα ;ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃές ʋɸʌισʏάσɸιςͿ». ɇʏα ʅέσα, ʃαʏά 
ʏɻʆ ȵʋιʏʌοʋή, ʋɸʌιʄαʅβάʆοʆʏαι ɻ ʏɻʄɸόʌασɻ, ʏο ʌαɷιόφʘʆο, ο ʃιʆɻʅαʏοɶʌάφος, ʏο βίʆʏɸο, 
οι ɷιʃʏʐαʃοί ʏόʋοι, ʏα βιʆʏɸοʋαιʖʆίɷια ʃαι οι ɸιʃοʆιʃές ʃοιʆόʏɻʏɸς. Ʌʌόʃɸιʏαι ɶια ɸσʏίασɻ 
σʏα ʗɻφιαʃά ʅέσα, ʏα οʋοία έʖοʐʆ ʃαʏασʏɸί οʌɶαʆιʃό ʅέʌος ʏɻς «οιʃοʄοɶίας ʏοʐ 
ɶʌαʅʅαʏισʅού», ʅɸ άʇοʆɸς ʏɻʆ αʋοʃʘɷιʃοʋοίɻσɻ ʏɻς ʄɸιʏοʐʌɶίας ʃαι ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ 
ʏοʐς ʃαι ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσή ʏοʐς ʘς ʅέσʘʆ ɸʋιʃοιʆʘʆίας. 

ɇʏο ʋʄαίσιο, ʘσʏόσο, ʅιας οʄισʏιʃής θɸώʌɻσɻς, ɻ ʃαʏάʃʏɻσɻ ʏοʐ ɶʌαʅʅαʏισʅού σʏα ʅέσα 
ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʋοιʃίʄɸς ɷιασʏάσɸις ʃαι ɷιαβαθʅίσɸις: 

 ɸʇοιʃɸίʘσɻ ʅɸ όʄʘʆ ʏʘʆ ɸιɷώʆ ʏα ʅέσα, έʆʏʐʋα ʃαι ʗɻφιαʃά 

 ɸʆɸʌɶό ʖʌήσɻ ʏʘʆ ʅέσʘʆ ɶια ɸʋιʃοιʆʘʆία, ʗʐʖαɶʘɶία, ɸʆɻʅέʌʘσɻ, ɶʆώσɻ, 
ʋʌόσβασɻ σʏοʆ ʋοʄιʏισʅό 

 ʃʌιʏιʃή ʋʌόσʄɻʗɻ ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʅɸ ʃʌιʏήʌια ʏɻʆ αʇιοʋισʏία ʃαι ʏɻʆ ʋοιόʏɻʏά 
ʏοʐ 

 ɷɻʅιοʐʌɶιʃή αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ʅέσʘʆ ɶια ʃοιʆοʋοίɻσɻ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ 

 ɷιαʖɸίʌισɻ ɺɻʏɻʅάʏʘʆ ʋʆɸʐʅαʏιʃής ιɷιοʃʏɻσίας ʅɸ ʏɻʆ ιɷιόʏɻʏα ʏοʐ ʃαʏαʆαʄʘʏή 
αʄʄά ʃαι ʏοʐ ɷɻʅιοʐʌɶού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ. 

Ƀι ɸʋιʅέʌοʐς ιʃαʆόʏɻʏɸς ʋοʐ σʖɸʏίɺοʆʏαι ʅɸ ʏοʆ ɶʌαʅʅαʏισʅό σʏα ʅέσα, οʅαɷοʋοιɻʅέʆɸς 
σɸ ʃαʏɻɶοʌίɸς, έʖοʐʆ σʐɶʃʌοʏήσɸι ʅοʆʏέʄα ɶʌαʅʅαʏισʅού. Έʆα ʏέʏοιο ʅοʆʏέʄο ɸίʆαι αʐʏό 
ʏʘʆ ɷέʃα ιʃαʆοʏήʏʘʆ, οʅαɷοʋοιɻʅέʆʘʆ σɸ ʏέσσɸʌις ʃαʏɻɶοʌίɸς, ʋοʐ έʖɸι αʆαʋʏύʇɸι ʏο 
ȵθʆιʃό Ⱦέʆʏʌο ȵʅʋɸιʌοɶʆʘʅοσύʆɻς ʏοʐ Ƀʄʄαʆɷιʃού ɉʋοʐʌɶɸίοʐ Ʌαιɷɸίας. Αʋοʏɸʄɸί 
ɸʆɷɸιʃʏιʃό ʋʄαίσιο ʋοʐ ʐʋαɶοʌɸύɸι ʏοʐς σʏόʖοʐς σʏοʐς οʋοίοʐς ʅʋοʌɸί ʆα ɸσʏιάσɸι ʅια 
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ɷιαɷιʃασία ɸʃʋαίɷɸʐσɻς ʏʘʆ ʆέʘʆ. Αʐʏές οι ιʃαʆόʏɻʏɸς-σʏόʖοι ʅʋοʌɸί αʆά ʃαʏɻɶοʌία ʆα 
αʋοɷοθούʆ ʘς ɸʇής: 

1. Ⱦαʏαʆόɻσɻ  
- ɇʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ ʏɻς αʐʇαʆόʅɸʆɻς ɸʋιʌʌοής ʏʘʆ ʅέσʘʆ σʏɻʆ ʃοιʆʘʆία 

- ȵʋισήʅαʆσɻ ʏɻς ɸσʘʏɸʌιʃής ʄοɶιʃής ʋοʐ ɷιέʋɸι ʏɻʆ ʃαʏασʃɸʐή ɸʆός ʅέσοʐ ʃαι ʏοʐ 
ʏʌόʋοʐ ʋοʐ ɸʋɻʌɸάɺɸι ʏα ʅɻʆύʅαʏα ʋοʐ ʅɸʏαɷίɷοʆʏαι ʅέσʘ αʐʏού 

- Αʋοʃʘɷιʃοʋοίɻσɻ ʏοʐ ʏʌόʋοʐ ʅɸ ʏοʆ οʋοίο ʏα ʅέσα αʆαʋαʌισʏούʆ ʏɻʆ 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα 

2. ɍʌήσɻ 

- Αʇιοʋοίɻσɻ ʏοʐ ɸʇοʋʄισʅού, ʏοʐ ʄοɶισʅιʃού ʃαι ʏʘʆ ɸφαʌʅοɶώʆ ʃαʏά ʏʌόʋο 
ασφαʄή ʃαι ʄɸʄοɶισʅέʆο 

- ȴιɸʌɸύʆɻσɻ ʏʘʆ ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ βέʄʏισʏɻς ʋɸʌιήɶɻσɻς σʏα 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʏʘʆ ʅέσʘʆ. 

3. ȵʋιʃοιʆʘʆία 

- Αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή αʆαɺήʏɻσɻ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ, ɸʋιʄοɶή ʏʘʆ ʖʌήσιʅʘʆ ʃαι έʄɸɶʖος ʏɻς 
αʇιοʋισʏίας ʏοʐς 

- ȴɻʅιοʐʌɶία ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʃαʏά ʏʌόʋο ɸʄʃʐσʏιʃό ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό αʆάʄοɶα ʅɸ 
ʏο ʃοιʆό-σʏόʖο 

- ɇʐʅʅɸʏοʖή σɸ ʃοιʆʘʆιʃά ɷίʃʏʐα ;ɶʆώσɻ ʏʘʆ σʐʅβάσɸʘʆ, αʋοφʐɶή αʆɸʋιθύʅɻʏɻς 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας, αʆάʋʏʐʇɻ σʐʄʄοɶιʃώʆ ɷʌάσɸʘʆ, ɸʋιʄοɶή ʐʄιʃού ɶια ɷιαʅοιʌασʅόͿ 

4. ɇʏʌαʏɻɶιʃή 

- Αʆασʏοʖασʅός σʏɻ ʖʌήσɻ ;ʋʌοʏιʅήσɸις σɸ ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο, αʆʏίʃʏʐʋος σʏɻʆ 
ʋʌοσʘʋιʃή ʃαι ʃοιʆʘʆιʃή ɺʘή, ɸʋιʄοɶές σʏɻʆ ɸʋιʃοιʆʘʆίαͿ 

- Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʃαι ɸʋίʏɸʐʇɻ σʏόʖʘʆ ;αʇιοʄόɶɻσɻ ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ ʃαι ʋɸʌιοʌισʅώʆ 
σʏɻʆ ɸʋίʏɸʐʇɻ ʏʘʆ σʏόʖʘʆͿ. 

ȳʌαʅʅαʏισʅός σʏα ʅέσα ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι Αʆαʄʐʏιʃό Ʌʌόɶʌαʅʅα 

ɇʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʏʐʋιʃής ɸʃʋαίɷɸʐσɻς, ο ɶʌαʅʅαʏισʅός σʏα ʅέσα σʐʆɷέɸʏαι ʅɸ ʏις έʆʆοιɸς 
ʏʘʆ ʋοʄʐɶʌαʅʅαʏισʅώʆ ʃαι ʏɻς ʋοʄʐʏʌοʋιʃόʏɻʏας. Ƀι ʋοιʃίʄοι σɻʅɸιʘʏιʃοί ʋόʌοι ʋοʐ 
ʖʌɻσιʅοʋοιούʆʏαι ʋʄέοʆ σʏα ʋαʌαɷοσιαʃά ʃαι ʋοʄύ ʋɸʌισσόʏɸʌο σʏα ʗɻφιαʃά ʅέσα 
ʃαθισʏούʆ ʏα ʃɸίʅɸʆα ʋοʄʐʏʌοʋιʃά, ʃαʏά ʏʌόʋο ʋοʐ ɻ ʋʌοσέɶɶισɻ ʃαι αʋοʃʘɷιʃοʋοίɻσή 
ʏοʐς ʆα ʋʌοϋʋοθέʏɸι ʏοʆ ʗɻφιαʃό, ʏοʆ ɶʄʘσσιʃό, ʏοʆ οʋʏιʃό, ʏοʆ ʃοιʆʘʆιʃό ʃαι ʏοʆ ʃʌιʏιʃό 
ɶʌαʅʅαʏισʅό. ȵίʆαι, ʄοιʋόʆ, ɻ ʋαιɷɸία σʏα ʅέσα έʆας σύʆθɸʏος ɶʌαʅʅαʏισʅός, ο οʋοίος, 
ɶια ʆα ʃαʄʄιɸʌɶɻθɸί σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ Αʆαʄʐʏιʃού Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος, ʋʌοϋʋοθέʏɸι ʏɻʆ 
αʇιοʋοίɻσɻ ʋοιʃιʄίας ɸιɷώʆ ʃαι ʏύʋʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ. 

ɇʃοʋός 

ɇʃοʋός ʏɻς ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʏɻς ʋαιɷɸίας σʏα ʅέσα σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ Αʆαʄʐʏιʃού Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος 
ɸίʆαι ɻ αʋόʃʏɻσɻ αʋό ʏɻʆ ʋʄɸʐʌά ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʋοʐ θα ʏοʐς 
ʃαʏασʏήσοʐʆ ιʃαʆούς ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʏα ʅέσα ʃαι ʏɻʆ ʋʄɻʌοφοʌία ʘς ʏʌόʋοʐς 
βɸʄʏίʘσɻς ʏɻς σʐʅʅɸʏοʖής ʏοʐς σʏɻʆ ʃοιʆʘʆιʃή ʃαι ʋοʄιʏιʃή ɺʘή. 

ɇʏόʖοι 
ɀέσʘ ʏɻς ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʏοʐ ɶʌαʅʅαʏισʅού σʏα ʅέσα ɸʋιɷιώʃɸʏαι οι ʅαθɻʏές: 

ɇɸ ɸʋίʋɸɷο ɶʆώσɸʘʆ ʆα: 

- Αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏɻʆ οʋʏιʃή αʋό ʏɻʆ οʋοία αʆαʋαʌίσʏαʏαι ɻ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα σʏα 
ʅέσα 
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- Ʌʌοσɷιοʌίɺοʐʆ ʏɻʆ ʋʌόθɸσɻ ʏοʐ ʋοʅʋού  
- Ⱦαʏοʆοʅάɺοʐʆ ɷιαφοʌές ʅɸʏαʇύ ʏɻς ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας ʃαι ʏʘʆ ʃɸιʅɸʆιʃώʆ ɸʃɷοʖώʆ 

ʏɻς 

- ȵʇɻɶούʆ ʏις ɸʋιʄοɶές ʅοʌφοʋοίɻσɻς ʏοʐ ʅɻʆύʅαʏος ;ʖʌώʅα, φόʆʏο, 
ɶʌαʅʅαʏοσɸιʌά, ήʖο ʃʏʄ.Ϳ 

- ɇʐɶʃʌίʆοʐʆ ɷιάφοʌα ʅέσα ʘς ʋʌος ʏο ɸίɷος, ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʃαι ʏοʐς σʏόʖοʐς ʏοʐς 

- ɇʐʆθέʏοʐʆ ʋοʄʄαʋʄές ʌοές ʋαʌάʄʄɻʄɻς ʋʄɻʌοφόʌɻσɻς ʃαι ɸʆɻʅέʌʘσɻς.  

 

ɇɸ ɸʋίʋɸɷο ιʃαʆοʏήʏʘʆ ʆα: 

- ɍʌɻσιʅοʋοιούʆ ʏɻʆ ʏɸʖʆοʄοɶία ʃαι ʏα ʗɻφιαʃά ɸʌɶαʄɸία ʘς ʅέσα ʋʌαʃʏιʃής 
ɶʌαʅʅαʏισʅού ;ʅέσα ɶια ɶʌαφή, αʆάɶʆʘσɻ ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆίαͿ 

- Ɂα ʋʌοβαίʆοʐʆ σʏɻʆ ɸʋιʄοɶή ʏοʐ ʃαʏάʄʄɻʄοʐ ɸʌɶαʄɸίοʐ αʆάʄοɶα ʅɸ ʏις 
ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃές ʋɸʌισʏάσɸις 

- Αʆαɺɻʏούʆ ʃαι ɸʆʏοʋίɺοʐʆ ʋʄɻʌοφοʌίɸς σʖɸʏιʃές ʅɸ ʏα θέʅαʏα ɸʆɷιαφέʌοʆʏός ʏοʐς 

- ȵʄέɶʖοʐʆ ʏɻʆ αʇιοʋισʏία ʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ ʃαι ʏʘʆ ʋɻɶώʆ ʏοʐς, ɷιαʃʌίʆοʆʏας ʏις 
ʗɸʐɷɸίς ʃαι ʋαʌαʋʄαʆɻʏιʃές ɸιɷήσɸις 

- ɇʖɸɷιάɺοʐʆ ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο αʇιόʋισʏο, ɸʄʃʐσʏιʃό ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃό 

- ȵʋιʄύοʐʆ ʋʌοβʄήʅαʏα, ώσʏɸ ʆα ʄɸιʏοʐʌɶούʆ ʘς αʆɸʇάʌʏɻʏοι ʖʌήσʏɸς 

 

ɇɸ ɸʋίʋɸɷο σʏάσɸʘʆ ʆα: 

- ȵʆθαʌʌύʆοʆʏαι ʆα αʇιοʋοιούʆ ʏα ʅέσα ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ɸʆɻʅέʌʘσɻς ʃαι ʃοιʆʘʆιʃής 
ɷιʃʏύʘσɻς ʘς ɸʌɶαʄɸία ʃαι ʏʌόʋοʐς ʋʌοσʘʋιʃής ʃαι ʃοιʆʘʆιʃής αʆάʋʏʐʇɻς 

- Αʅφισβɻʏούʆ ʏɻʆ οʐɷɸʏɸʌόʏɻʏα ʏʘʆ ʅέσʘʆ 

- ȴιɸʌʘʏώʆʏαι ɶια ʏοʐς ʌɻʏούς ʃαι ʐʋόʌʌɻʏοʐς σʏόʖοʐς ʃαι ʅɻʆύʅαʏά ʏοʐς 

- Αʆασʏοʖάɺοʆʏαι ʏɻ σʖέσɻ ʏοʐς ʅɸ ʏα ʅέσα ʃαι ʏɻʆ ʗɻφιαʃή ʏοʐς ʏαʐʏόʏɻʏα. 
 

Ⱦʌιʏιʃές ɸʌʘʏήσɸις: 

Ȳασιʃή ʋαʌάʅɸʏʌος ʏɻς ʋαιɷɸίας σʏα ʅέσα ɸίʆαι ɻ ʃʌιʏιʃή ʋʌόσʄɻʗɻ ʏɻς ʅαɺιʃής 
ɸʆɻʅέʌʘσɻς ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆίας. Ƀι ʅαθɻʏές/οι ʅαθήʏʌιɸς ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ʆα αʆαɶʆʘʌίσοʐʆ 
όʏι ʏα ʅέσα αʋοʏɸʄούʆ ʅɸʄɸʏɻʅέʆɸς ʃαʏασʃɸʐές ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶούʆ ɸʃɷοʖές ʏɻς 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας ʏόσο σɸ φαʆɸʌό όσο ʃαι σɸ ʄαʆθάʆοʆ ɸʋίʋɸɷο. ɏς ɸʃ ʏούʏοʐ, ʏα ʃɸίʅɸʆά 
ʏοʐς σʐʖʆά έʖοʐʆ ʋɸʌισσόʏɸʌα αʋό έʆα σɻʅασιοʄοɶιʃά ɸʋίʋɸɷα ʃαι ʋοιʃίʄοʐς σʏόʖοʐς ;ʆα 
ʋʄɻʌοφοʌήσοʐʆ, ʆα ʋɸίσοʐʆ, ʆα ʏέʌʗοʐʆ, ʆα ʋαʌαʋʄαʆήσοʐʆ…Ϳ, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏο αʇιαʃό 
ʏοʐς σύσʏɻʅα ʃαι ʏοʆ ʃοιʆό-σʏόʖο. 

ɉʋό αʐʏό ʏο ʋʌίσʅα, ɻ ʋαιɷɸία σʏα ʅέσα ɷɸʆ ɸσʏιάɺɸι ʏόσο σʏις αʋαʆʏήσɸις ʋοʐ ʅʋοʌɸί ʆα 
ɷώσοʐʆ οι ʅαθɻʏές σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς ʏοʐ ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, όσο σʏις 
ɸʌʘʏήσɸις ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ʃάʆοʐʆ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʃʌιʏιʃής ʋʌόσʄɻʗɻς ʏοʐ ʃɸιʅɸʆιʃού 
ʅɻʆύʅαʏος: 

- Ʌοιος ɸίʆαι ο ʋοʅʋός ʏοʐ ʅɻʆύʅαʏος;  
- ȳιαʏί ʏο ɷɻʅιούʌɶɻσɸ; 
- Ɉι ɸίɷοʐς ʃɸίʅɸʆο ɸʋέʄɸʇɸ, ɶια ʆα ʅɸʏαɷώσɸι ʏο ʅήʆʐʅά ʏοʐ; 
- Ʌοιɸς ʏɸʖʆιʃές ʖʌɻσιʅοʋοίɻσɸ ɶια ʆα ʋʌοσɸʄʃύσɸι ʏɻʆ ʋʌοσοʖή ʅοʐ; 
- ɉʋάʌʖɸι ʄαʆθάʆʘʆ ɸʅʋοʌιʃός σʏόʖος; 
- Ʌοια ιɷɸοʄοɶία, ʏʌόʋος ɺʘής ʃαι αʇίɸς αʆʏαʆαʃʄώʆʏαι σʏο ʅήʆʐʅα ή 

ʋαʌαʄɸίʋοʆʏαι αʋό αʐʏό; 
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- Ⱥα ʅʋοʌούσαʆ ɷιαφοʌɸʏιʃοί άʆθʌʘʋοι ʆα ʋʌοσʄάβοʐʆ ɷιαφοʌɸʏιʃά ʏο 
ʅήʆʐʅα αʐʏό; 

 

ɉʋοσʏɻʌιʃʏιʃές ʋαιɷαɶʘɶιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις: 

ɏς ʐʋοσʏɻʌιʃʏιʃές ʋαιɷαɶʘɶιʃές ʋʌοσɸɶɶίσɸις ɶια ʏɻʆ ʋαιɷɸία σʏα ʅέσα θα ʅʋοʌούσαʆ ʆα 
αʇιοʋοιɻθούʆ, σύʅφʘʆα ʃαι ʅɸ ʏοʆ «Ƀɷɻɶό σʋοʐɷώʆ ʏʘʆ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃώʆ ɶια ʏɻʆ ʋαιɷɸία 
σʏα ʅέσα ʃαι ʏɻʆ ʋʄɻʌοφοʌία» ʋοʐ ɸʇέɷʘσɸ ʏο ϮϬϭϭ ɻ UΠE“CO: 

• ɻ ʅάθɻσɻ βάσɸι ɷιɸʌɸύʆɻσɻς ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʃαι ɸʋίʄʐσɻς ʋʌοβʄήʅαʏος  

• ɻ ɸʋισʏɻʅοʆιʃή ɷιɸʌɸύʆɻσɻ ;ʃύʃʄος ɷιɸʌɸύʆɻσɻςͿ  

• ɻ ʅɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς 

• ɻ σʐʆɸʌɶαʏιʃή ʅάθɻσɻ 

• ɻ ʃɸιʅɸʆιʃή ʃαι σʐɶʃɸιʅɸʆιʃή αʆάʄʐσɻ  

• ɻ ʅɸʏάφʌασɻ ʃαι αʋόɷοσɻ 

• ɻ ʋʌοσοʅοίʘσɻ  

• ɻ ʋαʌαɶʘɶή ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ.  

ȵʆɷɸιʃʏιʃά ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ ʃαι ʋαιɷαɶʘɶιʃώʆ ʋʌοσɸɶɶίσɸʘʆ 

• ȴιɸʌɸύʆɻσɻ ʏɻς αʋɸιʃόʆισɻς ʏοʐ φύʄοʐ ʃαι ʏɻς ɸθʆόʏɻʏας σʏα ʅέσα: ɷιɸʌɸύʆɻσɻ 
αʆʏιʃɸιʅέʆοʐ 

• ȵʇέʏασɻ ʏοʐ ʌόʄοʐ ʏʘʆ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆ ʃοιʆοʏήʏʘʆ σʏο ɷιαɷίʃʏʐο: ɸʋισʏɻʅοʆιʃή 
ɷιɸʌɸύʆɻσɻ 

• Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʏʘʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ, ʏʘʆ ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ ʃαι ʏʘʆ ʃιʆɷύʆʘʆ ɸʆός 
ʅέσοʐ ʃοιʆʘʆιʃής ɷιʃʏύʘσɻς: ʅɸʄέʏɻ ʋɸʌίʋʏʘσɻς  

• Ʌʌοσɷιοʌισʅός ʏʘʆ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃώʆ ʏοʐ ɸιɷɻσɸοɶʌαφιʃού άʌθʌοʐ: ʃɸιʅɸʆιʃή 
αʆάʄʐσɻ 

• ɇʐσʖɸʏισʅός ʏοʐ σʐɶʃɸʆʏʌʘʏισʅού σʏɻʆ ιɷιοʃʏɻσία ʏʘʆ ʅέσʘʆ ʅɸ ʏɻ ɷɻʅοʃʌαʏία 
ʃαι ʏɻʆ  ɸʄɸʐθɸʌία ʄόɶοʐ: σʐɶʃɸιʅɸʆιʃή αʆάʄʐσɻ 

• Αʇιοʋοίɻσɻ φʘʏοɶʌαφιʃού ʐʄιʃού αʋό ʏɻ ɺʘή ʋʌοσώʋʘʆ ;ʅɸʏαʆασʏώʆ, 
ɸʌɶαɺοʅέʆʘʆ…Ϳ ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶία ʅιʃʌού ʆʏοʃιʅαʆʏέʌ: αʋόɷοσɻ – ʋαʌαɶʘɶή ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ. 

Ȳ. Η ʗɻφιαʃή ʏɸʖʆοʄοɶία ʘς ʅέσο ʋʌαʃʏιʃής ɶʌαʅʅαʏισʅού 

Ɉα ʗɻφιαʃά ʅέσα ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʃαι ʋʄɻʌοφόʌɻσɻς αʋοʏɸʄούʆ ɸɶɶɸʆές σʏοιʖɸίο ʏɻς 
σύɶʖʌοʆɻς ʃοιʆʘʆιʃής, οιʃοʆοʅιʃής ʃαι ʋοʄιʏισʅιʃής ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας ʃαι αʋοʏɸʄούʆ ʏο 
ʋʄαίσιο σʏο οʋοίο ʋʌέʋɸι ʆα ʋʌοσʄαʅβάʆοʆʏαι οι σʐʆαφɸίς ʃɸιʅɸʆιʃές ʋʌαʃʏιʃές. ɇʏο 
ʋʄαίσιο ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας, ɻ έʅφασɻ σʏɻʆ αʆάɷɸιʇɻ ʏɻς ʌɸʐσʏόʏɻʏας ʏʘʆ ʗɻφιαʃώʆ 
ʃɸιʅέʆʘʆ, ʏɻς ʋοʄʐʏʌοʋιʃόʏɻʏας ʃαι ʐʋɸʌʃɸιʅɸʆιʃόʏɻʏας ʘς ɸɶɶɸʆώʆ σʐσʏαʏιʃώʆ ʏοʐς, οι 
ʆέοι ʏʌόʋοι αʆάɶʆʘσɻς ʃαι ɻ ɸσʏίασɻ σʏɻʆ αʆάɶʃɻ ɶια ʃʌιʏιʃή θɸώʌɻσɻ ʏʘʆ ʗɻφιαʃώʆ 
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ʃɸιʅέʆʘʆ σʐʆισʏούʆ σɻʅαʆʏιʃούς ɷιɷαʃʏιʃούς σʏόʖοʐς. Ƀ ɶʌαʅʅαʏισʅός σʏα ʗɻφιαʃά ʅέσα 
σʐʆɷέɸʏαι άʌʌɻʃʏα ʅɸ ʏοʆ οʋʏιʃό ɶʌαʅʅαʏισʅό ʃαι ʏοʆ ɶʌαʅʅαʏισʅό σʏα ɀέσα.  

Η ʗɻφιαʃή ʏɸʖʆοʄοɶία αʇιοʋοιɸίʏαι ʘς ʅέσο ʋʌαʃʏιʃής ɶʌαʅʅαʏισʅού ;αʆάɶʆʘσɻ, ɶʌαφή 
ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆίαͿ, ʖʘʌίς ʆα αʋοʃʄɸίɸʏαι ɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ʘς ɸʌɶαʄɸίο ɷιɸʐʃόʄʐʆσɻς ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ σʏɻ ɶʄʘσσιʃή ɷιɷασʃαʄία ɶια αͿ ʏɻʆ αʆαɺήʏɻσɻ ʐʄιʃού (αʇιοʋοίɻσɻ ʏʘʆ 
ɷιαɷʌασʏιʃώʆ ʋιʆάʃʘʆ, ʏʘʆ ɻʄɸʃʏʌοʆιʃώʆ ʄɸʇιʃώʆ ʃαι ʏʘʆ σʘʅάʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, ʏʘʆ 
ʄοɶισʅιʃώʆ ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʃɸιʅέʆοʐ, ʋɸʌιβαʄʄόʆʏʘʆ ʏοʐ ɷιαɷιʃʏύοʐ ɶια άʆʏʄɻσɻ 
αʐθɸʆʏιʃού ʐʄιʃούͿ βͿ ʏɻ ʖʌήσɻ ʐʄιʃού σʏɻʆ ʏάʇɻ, ʏοʆ ɸʅʋʄοʐʏισʅό, ɷɻʄαɷή, ʏɻς 
ɷιɷασʃαʄίας ɶͿ ʏɻ σʐʆέʖισɻ ʏοʐ ɷιαʄόɶοʐ ɸʃʏός ʏάʇɻς, ʘς ɸʇαʃʏίʆʘσɻ ʏʘʆ ɷιαʄοɶιʃώʆ 
ʃύʃʄʘʆ ʅέσα αʋό ʏα ɸʌɶαʄɸία ʏοʐ Weď Ϯ.Ϭ ;ďlog, ǁiki, ʃοιʆʘʆιʃά ɷίʃʏʐα, ισʏοʄόɶια ʘς 
ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ɷɻʅοσίɸʐσɻς ʏʘʆ ʅαθɻʏιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ ή ʘς ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα σʐʅʋαʌαɶʘɶής 
ʄόɶοʐ ɷͿ ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία οʋʏιʃοαʃοʐσʏιʃώʆ έʌɶʘʆ ;ʏαιʆιώʆ ʅιʃʌού ʅήʃοʐς, ʆʏοʃιʅαʆʏέʌ, 
ɸιʃασʏιʃώʆ έʌɶʘʆ, ɷʌαʅαʏοʋοιɻʅέʆʘʆ ʅɸʏαφοʌώʆͿ, ʘς ʋʌοσʘʋιʃές ή σʐʄʄοɶιʃές 
αʆʏαʋοʃʌίσɸις σɸ ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʃαι ʅɻ ʄοɶοʏɸʖʆιʃά ʃɸίʅɸʆα ʃ.ʄʋ.Ϳ.  

ɏς ʅέσα ʋʌαʃʏιʃής ɶʌαʅʅαʏισʅού ʋʌοʏɸίʆɸʏαι ʆα αʆαɷɸιʃʆύɸʏαι ɻ ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏα ʏʘʆ 
ʗɻφιαʃώʆ ʋɸʌιβαʄʄόʆʏʘʆ ʃαʏά ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶή ʃαι ʋʌόσʄɻʗɻ ʄόɶοʐ ;ʋ.ʖ. ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏɸς 
ʏɻς ʋαʌαɶʘɶής ʄόɶοʐ σɸ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʃɸιʅέʆοʐ ʃαι ʋαʌοʐσίασɻς, 
ʋαʌαɶʘɶή ɷιαɷιʃʏʐαʃώʆ, ʋοʄʐʅɸσιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʃ.ʄʋ.Ϳ.     

Ʌιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα 

 ɇʃοʋός ʏɻς ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʏοʐ ʗɻφιαʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού σʏο ʋʄαίσιο ʏοʐ Αʆαʄʐʏιʃού 
Ʌʌοɶʌάʅʅαʏος ɸίʆαι ɻ αʋόʃʏɻσɻ αʋό ʏɻʆ ʋʄɸʐʌά ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʋοʐ θα ʏοʐς 
ʃαʏασʏήσοʐʆ ιʃαʆούς ʆα ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺοʐʆ ʏις ιɷέɸς ʃαι ʏις ɸʅʋɸιʌίɸς ʏοʐς σɸ ʗɻφιαʃές 
ɷʌάσɸις ʃαʏάʄʄɻʄɸς ʆα ʅɸʏαβάʄοʐʆ ʏο ʃοιʆʘʆιʃοʋοʄιʏιʃό ʋʄαίσιο ʅέσα σʏο οʋοίο 
ɸʆʏάσσοʆʏαι. 

ɇʏόʖοι: 

ɀέσʘ ʏɻς ʃαʄʄιέʌɶɸιας ʏοʐ ʗɻφιαʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής 
ȳʄώσσας ɸʋιɷιώʃɸʏαι οι ʅαθɻʏές: 

ɇɸ ɸʋίʋɸɷο ɶʆώσɸʘʆ  

• ʆα ɸʇɻɶούʆ ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία ʏʘʆ ʋοιʃίʄʘʆ σɻʅɸιʘʏιʃώʆ ʃʘɷίʃʘʆ σʏɻʆ ʃαʏασʃɸʐή 
ʆοήʅαʏος σʏοʆ ʗɻφιαʃό ʖώʌο ;ʋʌοφοʌιʃός – ɶʌαʋʏός ʄόɶος, οʋʏιʃοί ʃώɷιʃɸς, ʅοʐσιʃή, 
ήʖος, οʌɶάʆʘσɻ σɸʄίɷʘʆ ʃʏʄ.Ϳ 

• ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏɻ ʄɸιʏοʐʌɶία σɻʅɸιʘʏιʃώʆ ʋόʌʘʆ σʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία 
σʐʆαισθɻʅάʏʘʆ, σʏɻ ɷήʄʘσɻ έʅφασɻς, σʏɻʆ ɸʋισήʅαʆσɻ σʏοιʖɸίʘʆ ʏοʐ ʃɸιʅέʆοʐ, σʏɻ 
σʐʆʐʋοɷɻʄʘʏιʃή ʄɸιʏοʐʌɶία ʏɻς ɶʄώσσας ;ʖʌώʅα, ʅοʐσιʃή, ɸίɷος - ʅοʌφή ʃαι ʅέɶɸθος 
ɶʌαʅʅαʏοσɸιʌάς, ʖʌήσɻ ʋɸɺώʆ – ʃɸφαʄαίʘʆ ɶʌαʅʅάʏʘʆ, ʐʋοɶʌαʅʅίσɸις ʃʏʄ.Ϳ 

• ʆα αʆαɶʆʘʌίɺοʐʆ ʏις ɷοʅιʃές ʃαι ɶʄʘσσιʃές σʐʅβάσɸις ʏʘʆ ʋοιʃίʄʘʆ ʃɸιʅɸʆιʃώʆ 
ɸιɷώʆ ;άʌθʌο, ɷιαφήʅισɻ, σʐʆέʆʏɸʐʇɻ, σύʆʏοʅɻ αʆάʌʏɻσɻ ʃʏʄ.Ϳ σʏοʆ ʗɻφιαʃό ʖώʌο 

• ʆα ʋʌοσɷιοʌίɺοʐʆ ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʆέʘʆ ʃɸιʅɸʆιʃώʆ ʏύʋʘʆ σʐʆɷɸɷɸʅέʆʘʆ ʅɸ ʏα 
ʗɻφιαʃά ʅέσα, όʋʘς ʏα ʋοʄʐʏʌοʋιʃά ʃɸίʅɸʆα ʃαι ʏα ʐʋɸʌʃɸίʅɸʆα 
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• ʆα ɸʋιʄέɶοʐʆ αʋό ʏɻʆ ʋʄɻθώʌα ʏʘʆ ʗɻφιαʃώʆ ɷɸɷοʅέʆʘʆ αʐʏά ʋοʐ ʃʌίʆοʐʆ 
ʃαʏάʄʄɻʄα ɶια ʏɻ σύʆθɸσɻ ʏʘʆ ɷιʃώʆ ʏοʐς ʃɸιʅέʆʘʆ. 

• ʆα ɸʋιʄέɶοʐʆ ʏοʐς ʃαʏάʄʄɻʄοʐς σɻʅɸιʘʏιʃούς ʋόʌοʐς ɶια ʆα ʃαʏασʏήσοʐʆ ʏα 
ʃɸίʅɸʆά ʏοʐς ʋιο αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά αʆάʄοɶα ʅɸ ʏɻʆ ʋʌόθɸσή ʏοʐς ʘς σʐʆʏαʃʏώʆ, ʏοʆ ʏύʋο 
ʃαι ʏο ɸίɷος ʏʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, ʃαθώς ʃαι ʏα ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃά ʏɻς ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃής ʃοιʆόʏɻʏας σʏο 
ʋʄαίσιο ʏɻς οʋοίας ʏα ʋαʌάɶοʐʆ. 

ɇɸ ɸʋίʋɸɷο ɷɸʇιοʏήʏʘʆ : 

• ʆα αʇιοʋοιούʆ ʏα ʗɻφιαʃά ɸʌɶαʄɸία ʘς ʅέσα ʋʌαʃʏιʃής ɶʌαʅʅαʏισʅού ;ʅέσα ɶια 
ɶʌαφή, αʆάɶʆʘσɻ ʃαι ɸʋιʃοιʆʘʆίαͿ 

• ʆα ʖʌɻσιʅοʋοιούʆ ʋοιʃίʄɸς ɷιαɷʌοʅές αʆάɶʆʘσɻς ʏʘʆ ʗɻφιαʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ, 
αʇιοʋοιώʆʏας ʏοʐς ʃɸιʅɸʆιʃούς σʐʆɷέσʅοʐς 

• ʆα  ɸʄέɶʖοʐʆ ʏɻʆ αʇιοʋισʏία ʏʘʆ ʗɻφιαʃώʆ ʋɻɶώʆ 

• ʆα σʖɸɷιάɺοʐʆ ʃαι οʌɶαʆώʆοʐʆ ʏα ʃɸίʅɸʆά ʏοʐς σɸ ʋʌοσʐɶɶʌαφιʃό σʏάɷιο ʅέσʘ 
ʏʘʆ ʋοιʃίʄʘʆ ɷʐʆαʏοʏήʏʘʆ σʐʄʄοɶής ʐʄιʃού ʃαι ʗɻφιαʃής ɷιαɶʌαʅʅαʏιʃής αʋɸιʃόʆισɻς 
ʏʘʆ ιɷɸώʆ ʏοʐς 

• ʆα ɷιοʌθώʆοʐʆ ʃαι αʆαθɸʘʌούʆ ʏα ʃɸίʅɸʆά ʏοʐς σɸ ʅɸʏασʐɶɶʌαφιʃό ɸʋίʋɸɷο, 
ʋαʌαʃοʄοʐθώʆʏας ʏις αʄʄαɶές ʋοʐ έʖοʐʆ ɸʋιφέʌɸι 

ɇɸ ɸʋίʋɸɷο σʏάσɸʘʆ : 

• ʆα αʋοɷέʖοʆʏαι ʏɻʆ ισοɷʐʆαʅία ʏʘʆ ʋοιʃίʄʘʆ σɻʅɸιʘʏιʃώʆ ʃʘɷίʃʘʆ ʘς ʅέσʘʆ 
ʃαʏασʃɸʐής ʆοήʅαʏος σʏο ʋʄαίσιο ʏʘʆ ʋοʄʐʏʌοʋιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ 

• ʆα ʐιοθɸʏούʆ σʐʆɸʌɶαʏιʃά ɸʌɶαʄɸία ʅάθɻσɻς, ʏα οʋοία ʋʌοάɶοʐʆ ʏɻʆ 
αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ ʃαι ʏοʆ ɷιάʄοɶο 

• ʆα ɷιɸʌʘʏώʆʏαι ɶια ʏɻ σʖέσɻ ʏʘʆ ʗɻφιαʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ʅɸ ʏο ʃοιʆʘʆιʃό σʐɶʃɸίʅɸʆο 

• ʆα ɸʃʏιʅούʆ ʏις ʘφέʄɸιɸς αʋό ʏɻ ʖʌήσɻ ʏɻς ʗɻφιαʃής ʏɸʖʆοʄοɶίας σʏɻ ʅαθɻσιαʃή 
ɷιαɷιʃασία 

• ʆα αʆασʏοʖάɺοʆʏαι ʏɻ σʖέσɻ ʏοʐς ʅɸ ʏα ʅέσα ʃαι ʏɻʆ ʏαʐʏόʏɻʏά ʏοʐς σʏοʆ ʗɻφιαʃό 
ʃόσʅο. 

Ⱦʌιʏιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα 

Ƀ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʅʋοʌɸί ʆα αʇιοʋοιήσɸι ʋοιʃίʄɸς ɷιαɷιʃʏʐαʃές ɸφαʌʅοɶές, αʋό ʏα 
ɻʄɸʃʏʌοʆιʃά ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʋαʌαɶʘɶής ʄόɶοʐ ;ʋʌοɶʌάʅʅαʏα ɸʋɸʇɸʌɶασίας ʃɸιʅέʆʘʆ, 
ʄοɶισʅιʃά ʋαʌοʐσιάσɸʘʆ ή ʋοʄʐʅέσʘʆͿ ʃαι ʏις βάσɸις ɷɸɷοʅέʆʘʆ ;σώʅαʏα ʃɸιʅέʆʘʆ, 
ɻʄɸʃʏʌοʆιʃά ʄɸʇιʃάͿ έʘς ʏις ɸφαʌʅοɶές ʏοʐ Weď Ϯ.Ϭ ʋοʐ ɸʆθαʌʌύʆοʐʆ ʏɻʆ αʄʄɻʄɸʋίɷʌασɻ, 
ʏɻ σʐʅʅɸʏοʖιʃόʏɻʏα ʃαι ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶία αʐθɸʆʏιʃώʆ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃώʆ ʋɸʌισʏάσɸʘʆ 
;ɷɻʅιοʐʌɶία ισʏοσɸʄίɷʘʆ, ισʏοʄοɶίʘʆ, ǁikis ɶια σʐʆɸʌɶαʏιʃή ʋαʌαɶʘɶή ɶʌαʋʏού ʄόɶοʐ, 
ɷɻʅιοʐʌɶία ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ σɸ ʋɸʌιβάʄʄοʆʏα ʃοιʆʘʆιʃής ɷιʃʏύʘσɻς ʃʏʄ.Ϳ. 
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Ʌʌιʆ αʋό ʏɻʆ ɸʋιʄοɶή ʃαι αʇιοʋοίɻσɻ ʗɻφιαʃώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ, ɸίʆαι σɻʅαʆʏιʃό ο 
ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʆα ʄάβɸι ʐʋόʗɻ ʏοʐ ʏα αʃόʄοʐθα ɸʌʘʏήʅαʏα: 

• Ʌοιο ɸίʆαι ʏο ʋɸʌιɸʖόʅɸʆο ʏɻς ʅαθɻσιαʃής ɷιαɷιʃασίας; 

• Ʌοιɸς ɸίʆαι οι αʆάɶʃɸς ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ; 

• Ʌοιɸς ʏαʐʏόʏɻʏɸς έʖοʐʆ ήɷɻ ɷιαʅοʌφώσɸι ʘς ɸɶɶʌάʅʅαʏα ʐʋοʃɸίʅɸʆα; 

• Ʌοιο ɸίʆαι ʏο ʗɻφιαʃό ʋʌοφίʄ ʏοʐς; 

• Ɉι ɸίɷοʐς ʏαʐʏόʏɻʏɸς ɸʋιɷιώʃοʆʏαι ʅέσʘ ʏɻς αʇιοʋοίɻσɻς ʗɻφιαʃώʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ; 

• ɇɸ ʏι ʃαι σɸ ʋοιο βαθʅό ɷιαφοʌοʋοιɸίʏαι ɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌαʃʏιʃή ʄόɶʘ ʏɻς 
αʇιοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ɸʌɶαʄɸίʘʆ αʐʏώʆ, ώσʏɸ ʆα ɷιʃαιοʄοɶɸίʏαι ɻ ʖʌήσɻ ʏοʐς έʆαʆʏι 
ʋαʌαɷοσιαʃώʆ ʅοʌφώʆ ʋʌαʃʏιʃής ɶʌαʅʅαʏισʅού; 

 

ȳ. Ƀʋʏιʃός ȳʌαʅʅαʏισʅός  
ȵισαɶʘɶή 

ɇʏοʆ Ϯϭο αιώʆα ɻ ιʃαʆόʏɻʏα ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς, ɸʌʅɻʆɸίας ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶίας οʋʏιʃώʆ ʃαι 
οʋʏιʃο-αʃοʐσʏιʃώʆ ʅɻʆʐʅάʏʘʆ σʐʆισʏά έʆα ɸίɷος ɶʌαʅʅαʏισʅού ɸʇίσοʐ αʆαɶʃαίοʐ ʅɸ ʏɻʆ 
ʃαʏαʆόɻσɻ, ɸʌʅɻʆɸία ʃαι ʋαʌαɶʘɶή ɶʌαʋʏώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ.  

Η έʆʆοια ʏοʐ οʋʏιʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού ʖαʌαʃʏɻʌίɺɸʏαι αʋό ʏɻʆ ɸʐʌύʏɻʏά ʏɻς, ʃαθώς 
σʐʅʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ʏα άʄʄοʏɸ ɷιαʃʌιʏά ɸίɷɻ ʏοʐ ɸʋιʃοιʆʘʆιαʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού ;ή 
ɶʌαʅʅαʏισʅού σʏα ʅέσα ɸʋιʃοιʆʘʆίαςͿ ʃαι ʏοʐ ɸιʃασʏιʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού ;ɶʌαʅʅαʏισʅός 
σʏɻʆ ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃή ή έʆʏɸʖʆɻ ɸιʃόʆαͿ, έʖοʆʏας ʏαʐʏόʖʌοʆα ʃʌίσιʅα σɻʅɸία ɸʋιʃάʄʐʗɻς ʅɸ 
ʏοʆ ʋʄɻʌοφοʌιαʃό ʃαι ʏοʆ ʗɻφιαʃό ɶʌαʅʅαʏισʅό. Η ɸʐʌύʏɻʏά ʏɻς οφɸίʄɸʏαι σʏɻʆ οʄισʏιʃή 
ʋʌοσέɶɶισή ʏɻς σʏɻ σύɶʖʌοʆɻ οʋʏιʃή «οιʃοʄοɶία», όʋʘς ʏɻ βιώʆοʐʅɸ σʏɻʆ ʃαθɻʅɸʌιʆόʏɻʏά 
ʅας, ʖʘʌίς άɶοʆοʐς ʃɸʌʅαʏισʅούς ʃαι ʏɸʖʆɻʏές οʌιοθɸʏήσɸις.    

Η θέσɻ ʏοʐ Ƀʋʏιʃού ȳʌαʅʅαʏισʅού σʏο αʆαʄʐʏιʃό ʋʌόɶʌαʅʅα 

ɇύʅφʘʆα ʅɸ ʏɻ ɷɸσʋόɺοʐσα ɷιɸθʆώς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃή ʋʌαʃʏιʃή, ο οʋʏιʃός ɶʌαʅʅαʏισʅός 
ʋʌέʋɸι ʆα ɸʋιɷιʘʖθɸί όʖι αʋοʃʄɸισʏιʃά ʅέσʘ ɸʆός ɸιɷιʃού ʅαθήʅαʏος αʄʄά ɷια ʅέσοʐ ʏοʐ 
αʆαʄʐʏιʃού ʋʌοɶʌάʅʅαʏος, ʃαι ʋιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα σʏο ʋʄαίσιο: 

Α. Ɉʘʆ ιɷιαίʏɸʌʘʆ ɸιɷώʆ οʋʏιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʋοʐ ɸʅʋʄέʃοʆʏαι σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά ʅαθήʅαʏα, 
ʄ.ʖ. ɻ φʘʏοɶʌαφία σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ȼσʏοʌίας, ʏα σʖɸɷιαɶʌάʅʅαʏα σʏα ʅαθήʅαʏα ʏɻς 
Ɍʐσιʃής ʃαι ʏɻς Ȳιοʄοɶίας, οι ʖάʌʏɸς σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ɶɸʘɶʌαφίας, ʏα 
ʋʄɻʌοφοʌιοɶʌάʅʅαʏα ;iŶfographiĐsͿ σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ʌοʄιʏιʃής Ʌαιɷɸίας, ʋίʆαʃɸς 
ɺʘɶʌαφιʃής σʏο ʅάθɻʅα ʏʘʆ ȵιʃασʏιʃώʆ, ɸιʃοʆοɶʌαφήʅαʏα ;piĐtograŵsͿ σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς 
Ʌʄɻʌοφοʌιʃής ʃ.ʄʋ. 

Ȳ. Ɉʘʆ ιɷιαίʏɸʌʘʆ ɸιɷώʆ οʋʏιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας ʋοʐ ʋʌέʋɸι ʆα αʇιοʋοιούʆʏαι σɸ ɷιαφοʌɸʏιʃά 
ʅαθήʅαʏα, ʄ.ʖ. ʏαιʆίɸς ʅʐθοʋʄασίɸς σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ȿοɶοʏɸʖʆίας, ʏαιʆίɸς ʏɸʃʅɻʌίʘσɻς 
;ʆʏοʃιʅαʆʏέʌͿ σʏα ʅαθήʅαʏα ʏʘʆ φʐσιʃώʆ ɸʋισʏɻʅώʆ, ʏɻς Ȼσʏοʌίας ʃαι ʏɻς Ʌοʄιʏιʃής 
Ʌαιɷɸίας ʃ.ʄʋ. 
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ȳ. Ɉʘʆ ɷιαθɸʅαʏιʃώʆ ɸʌɶασιώʆ ;ʏύʋοʐ projectͿ, ο ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃός ʃαι ɸʌɸʐʆɻʏιʃός 
ʖαʌαʃʏήʌας ʏʘʆ οʋοίʘʆ ɸʐʆοɸί ιɷιαίʏɸʌα ʏɻʆ αʇιοʋοίɻσɻ ʅιας ʋοιʃιʄίας οʋʏιʃώʆ 
ʋɻɶώʆ/ʐʄιʃώʆ αʄʄά ʃαι ʏɸʖʆιʃώʆ οʋʏιʃοʋοίɻσɻς ʏʘʆ ʋʄɻʌοφοʌιώʆ/σʏοιʖɸίʘʆ.  

ȴ. Ɉɻς σʐʅʅɸʏοʖής ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ σɸ ʋαʌάʄʄɻʄɸς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌάσɸις ;ʄ.ʖ. ʏο 
«Ʌάʅɸ ɇιʆɸʅά», ʅοʐσɸιοʋαιɷαɶʘɶιʃά ʃαι ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃά ʋʌοɶʌάʅʅαʏα, ɷʌάσɸις 
ʃοιʆʘʆιʃής ɸʐαισθɻʏοʋοίɻσɻς ʃαι αʄʄɻʄɸɶɶύɻς, ʅαθɻʏιʃό θέαʏʌο, έʃɷοσɻ ʅαθɻʏιʃώʆ 
ɸʆʏύʋʘʆ ʃ.ʄʋ.Ϳ ʋοʐ ʋʌοσφέʌοʐʆ ɸʐʃαιʌίɸς ɶια ʏɻ ɷɻʅιοʐʌɶιʃή ɸʅʋʄοʃή ʏοʐς σʏɻʆ ɸʌʅɻʆɸία 
ή/ʃαι ʋαʌαɶʘɶή ʋʌʘʏόʏʐʋοʐ οʋʏιʃού ή οʋʏιʃο-αʃοʐσʏιʃού ʐʄιʃού ;ʄ.ʖ. ɷɻʅιοʐʌɶία 
ʏαιʆιώʆ, φʘʏοɶʌαφιώʆ ʃαι ʗɻφιαʃώʆ ισʏοʌιώʆ, σʃɻʆοɶʌαφία, σʖɸɷιασʅός αφίσας, 
ɸʆʏύʋοʐ ʃαι ισʏοσɸʄίɷʘʆͿ.   

ȵίʆαι φαʆɸʌό όʏι ɻ αʆʘʏέʌʘ ʋʌοσέɶɶισɻ, ɸιɷιʃά σɸ ό, ʏι αφοʌά ʏα σɻʅɸία Α ʃαι Ȳ, 
σʐʆɸʋάɶɸʏαι αφɸʆός, αʄʄαɶές σʏοʆ ʏʌόʋο ɷιɷασʃαʄίας ʅιας ʅɸɶάʄɻς ʋοιʃιʄίας ʅαθɻʅάʏʘʆ. 
ɀια ɸʆαʄʄαʃʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ, ʋοʐ ɸίʆαι ɷʐʆαʏό ʆα ʐʄοʋοιɻθɸί ʋιο άʅɸσα, σʐʆίσʏαʏαι σʏɻʆ 
ɸʆσʘʅάʏʘσɻ ʏɻς ɷιάσʏασɻς ʏοʐ οʋʏιʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού σʏο ʅάθɻʅα ʏɻς ɶʄώσσας. Αʐʏή ɻ 
ɸʆσʘʅάʏʘσɻ ɸʐʆοɸίʏαι ιɷιαίʏɸʌα αʋό ʏɻʆ έʅφασɻ ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ʏɻς ɶʄώσσας σʏɻʆ 
αʆάʋʏʐʇɻ ʃɸιʅɸʆο-αʆαʄʐʏιʃώʆ ɷɸʇιοʏήʏʘʆ ʃαι σʐʆθɸʏιʃο-ɸʃφʌασʏιʃώʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ. Η 
βασιʃόʏɸʌɻ ʘφέʄɸια, ʘσʏόσο, ʋʌοʃύʋʏɸι αʋό ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ʋοʐ ɷɻʅιοʐʌɶɸίʏαι ʆα 
ʋʌοσɸɶɶισθɸί αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃά ɻ ʖαʌαʃʏɻʌισʏιʃή ʋοʄʐʏʌοʋιʃόʏɻʏα ʏʘʆ σύɶʖʌοʆʘʆ ʅοʌφώʆ 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας.  

Ⱥɸʘʌɻʏιʃά ɸʌɶαʄɸία ʃαι ʅɸθοɷοʄοɶία 

ɏς βασιʃά θɸʘʌɻʏιʃά ɸʌɶαʄɸία ʋʌοʏɸίʆοʆʏαι : 

Α. Η οʋʏιʃή σɻʅɸιʘʏιʃή ʃαι ɻ ʃοιʆʘʆιοσɻʅɸιʘʏιʃή 

Ȳ. Η ʅɻ ʄɸʃʏιʃή ɸʋιʃοιʆʘʆία 

ȳ. Η οʋʏιʃή αʆθʌʘʋοʄοɶία 

ȴ. Ƀι Ʌοʄιʏισʅιʃές ɇʋοʐɷές 

ȵ. Η ɸιʃοʆοɶʌαφιʃή-ɸιʃοʆοʄοɶιʃή αʆάʄʐσɻ 

ɇɸ ʃάθɸ ʋɸʌίʋʏʘσɻ, ɻ έʆʏαʇɻ ʏοʐ οʋʏιʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού σʏɻʆ αʆώʏɸʌɻ βαθʅίɷα ʏɻς 
Ȳ/θʅιας ȵʃʋαίɷɸʐσɻς ɷɸʆ ʋʌέʋɸι ʆα βασισθɸί ʅɸ ʅια ɸʆʆοιοʃɸʆʏʌιʃή ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ 
ή σʏɻʆ αʆαɶʘɶή ʏοʐ οʋʏιʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού σɸ ʅια ʅέθοɷο ʋαʆʏός ʃαιʌού. Ʌʌοʃɸιʅέʆοʐ ʆα 
αʆαʋʏʐʖθɸί ο ʃʌιʏιʃός αʆασʏοʖασʅός, ɻ ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃή αʐʏοʆοʅία ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶιʃόʏɻʏα ʏʘʆ 
ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ, ʋʌέʋɸι ʆα ʋʌοʃʌιθɸί ɻ ʅɻ ʃαʏɸʐθʐʆόʅɸʆɻ ɷιɷασʃαʄία, σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς 
οʋοίας ο/ɻ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃός ʃαʄɸίʏαι ʆα ɷιɻθήσɸι ʃαι ʅɸʏαφʌάσɸι ʏɻʆ ʋʌοσʘʋιʃή ʏοʐ/ʏɻς 
θɸʘʌɻʏιʃή ʃαʏάʌʏισɻ έʏσι, ώσʏɸ ʆα ɷʌάσɸι ʅɸ ʏʌόʋο ɷιɸʐʃοʄʐʆʏιʃό ʃαι σʐʅβοʐʄɸʐʏιʃό.  

ɇʏόʖοι  
Ƀ οʋʏιʃός ɶʌαʅʅαʏισʅός έʖɸι σʏόʖο ʆα βοɻθήσɸι ʏοʐς ʅαθɻʏές: 

- ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʏα οʋʏιʃά ʅɻʆύʅαʏα ʘς ισʏοʌιʃά ʃαι ʃοιʆʘʆιʃά ʋʌοσɷιοʌισʅέʆɸς 
ʋʌάʇɸις ɸʋιʃοιʆʘʆίας, ɷɻʄαɷή, ʘς σʐʅβοʄιʃές ʃαʏασʃɸʐές ʋοʐ αʋɸʐθύʆοʆʏαι σɸ 
σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ʃοιʆόʏɻʏɸς αʋοɷɸʃʏώʆ, ʅɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆοʐς ʏʌόʋοʐς, ʋʌοθέσɸις ʃαι 
σɻʅασίɸς  
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- ʆα αʆʏιʄαʅβάʆοʆʏαι ʏις αʇιαʃές ʃαι ιɷɸοʄοɶιʃές ɷιασʏάσɸις ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶίɸς ʏʘʆ 
οʋʏιʃώʆ ʅɻʆʐʅάʏʘʆ  

- ʆα σʐʆɸιɷɻʏοʋοιήσοʐʆ ʏɻ ʌɻʏοʌιʃή ɷύʆαʅɻ ʃαι ʄɸιʏοʐʌɶία ʏɻς σʐʆαισθɻʅαʏιʃής-

σʐɶʃιʆɻσιαʃής ɷιάσʏασɻς ʏʘʆ οʋʏιʃώʆ ʅɻʆʐʅάʏʘʆ 

- ʆα ɸʃʏιʅήσοʐʆ ʏις ʆοɻʅαʏιʃές ɷʐʆαʏόʏɻʏɸς ʃαι ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃές αʋαιʏήσɸις ʏɻς 
οʋʏιʃής, οʋʏιʃο-ʄɸʃʏιʃής ʃαι οʋʏιʃο-αʃοʐσʏιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας 

- ʆα αʆαʋʏύʇοʐʆ ʅια ɸʆɸʌɶɻʏιʃή ʃαι ɷɻʅιοʐʌɶιʃή σʏάσɻ έʆαʆʏι ʏɻς σύɶʖʌοʆɻς 
οʋʏιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας.   

Ʌʌοσɷοʃώʅɸʆα αʋοʏɸʄέσʅαʏα 

Ƀι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς θα ɸίʆαι ιʃαʆοί/ές : 

- ʆα ɸʌɸʐʆούʆ ʃαι αʆαʃαʄύʋʏοʐʆ ʏο ισʏοʌιʃό, ʋοʄιʏισʅιʃό ʃαι ιɷɸοʄοɶιʃό ʋʄαίσιο 
ʋαʌαɶʘɶής ʃαι ʆοɻʅαʏοɷόʏɻσɻς ʏʘʆ οʋʏιʃώʆ ʅɻʆʐʅάʏʘʆ. 

- ʆα ɸʇɻɶούʆ ʏοʐς ʏʌόʋοʐς ʅɸ ʏοʐς οʋοίοʐς ʏα οʋʏιʃά ʅɻʆύʅαʏα αʋɸʐθύʆοʆʏαι, 
ʋʄɻʌοφοʌούʆ, ɸʋɻʌɸάɺοʐʆ ʃαι ʃιʆɻʏοʋοιούʆ ʏοʐς αʋοɷέʃʏɸς ʏοʐς. 

- ʆα σʐɶʃʌίʆοʐʆ, αʇιοʄοɶούʆ ʃαι ɸʋιʄέɶοʐʆ ʅια ɸʐʌɸία ʋοιʃιʄία οʋʏιʃώʆ ʅɻʆʐʅάʏʘʆ. 

- ʆα αʆαʄύοʐʆ ʃαι σʐʆθέʏοʐʆ ʋοʄʐʏʌοʋιʃά ʃɸίʅɸʆα. 

- ʆα ɷɻʅιοʐʌɶούʆ ʋʌʘʏόʏʐʋɸς ʃαι αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃές οʋʏιʃές, οʋʏιʃο-ʄɸʃʏιʃές ʃαι 
οʋʏιʃο-αʃοʐσʏιʃές αφɻɶήσɸις. 

ȴʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς 

Ƀι ʋαʌαʃάʏʘ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃές ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς αʆʏιʋʌοσʘʋɸύοʐʆ ʅια σɸιʌά ɸφαʌʅοɶώʆ 
ʃʄιʅαʃούʅɸʆɻς ɷʐσʃοʄίας, σɸ ʃάθɸ ʅια αʋό ʏις οʋοίɸς ʋʌοσφέʌɸʏαι ɻ ɸʐʃαιʌία αʆάʋʏʐʇɻς 
ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ʋʏʐʖώʆ ʃαι ɷɸʇιοʏήʏʘʆ οʋʏιʃού ɶʌαʅʅαʏισʅού, αʋό ʏις ʋιο αʋʄές έʘς ʏις ʋιο 
σύʆθɸʏɸς. Η ɷιαβάθʅισɻ αʐʏή, ɷιɸʐʃοʄύʆɸι ʃαι ʏɻʆ ʃαʏαʆοʅή αʐʏώʆ ʏʘʆ ɷʌασʏɻʌιοʏήʏʘʆ 
σʏις ɷιαφοʌɸʏιʃές ʏάʇɸις ʏοʐ ȿʐʃɸίοʐ.  

Η οʅάɷα Α ;ϭ-ϯͿ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ʐʄοʋοιɻθούʆ σʏɻ ɷιάʌʃɸια 
2-ϯ ʅαθɻʅάʏʘʆ ʃαι σʏɻ βάσɻ ʏαʐʏόʖʌοʆɻς, σʐʄʄοɶιʃής ɸʋɸʇɸʌɶασίας. 

Η οʅάɷα Ȳ ;ϭ-3) ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ʐʄοʋοιɻθούʆ ʘς αʏοʅιʃές 
ɸʌɶασίɸς ɷιάʌʃɸιας Ϯ ɸβɷοʅάɷʘʆ. 

Η οʅάɷα ȳ ;ϭ-3) ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ʐʄοʋοιɻθούʆ ʘς 
οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃές ɸʌɶασίɸς ɷιάʌʃɸιας Ϯ-ϯ ɸβɷοʅάɷʘʆ. 

Η οʅάɷα ȴ ;ϭ-ϯͿ ʋɸʌιʄαʅβάʆɸι ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏɸς ɷιαθɸʅαʏιʃού ή ʋαʌάʄʄɻʄοʐ ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού 
ʖαʌαʃʏήʌα ʃαι ʅʋοʌούʆ ʆα ʐʄοʋοιɻθούʆ ʘς οʅαɷοσʐʆɸʌɶαʏιʃές ɸʌɶασίɸς ɷιάʌʃɸιας αʋό ϭ 
έʘς ʃαι ʋɸʌισσόʏɸʌοʐς ʅήʆɸς. 

Αϭ. ɇʐʄʄοɶιʃές ȵιʃόʆɸς 
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ɇʏόʖος: ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ɻ ʃʌιʏιʃή ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ σʏɸʌɸόʏʐʋʘʆ ;ɸθʆιʃώʆ, ʋοʄιʏισʅιʃώʆ, 
φύʄοʐ ʃαι φʐʄήςͿ ʘς οʋʏιʃές αʆαʋαʌασʏάσɸις ʋοʐ αʆʏαʆαʃʄούʆ ʃαι ɸɷʌαιώʆοʐʆ 
ʃοιʆʘʆιʃές ʃαι ʋοʄιʏισʅιʃές ʋʌοʃαʏαʄήʗɸις ʃαι αʐθαίʌɸʏɸς ɶɸʆιʃɸύσɸις.  

ȵφαʌʅοɶή: αʆαɺήʏɻσɻ/ɸʆʏοʋισʅός σʏɸʌɸόʏʐʋʘʆ σɸ ʃοιʆόʖʌɻσʏα ɸίɷɻ οʋʏιʃής 
ɸʋιʃοιʆʘʆίας, όʋʘς ʄ.ʖ. ɶɸʄοιοɶʌαφίɸς, ɷιαφɻʅίσɸις, ɸιʃοʆοɶʌάʅʅαʏα 

ΑϮ. Η ɸιʃόʆα ʃαι ʏο ʃοιʆό ʏɻς 

ɇʏόʖος: ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ɸʋίɶʆʘσɻ ʏοʐ ʋώς οι ɸιʃόʆɸς αʋɸʐθύʆοʆʏαι σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς 
ʃοιʆόʏɻʏɸς αʋοɷɸʃʏώʆ 

ȵφαʌʅοɶή: ʋοιο ɸίʆαι ʏο ʐʋοʆοούʅɸʆο ʃοιʆό ʏʘʆ ɸʇʘφύʄʄʘʆ ɷιαφοʌɸʏιʃού ɸίɷοʐς 
βιβʄίʘʆ, ɸʆʏύʋʘʆ ή ʅοʐσιʃώʆ ɷίσʃʘʆ;  

Αϯ. ɀια ɸιʃόʆα – ʋοʄʄές ʄέʇɸις 

ɇʏόʖος: ʆα αʆαɷɸιʖθɸί ɻ ɸʇάʌʏɻσɻ ʏɻς ɸʌʅɻʆɸίας ʅιας ɸιʃόʆας αʋό ʏɻ ʄɸɺάʆʏα ʏɻς ;ʄ.ʖ. 
φʘʏοɶʌαφίɸς σʏοʆ ʏύʋοͿ, ή ʏοʆ ʏίʏʄο ʏɻς ;ʄ.ʖ. ʋίʆαʃɸς ɺʘɶʌαφιʃήςͿ 

ȵφαʌʅοɶή: ɷίʆɸʏαι ʅια ʋοιʃιʄία ɸιʃόʆʘʆ – φʘʏοɶʌαφίɸς ɸʋίʃαιʌɸς ή ʋαʄαιόʏɸʌɸς, ʋίʆαʃɸς 
ɺʘɶʌαφιʃής – ʃαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʋʌέʋɸι ʆα ʋαʌαɶάɶοʐʆ ʄɸɺάʆʏɸς ʃαι ʏίʏʄοʐς 
αʆʏίσʏοιʖα.  

Ȳϭ. ɀια ɸιʃόʆα - ʅια ισʏοʌία 

ɇʏόʖος: ʆα αʆαɷɸιʖθɸί ɻ αʆάɶʃɻ ʏɻς ʅɸθοɷιʃής αʆάʄʐσɻς ʏɻς ʋαʌαɶʘɶής ʃαι ʏɻς 
σύʆθɸσɻς ʅιας ɸιʃόʆας ɶια ʏɻʆ αʋοʏɸʄɸσʅαʏιʃή ɸʌʅɻʆɸία ʏɻς.  

ȵφαʌʅοɶή: ɷίʆɸʏαι ʅια ʋοιʃιʄία ɸιʃόʆʘʆ – φʘʏοɶʌαφίɸς ɸʋίʃαιʌɸς ή ʋαʄαιόʏɸʌɸς, ʋίʆαʃɸς 
ɺʘɶʌαφιʃής – ʃαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʋʌέʋɸι ʆα αʆαɺɻʏήσοʐʆ σʏοιʖɸία ʋοʐ φʘʏίɺοʐʆ ʏο 
ʋʄαίσιο ʋαʌαɶʘɶής ʏοʐς, ʏις ʋʌοθέσɸις ʏοʐ/ʏɻς ɷɻʅιοʐʌɶού ʃαι ʏʘʆ ʋοιʃιʄόʅοʌφʘʆ 
αʆαφοʌώʆ ʃαι σʐʅβοʄισʅώʆ ʋοʐ ʋɸʌιέʖοʐʆ.  

Ȳ.Ϯ ȵιʃοʆοɶʌάφɻσɻ 

ɇʏόʖος: ɸʐαισθɻʏοʋοίɻσɻ σʏις ɸʌʅɻʆɸʐʏιʃές αʄʄɻʄɸʋιɷʌάσɸις ʋοʐ ʐφίσʏαʆʏαι ʅɸʏαʇύ ʏοʐ 
ʄɸʃʏιʃού ʃαι ʏοʐ οʋʏιʃού σʃέʄοʐς ɸʆός ʋοʄʐʏʌοʋιʃού ʃɸιʅέʆοʐ.  

ȵφαʌʅοɶή: ɷίʆɸʏαι ʅια ʋοιʃιʄία σύʆʏοʅʘʆ ʃɸιʅέʆʘʆ ;ϭ-Ϯ σɸʄίɷɸςͿ ɷιαφοʌɸʏιʃού ɸίɷοʐς 
;ʅʐθοʋʄασία, ʋοίɻσɻ, ισʏοʌία, αʐʏοβιοɶʌαφία/αʋοʅʆɻʅόʆɸʐʅα, ɸʋισʏɻʅοʆιʃό, 
ʋʄɻʌοφοʌιαʃόͿ ʃαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʋʌέʋɸι ʆα αʆαɺɻʏήσοʐʆ ʃαι ɸʋιʄέʇοʐʆ ʃαʏάʄʄɻʄɸς 
σʐʆοɷɸʐʏιʃές ɸιʃόʆɸς ;ϰ ɸιʃόʆɸς/σɸʄίɷαͿ.  

Ȳϯ. Ɍʘʏοɷοʃίʅιο 

ɇʏόʖος: σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ ʏɻς αφɻɶɻʅαʏιʃής ɷύʆαʅɻς ʏɻς ɸιʃόʆας ʃαι αʆάʋʏʐʇɻ ʏɻς 
αφɻɶɻʅαʏιʃής ιʃαʆόʏɻʏας ʅέσʘ ʏɻς σʐʆɷʐασʏιʃής ʖʌήσɻς ɸιʃόʆʘʆ ʃαι ʄόɶοʐ. 

ȵφαʌʅοɶή: οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʋʌέʋɸι ʆα ʋαʌαɶάɶοʐʆ έʆα ɸʃʏɸʆές φʘʏοʌɸʋοʌʏάɺ ;ϴ-12 

φʘʏοɶʌαφίɸςͿ σʐʆοɷɸʐόʅɸʆο αʋό ʋαʌάʄʄɻʄο ʃɸίʅɸʆο ;ϴϬϬ-ϭ.ϬϬϬ ʄέʇɸιςͿ ɶια έʆα θέʅα 
ʋοʐ αφοʌά ʏɻ ɶɸιʏοʆιά ή ʏɻʆ ʋόʄɻ ʏοʐς.   
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ȳϭ. Ɏɻφιαʃή ισʏοʌία 

ɇʏόʖος: ȴɻʅιοʐʌɶία σύʆʏοʅοʐ ʋʌοσʘʋιʃού οʋʏιʃο-αʃοʐσʏιʃού αφɻɶήʅαʏος  

ȵφαʌʅοɶή: οι ʅαθɻʏές ʃαʄούʆʏαι ʆα σʐʆθέσοʐʆ ʅια ʗɻφιαʃή ισʏοʌία ;ɷιάʌʃɸια Ϯ-3 

ʄɸʋʏάͿ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʅια ʋʌοσʘʋιʃή ʏοʐς ɸʅʋɸιʌία, σʐʆɷʐάɺοʆʏας ʗɻφιοʋοιɻʅέʆɸς 
φʘʏοɶʌαφίɸς/σʖέɷια/ɸιʃόʆɸς, ʅαɶʆɻʏοφʘʆɻʅέʆɻ αφήɶɻσɻ ή/ʃαι ʅοʐσιʃή ɸʋέʆɷʐσɻ.  

ȳϮ. ɇʖɸɷιασʅός αφίσας 

ɇʏόʖος: σʐʆɸιɷɻʏοʋοίɻσɻ ʏʘʆ ɷιαφοʌɸʏιʃώʆ ʄɸιʏοʐʌɶιώʆ ʏɻς ɸιʃόʆας ;ʋʄɻʌοφοʌία, 
ɸʋιʖɸίʌɻʅα, σʐʆαίσθɻʅαͿ 

ȵφαʌʅοɶή: οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα σʖɸɷιάσοʐʆ ʅια ʋʌʘʏόʏʐʋɻ αφίσα σʖɸʏιʃά ʅɸ 
ʅια σʖοʄιʃή ɸʃɷήʄʘσɻ ;ɶιοʌʏή, ʋαʌάσʏασɻ, αθʄɻʏιʃό ɶɸɶοʆός ʃ.ʄʋ.Ϳ ή έʆα ʃοιʆʘʆιʃό 
ɺήʏɻʅα ;ʄ.ʖ. αʆαʃύʃʄʘσɻ, ʋʌοσφʐɶιʃό, αʆɸʌɶία, ʋɸʌιβάʄʄοʆ, ʆαʌʃʘʏιʃά ʃ.ʄʋ.Ϳ ɻ οʋοία θα 
αʆαʋαʌαʖθɸί ʃαι αʆαʌʏɻθɸί ɷɻʅόσια.   

ȳϯ. ɇʖɸɷιασʅός ʄοɶόʏʐʋοʐ 

ɇʏόʖος: ʃαʏαʆόɻσɻ ʏɻς σʖɸɷιασʏιʃής οιʃοʆοʅίας αʄʄά ʃαι ʆοɻʅαʏιʃής ʋʐʃʆόʏɻʏας ʋοʐ 
ɷιαʃʌίʆɸι ʏɻʆ αʆαɶʆʘʌισιʅόʏɻʏα ʃαι αʋήʖɻσɻ ʏʘʆ ʄοɶόʏʐʋʘʆ 

ȵφαʌʅοɶή: οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα σʖɸɷιάσοʐʆ ʏο ʄοɶόʏʐʋο ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ ʏοʐς ή 
ʏɻς ʋόʄɻς ʏοʐς ή ʏɻς θɸαʏʌιʃής ή ʅοʐσιʃής οʅάɷας ʏοʐ σʖοʄɸίοʐ ʏοʐς. 

ȴϭ.Ɏɻφιαʃός  ɀοʐσɸιαʃός Ƀɷɻɶός 

ɇʏόʖος: αʆάʋʏʐʇɻ ʏʘʆ ιʃαʆοʏήʏʘʆ έʌɸʐʆας, ɸʋιʄοɶής ʃαι σύʆθɸσɻς ʋοʐ αʋαιʏɸί ɻ 
ɷɻʅιοʐʌɶία ʋʄɻʌοφοʌιαʃώʆ ʋοʄʐʏʌοʋιʃώʆ ʃɸιʅέʆʘʆ   

ȵφαʌʅοɶή: οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα σʖɸɷιάσοʐʆ έʆα ʗɻφιαʃό Ƀɷɻɶό σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏα 
ɸʃθέʅαʏα ʏοʐ ɀοʐσɸίοʐ ʋοʐ ʋʌόʃɸιʏαι ʆα ɸʋισʃɸφʏούʆ ʅɸ ʏɻʆ ʏάʇɻ ʏοʐς. Ƀ ʗɻφιαʃός 
Ƀɷɻɶός ʋʌέʋɸι ʆα ɶίʆɸι ʅɸ ʖʌήσɻ ʄοɶισʅιʃού ʋοʐ ʆα ɸʋιʏʌέʋɸι ʏɻʆ αʆάɶʆʘσή ʏοʐ αʋό 
smartphones.  

ȴϮ. ɇʖɸɷιασʅός ισʏοσɸʄίɷας 

ɇʏόʖος: ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ ʋʏʐʖώʆ ʏοʐ σʖɸɷιασʅού ;ʖʌώʅα, σʖήʅαʏα, ʄοɶόʏʐʋο, 
ɶʌαʅʅαʏοσɸιʌέςͿ ʃαι ʏɻς ʋοʄʐʏʌοʋιʃόʏɻʏας ʏɻς ɷιαɷιʃʏʐαʃής οʋʏιʃής ɸʋιʃοιʆʘʆίας   

ȵφαʌʅοɶή: οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα σʖɸɷιάσοʐʆ ʅια ισʏοσɸʄίɷα ;ʄ.ʖ. ʏɻς ʏάʇɻς 
ʏοʐς, ʏʘʆ ʆέʘʆ ʏɻς ɶɸιʏοʆιάς ʏοʐςͿ, ʆα ɸʏοιʅάσοʐʆ/ɸʋιʅɸʄɻθούʆ/αʆαʌʏήσοʐʆ ʏα 
αʋαιʏούʅɸʆα ʄɸʃʏιʃά ʃαι οʋʏιʃά ʐʄιʃά. 

ȴϯ. ɇʖɸɷιασʅός ʅαθɻʏιʃού ɸʆʏύʋοʐ 

ɇʏόʖος: ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ ʋʏʐʖώʆ ʏοʐ έʆʏʐʋοʐ σʖɸɷιασʅού ;ɸʇώφʐʄʄο, 
σɸʄιɷοʋοίɻσɻ, ʖʌώʅα, ʄοɶόʏʐʋο, ɶʌαʅʅαʏοσɸιʌέςͿ  
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ȵφαʌʅοɶή: οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʄούʆʏαι ʆα σʖɸɷιάσοʐʆ έʆα ʅαθɻʏιʃό έʆʏʐʋο 
;ɸʇɸιɷιʃɸʐʅέʆɻς ή ʋοιʃίʄɻς ύʄɻςͿ, ʆα ɸʏοιʅάσοʐʆ/ɸʋιʅɸʄɻθούʆ ʏα αʋαιʏούʅɸʆα ʄɸʃʏιʃά 
ʃαι οʋʏιʃά ʐʄιʃά. 

 

ɌȻȿɃɇɃɌȻΑ Ȳ΄ ΗɀȵɆΗɇȻɃɉ ȳȵɁȻȾɃɉ ȿɉȾȵȻɃɉ /ɀΑȺΗɀΑ ȳȵɁȻȾΗɇ 
ɅΑȻȴȵȻΑɇ  

 

ȵȾɅΑȻȴȵɉɈȻȾɃ ɉȿȻȾɃ:  
Αʌχές Ɍιʄοσοφίας ʏʘʆ ɇʏ. Ȳιʌβιɷάʃɻ, Ȳ. Ⱦαʌασʅάʆɻ, ɍ. Ɉοʐʌʆά, ȻɈɉȵ ȴιόφαʆʏος  

 

ɇɻʅαʆʏιʃές ȵʋισɻʅάʆσɸις 

Η φιʄοσοφία ʘς ɺʘʆʏαʆή ʋʌαʃʏιʃή ʅʋοʌɸί ʃαι ʋʌέʋɸι ʆα ɷιɷάσʃɸʏαι ʅɸ ʋοιʃίʄɸς ʅɸθόɷοʐς 
ɷιɷασʃαʄίας, ʖʘʌίς αʐσʏɻʌή ʏʐʋοʋοίɻσɻ ʃαι άʃαʅʋʏɸς ʋʌοɸʋιʄοɶές. Η ʋαʌάθɸσɻ ɶια 
ʋαʌάɷɸιɶʅα φιʄοσοφιʃώʆ θɸʘʌιώʆ ʅɸ σʏόʖο ʏɻʆ αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσή ʏοʐς ɷɸʆ ɸʆɷɸίʃʆʐʏαι. 
Άʄʄʘσʏɸ, ɻ ίɷια ɻ φιʄοσοφία ʃαι ɻ ισʏοʌία ʏɻς ʅάς ʋʌοσφέʌοʐʆ ʋοιʃίʄɸς ʅɸθόɷοʐς ʏοʐ 
φιʄοσοφɸίʆ. ȳια ʆα φαʆɸί αʐʏή ɻ ʋοιʃιʄία, αʋαιʏɸίʏαι: 

 ɻ ɸισαɶʘɶιʃή ʋαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ ʋʏʐʖώʆ ʏοʐ ɸʆός φιʄοσοφιʃού ʋʌοβʄήʅαʏος, 
 ɻ ʋαʌοʐσίασɻ ʏʘʆ βασιʃώʆ σɻʅɸίʘʆ αʋό θɸʘʌίɸς ʋοʐ ɷιαʏʐʋώθɻʃαʆ ɶια ʏɻ ʄύσɻ ʏοʐ 

σɸ σʐʆɷʐασʅό ʅɸ ʏɻʆ ɸʋɸʇɸʌɶασία ɸʋιʄɸɶʅέʆʘʆ ʖʘʌίʘʆ αʋό ʃʄασιʃά ʃαι σύɶʖʌοʆα 
φιʄοσοφιʃά ʃɸίʅɸʆα ʋοʐ ɸʅʋɸʌιέʖοʆʏαι σʏο σʖοʄιʃό βιβʄίο, ɸʋɸιɷή ʃɸʆʏʌιʃό ʌόʄο σʏɻ 
ɷιɷασʃαʄία ʋαίɺɸι ο ίɷιος ο φιʄοσοφιʃός ʄόɶος,  

 ɻ σʐɺήʏɻσɻ φιʄοσοφιʃώʆ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ ʋοʐ ʅʋοʌούʆ ʆα ɸʆʏοʋισθούʆ σɸ άʄʄɸς ʅοʌφές 
ʄόɶοʐ ;ʋ.ʖ. ʄοɶοʏɸʖʆίαͿ ή ɶɸʆιʃόʏɸʌα αʆθʌώʋιʆɻς ɷɻʅιοʐʌɶίας ;ʄ.ʖ. ɸʋισʏήʅɻ, 
ʏɸʖʆοʄοɶία, ɸιʃασʏιʃές ʏέʖʆɸς, ʅοʐσιʃή, ʃιʆɻʅαʏοɶʌάφοςͿ,  

 ɻ ɷιαθɸʅαʏιʃή/ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʏʘʆ φιʄοσοφιʃώʆ ʋʌοβʄɻʅάʏʘʆ. 
 

Ƀι ʋʌώʏɸς ɷύο ɷʌάσɸις ɸίʆαι αʐʏοʆόɻʏɸς σɸ ʃάθɸ ʃɸφάʄαιο ʏοʐ βιβʄίοʐ, ɸʆώ οι ʐʋόʄοιʋɸς 
ʅʋοʌούʆ ʆα ɶίʆοʐʆ ɸʆαʄʄαʃʏιʃά, αʆάʄοɶα ʅɸ ʏοʆ ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅό ʏɻς ɷιɷασʃαʄίας. 
Έʅφασɻ ʋʌέʋɸι ʆα ɷοθɸί σʏο ɶɸɶοʆός όʏι σʐσʏαʏιʃό ʏοʐ φιʄοσοφɸίʆ αʋό ʏɻʆ αʌʖαιόʏɻʏα 
ʅέʖʌι σήʅɸʌα ɸίʆαι ʏο «ʄόɶοʆ ɷιɷόʆαι», ʆοούʅɸʆο ʘς αʆαɺήʏɻσɻ έɶʃʐʌʘʆ ɸʋιʖɸιʌɻʅάʏʘʆ 
ɶια ʏɻ ɷιʃαιοʄόɶɻσɻ ʏʘʆ θέσɸʘʆ ʋοʐ θέʄοʐʅɸ ʆα ʐʋοσʏɻʌίʇοʐʅɸ, ʃαι όʖι αʋʄώς ɻ 
ɷοɶʅαʏιʃή ʋʌοβοʄή αʐʏώʆ ʏʘʆ θέσɸʘʆ, όσο αʇιοʋʌόσɸʃʏɸς ή σʘσʏές ʃαι ʆα ʅας φαίʆοʆʏαι. 
ȳια αʐʏό ʃαι ʏα ʃɸίʅɸʆα σʏο ʏέʄος ʏɻς ʃάθɸ ɸʆόʏɻʏας ɸίʆαι ʖʌήσιʅο ʆα αʇιοʋοιούʆʏαι, ʅɸ 
σʃοʋό, σʏο ʅέʏʌο ʏοʐ ɷʐʆαʏού, ʏɻʆ αʆασʐɶʃʌόʏɻσɻ, ʏɻʆ ʏɸʃʅɻʌίʘσɻ, ή ʃαι ʏɻʆ 
αʅφισβήʏɻσɻ ʏʘʆ ʃʐʌιόʏɸʌʘʆ ɸʋιʖɸιʌɻʅάʏʘʆ ʋοʐ αʆαφέʌοʆʏαι σɸ ʃάθɸ ʃɸφάʄαιο ;σʏις 
ʋɸʌισσόʏɸʌɸς ɸʆόʏɻʏɸς ʏα ʋαʌαθέʅαʏα ɸʋαʌʃούʆ ɶια ʆα αʆαɺɻʏɻθούʆ οι βασιʃές 
ʋαʌάʅɸʏʌοι ʏοʐ ʃάθɸ ʃɸφαʄαίοʐͿ.  

Ʌʌέʋɸι, ɸʋίσɻς, ʆα ʏοʆίσοʐʅɸ ʏɻ σʖέσɻ ʏɻς φιʄοσοφίας ʅɸ ʋʆɸʐʅαʏιʃές αʆɻσʐʖίɸς ʋοʐ 
ʋʌοʃύʋʏοʐʆ αʋό ʋʌαʃʏιʃές ασʖοʄίɸς, αʋό ʏις ʋʌοσʋάθɸιɸς ɶʆώσɻς ʏοʐ ʃόσʅοʐ, ɸʄέɶʖοʐ 
ʏɻς φύσɻς ʃαι ʌύθʅισɻς ʏʘʆ αʆθʌώʋιʆʘʆ σʖέσɸʘʆ, αʋό ʏɻʆ ɸʋισʏήʅɻ, ʏɻʆ ʋοʄιʏιʃή, ʏɻʆ 
ʏέʖʆɻ, ʏɻ ʄοɶοʏɸʖʆία, ʏɻ θʌɻσʃɸία. Η ɷιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʋοʐ ʐιοθɸʏɸίʏαι σʏο βιβʄίο, 
ʃαι ɻ ʋʄούσια ɸιʃασʏιʃή ʋʄαισίʘσɻ ʅɸ ɶɸʄοιοɶʌαφίɸς ʃαι ʋίʆαʃɸς ɶʆʘσʏώʆ ɺʘɶʌάφʘʆ, 



48 
 

σʏɻʌίɺɸʏαι σʏɻʆ ɸʐʌɸία ʖʌήσɻ ʋαʌαɷɸιɶʅάʏʘʆ ʅɸ αʆαφοʌά σɸ ɻθιʃά ʃαι ʋʌαʃʏιʃά 
ɷιʄήʅʅαʏα, αʄʄά σɸ ʃαι ʃοιʆές ɸʅʋɸιʌίɸς ʋοʐ ʅας ʃάʆοʐʆ ʆα φιʄοσοφήσοʐʅɸ. Ɍʐσιʃά, 
αʐʏή ɻ ɷιάσʏασɻ ʅʋοʌɸί ʆα ɸʆισʖʐθɸί ʅɸ ʋʌʘʏοβοʐʄίɸς ʏοʐ ίɷιοʐ ʏοʐ/ʏɻς ɸʃʋαιɷɸʐʏιʃού 
ʋ.ʖ. ʅɸ αʆάθɸσɻ ɸʌɶασιώʆ ɸίʏɸ σʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς ɸίʏɸ σʏο ʋʄαίσιο 
αʇιοʋοίɻσɻς ɸʆοʏήʏʘʆ ʏοʐ σʖοʄιʃού βιβʄίοʐ ʋοʐ ο ίɷιος/ɻ ίɷια ʃʌίʆɸι όʏι θα ɸʆɷιέφɸʌαʆ 
ʋιθαʆόʆ ʏοʐς/ʏις ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς, έσʏʘ ʃαι αʆ αʐʏές ɷɸʆ ɸʆʏάσσοʆʏαι σʏɻʆ ʋʌοʏɸιʆόʅɸʆɻ 
ɷιɷαʃʏέα ύʄɻ. 

ɇɻʅαʆʏιʃή ʋαʌάʅɸʏʌος, ʏέʄος, σʏɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʏοʐ ʅαθήʅαʏος αʋοʏɸʄɸί ɻ αʇιοʋοίɻσɻ ʃαι 
ʏʘʆ Ɂέʘʆ Ɉɸʖʆοʄοɶιώʆ, ʏοʐ ʃιʆɻʅαʏοɶʌάφοʐ ɸίʏɸ ʘς αφόʌʅɻσɻς ɸίʏɸ ʘς ɸʐʃαιʌίας ɶια 
ɷɻʅιοʐʌɶιʃές σʐʆθɸʏιʃές ɸʌɶασίɸς. 

 

ȴιɷαʃʏέα ύʄɻ ;Ʌɸʌιɸχόʅɸʆο - ȴιαχɸίʌιση ʃαι ɸʆɷɸιʃʏιʃός  ʋʌοɶʌαʅʅαʏισʅόςͿ 
Ʌʌώʏη Ⱥɸʅαʏιʃή ȵʆόʏηʏα-ȵισαɶωɶή: Ɉι ɸίʆαι ɻ Ɍιʄοσοφία ʃαι σɸ ʏι ʖʌɻσιʅɸύɸι;  

;± ϳ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭ: ɂɸʃιʆώʆʏας αʋό ʏɻʆ αʋοʌία  
ȵʆόʏɻʏα ʋʌώʏɻ: Η ιɷιαιʏɸʌόʏɻʏα ʏɻς φιʄοσοφιʃής σʃέʗɻς. 
ȵʆόʏɻʏα ɷɸύʏɸʌɻ: Ȳασιʃοί σʏόʖοι ʏɻς φιʄοσοφιʃής ɷʌασʏɻʌιόʏɻʏας. 
ȵʆόʏɻʏα ʏʌίʏɻ: Ⱦʄάɷοι ʏɻς φιʄοσοφίας ʃαι ɸʋισʏήʅɸς: ϭ. Ȳασιʃοί ʃʄάɷοι ʏɻς Ɍιʄοσοφίας ϯ. 
Ɍιʄοσοφία ʃαι ɸʋισʏήʅɸς 

ȵʆόʏɻʏα ʏέʏαʌʏɻ: Ɍιʄοσοφία ʃαι ʃοιʆʘʆία: ϭ. Αʅφισβɻʏήσɸις ʏɻς αʇίας ʏɻς φιʄοσοφίας Ϯ. Η 
ʖʌɻσιʅόʏɻʏα ʏɻς φιʄοσοφίας.  
 

ɇɻʅɸίʘσɻ: ȵίʆαι ʃαʄό αʋό ʏɻʆ ʋʌώʏɻ ʃιόʄας θɸʅαʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ʆα ɶίʆɸι αʆʏιʄɻʋʏό 
σʏοʐς/σʏις ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς όʏι σʏόʖος ʏοʐ ʅαθήʅαʏος ɷɸʆ ɸίʆαι ɻ ʋαθɻʏιʃή αʋοʅʆɻʅόʆɸʐσɻ 
ʋαʌαɶʌάφʘʆ, σɸʄίɷʘʆ, ʃ.ʄʋ., αʄʄά ɻ ʃαʏαʆόɻσɻ ʏʘʆ φιʄοσοφιʃώʆ ɸʌʘʏɻʅάʏʘʆ ʃαι ɻ 
ʋɸισʏιʃή ʋʌαɶʅάʏɸʐσή ʏοʐς. ȳι’ αʐʏό ʃαι ɻ ɷιɷαʃʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ɸίʆαι ʖʌήσιʅο ʆα ɸσʏιάɺɸι 
σʏα ʃύʌια σɻʅɸία ʏʘʆ ɸʋιʅέʌοʐς ɸʆοʏήʏʘʆ, ʖʘʌίς έʅφασɻ σʏις ʄɸʋʏοʅέʌɸιɸς. 
 

ȴιɷαʃʏιʃή ʋʌόʏασɻ: Ɂα αʇιοʋοιɻθούʆ οι ɸιʃόʆɸς ʏοʐ σʖοʄιʃού βιβʄίοʐ ʃαι ʆα ɸʋιʖɸιʌήσοʐʆ 
οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαʏά οʅάɷɸς ʆα ʏις ʋʌοσɸɶɶίσοʐʆ ʃαι ʆα ʏις σʖοʄιάσοʐʆ όʖι αʋό άʋοʗɻ 
ʏɸʖʆοʏʌοʋίας ή ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃού ʌɸύʅαʏος, αʄʄά αʇιοʋοιώʆʏας ʏις ɶʆώσɸις ʋοʐ αʋοʃόʅισαʆ 
αʋό ʏɻ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɻ θɸʅαʏιʃή ɸʆόʏɻʏα ʘς ɸʌɸθίσʅαʏα ɶια ʏο ʏι ɸίʆαι ɻ φιʄοσοφία. Ƀ 
σʖοʄιασʅός ʏʘʆ οʅάɷʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα έʖɸι ʃαι ʏοʆ ʖαʌαʃʏήʌα ʋαʌοʐσίασɻς ʅɸ ʏις αʆʏίσʏοιʖɸς 
ɸιʃόʆɸς ;αʋό ʏɻʆ ʗɻφιαʃή έʃɷοσɻ ʏοʐ σʖοʄιʃού βιβʄίοʐͿ ʅέσα σʏɻʆ ʏάʇɻ ʅɸ ʏɻ ʖʌήσɻ 
ʄοɶισʅιʃού ʋʌοβοʄής ή ʃαι βίʆʏɸο. 
 

ȵʆɷɸιʃʏιʃές ʄέʇɸις ʃʄɸιɷιά ɶύʌʘ αʋό ʏις οʋοίɸς ʅʋοʌɸί ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ɻ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʏɻς 
ʋʌώʏɻς θɸʅαʏιʃής ɸʆόʏɻʏας: αʅφισβήʏɻσɻ ʏɻς φιʄοσοφίας, αʋοʌία, ɶʆʘσιοʄοɶία, 
ɸʌʘʏήʅαʏα αʆοιʖʏά, θɸʘʌία, ʃοιʆʘʆιʃός ʌόʄος φιʄοσοφίας, οʆʏοʄοɶία, ʋʌαʃʏιʃή φιʄοσοφία, 
ʋʌάʇɻ, σοφία, ʏέʖʆɻ ʏοʐ βίοʐ, ʐʋόθɸσɻ, ʖʌɻσιʅόʏɻʏα ʏɻς φιʄοσοφίας 

 

ȴɸύʏɸʌη Ⱥɸʅαʏιʃή ȵʆόʏηʏα: Η ʅɸθοɷοʄοɶία ʏɻς Ɍιʄοσοφίας – ȵʋιʖɸιʌήʅαʏα 

;± ϰ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϭ: ɂɸʃιʆώʆʏας αʋό ʏɻʆ αʋοʌία  
ȵʆόʏɻʏα ʏʌίʏɻ: Ⱦʄάɷοι ʏɻς φιʄοσοφίας ʃαι ɸʋισʏήʅɸς: Ϯ. ȵʋιʖɸιʌήʅαʏα ;έɶʃʐʌο, οʌθό, 
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ʋαʌαɶʘɶιʃό, ɸʋαɶʘɶιʃό ɸʋιʖɸίʌɻʅαͿ 
ȾȵɌΑȿΑȻɃ Ϯ: Ⱦαʏαʆοώʆʏας ʏα ʋʌάɶʅαʏα  
ȵʆόʏɻʏα ʋέʅʋʏɻ: Αʌισʏοʏɸʄιʃή ʄοɶιʃή: ϭ. Έʆʆοιɸς ;ʅόʆο: ʋʄάʏος – βάθος έʆʆοιας, ɶέʆος – 

ɸίɷος έʆʆοιας, ɸιɷοʋοιός ɷιαφοʌάͿ ϯ. ɇʐʄʄοɶισʅοί ;ʅόʆο: ɸʄάσσʘʆ όʌος, ʅɸίɺʘʆ όʌος, ʅέσος 
όʌος, ʋʌοʃɸίʅɸʆɸς, σʐʅʋέʌασʅαͿ 
 

ɇɻʅɸίʘσɻ: ȵίʆαι ʋʌοφαʆές όʏι σɸ αʐʏήʆ ʏɻ θɸʅαʏιʃή ɸʆόʏɻʏα αʇιοʋοιούʆʏαι ʃαι 
ʋʌοɶɸʆέσʏɸʌɸς ɶʆώσɸις ʏʘʆ ʅαθɻʏώʆ/ʏʌιώʆ ʋ.ʖ. αʋό ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας. 
ȵʋίσɻς,  ɸίʆαι ʃαʄό ʆα ʃαʏαʆοήσοʐʆ ʏοʐς σʖɸʏιʃούς όʌοʐς ʅέσα αʋό ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα ʃαι 
έʇʐʋʆɸς ασʃήσɸις, ʃαι όʖι ʆα ʏοʐς αʋοʅʆɻʅοʆɸύσοʐʆ. ȵʆɷɸʖοʅέʆʘς, θα ήʏαʆ ʖʌήσιʅο ʆα 
ɶίʆɸι αʆαφοʌά ʃαι σʏα ʄɸɶόʅɸʆα σοφίσʅαʏα - ʄοɶιʃές ʋʄάʆɸς ;ʋ.ʖ. ad hominem ɸʋιʖɸίʌɻʅα, 
ɸʋιʖɸίʌɻʅα ad populum, ɻ ʋʌοσφʐɶή σʏɻʆ αʐθɸʆʏία, «ʄήʗɻ ʏοʐ ɺɻʏοʐʅέʆοʐ», ɸσʋɸʐσʅέʆɻ 
ɶɸʆίʃɸʐσɻͿ αʇιοʋοιώʆʏας ʃαι άʄʄɸς ʋɻɶές, όʋʘς ʏο βιβʄίο ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας ʏɻς ȳ΄ 
ȿʐʃɸίοʐ. 

 

ȵʆɷɸιʃʏιʃές ʄέʇɸις ʃʄɸιɷιά ɶύʌʘ αʋό ʏις οʋοίɸς ʅʋοʌɸί ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ɻ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʏɻς 
ɷɸύʏɸʌɻς θɸʅαʏιʃής ɸʆόʏɻʏας: ɸɶʃʐʌόʏɻʏα, ɸʋαɶʘɶή, ɸʋιʖɸίʌɻʅα, ʄοɶιʃή, ʋαʌαɶʘɶή, 
ʋɸʋοιθήσɸις, ʋʄάʆɸς ;ʄοɶιʃέςͿ, σοφίσʅαʏα, σʐʄʄοɶισʅός 

 

Ɉʌίʏη Ⱥɸʅαʏιʃή ȵʆόʏηʏα: Ⱦαʏαʆοώʆʏας ʏɻʆ ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏα: οι αʋόʗɸις ʏοʐ Ʌʄάʏʘʆα ʃαι 
ʏοʐ Αʌισʏοʏέʄɻ ɶια ʏɻʆ ʋɻɶή ʏɻς ɶʆώσɻς 

;± ϴ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
ȾȵɌΑȿΑȻɃ Ϯ: Ⱦαʏαʆοώʆʏας ʏα ʋʌάɶʅαʏα  
ȵʆόʏɻʏα ɷɸύʏɸʌɻ: ȿέʇɸις, ʆόɻʅα ʃαι ʃαθοʄιʃές έʆʆοιɸς ;ʅόʆο: ιɷέɸς, ɷʐϊσʅός, ʃαθόʄοʐ-

ʃαθοʄιʃές έʆʆοιɸςͿ 
ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϯ: Αʆαɺɻʏώʆʏας ʏɻ ɶʆώσɻ 

ȵʆόʏɻʏα ʏʌίʏɻ: Ⱥɸʘʌίɸς ɶια ʏɻʆ ʋɻɶή ʏɻς ɶʆώσɻς ϭ. Ƀʌθοʄοɶισʅός ;ʅόʆο: οʌισʅός, a 

priori/ʋʌοɸʅʋɸιʌιʃή ɶʆώσɻ, θɸʘʌία ʏɻς αʆάʅʆɻσɻς ;ɅʄάʏʘʆͿͿ, Ϯ. ȵʅʋɸιʌισʅός ;ʅόʆο: 

οʌισʅός, σʏοιʖɸιώɷɸις ʋɸʋοιθήσɸις/ιɷέɸς, ʋʌʘʏαʌʖιʃή ɶʆώσɻͿ, ɸʋαɶʘɶή ;ΑʌισʏοʏέʄɻςͿͿ  
 

ȴιɷαʃʏιʃή ʋʌόʏασɻ: ɇʏο ʋʄαίσιο ʏɻς ʃαʏαʆόɻσɻς, ɸιɷιʃόʏɸʌα, ʏɻς ɷʐϊσʏιʃής θɸʘʌίας ʏοʐ 
Ʌʄάʏʘʆα θα ʅʋοʌούσɸ ʆα αʇιοʋοιɻθɸί ο ʅύθος ʏοʐ ɇʋɻʄαίοʐ ;βʄ. Ʌȿ Ʌοʄ ϱϭϰa–521b: Η 
αʄʄɻɶοʌία ʏοʐ σʋɻʄαίοʐ  
http://www.greek-

language.gr/greekLang/ancient_greek/tools/corpora/anthology/content.html?m=1&t=531) ɸίʏɸ ʘς 
αφόʌʅɻσɻ ɸίʏɸ ʘς ɸʐʃαιʌία ɶια ɸʌɶασίɸς ʃαι σʐɺήʏɻσɻ. ȵʋιʋʄέοʆ, ʅʋοʌούʆ ʆα 
αʇιοʋοιɻθούʆ ʃιʆɻʅαʏοɶʌαφιʃές ʏαιʆίɸς ;The Matrix I, Truman ShowͿ ʋοʐ ʋʌαɶʅαʏɸύοʆʏαι 
αʆάʄοɶα θέʅαʏα. Ⱥα ήʏαʆ, ʏέʄος, ʋοʄύ ɷɻʅιοʐʌɶιʃό αʆ ɻ ʋʄαʏʘʆιʃή θɸʘʌία ʋɸʌί 
ʋʌαɶʅαʏιʃόʏɻʏας ʃαι ɶʆώσɻς σʐʆɷɸόʏαʆ ʅɸ αʋʄές ʅαθɻʅαʏιʃές έʆʆοιɸς αʋό ʏοʆ ʖώʌο ʏɻς 
ɶɸʘʅɸʏʌίας ʅɸ ʏɻ βοήθɸια σʐʆαɷέʄφʘʆ ʅαθɻʅαʏιʃώʆ σʏο ʋʄαίσιο ʅίας ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃής 
ʋʌοσέɶɶισɻς. 
 

ȵʆɷɸιʃʏιʃές ʄέʇɸις ʃʄɸιɷιά ɶύʌʘ αʋό ʏις οʋοίɸς ʅʋοʌɸί ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ɻ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʏɻς 
ʏʌίʏɻς  θɸʅαʏιʃής ɸʆόʏɻʏας: αισθήσɸις, αʆάʅʆɻσɻ, a priori ɶʆώσɻ, ɶʆώσɻ, ɶʆʘσιοʄοɶία, 
ɷʐισʅός, ɸʅʋɸιʌισʅός, ɸʋαɶʘɶή, ιɷέɸς, ʃαθοʄιʃές έʆʆοιɸς, ʃαθόʄοʐ, ʆοʐς, οʆʏοʄοɶία, 
οʌθοʄοɶισʅός, ʋαʌαɶʘɶή, ʗʐʖή 

http://www.greek-language.gr/greekLang/ancient_greek/tools/corpora/anthology/content.html?m=1&t=531
http://www.greek-language.gr/greekLang/ancient_greek/tools/corpora/anthology/content.html?m=1&t=531
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Ɉέʏαʌʏη θɸʅαʏιʃή ɸʆόʏηʏα: Ηθιʃή φιʄοσοφία: ʋώς ʋʌέʋɸι ʆα ɺούʅɸ; Αʇίɺɸι ʆα ɸίʆαι ɻθιʃός 
ʃαʆɸίς σήʅɸʌα; 

;± ϭϰ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϲ: Αʇιοʄοɶώʆʏας ʏɻʆ ʋʌάʇɻ  
ȵʆόʏɻʏα ʋʌώʏɻ: Αʆαɺήʏɻσɻ ʃʌιʏɻʌίοʐ ɻθιʃής οʌθόʏɻʏας ;ʘφɸʄιʅισʏιʃή ɻθιʃή, ʃαʆʏιαʆή 
ɻθιʃή, αʌɸʏοʄοɶιʃή ɻθιʃή-ΑʌισʏοʏέʄɻςͿ. 
ȵʆόʏɻʏα ɷɸύʏɸʌɻ: Αʋοʌίɸς ʃαι ɸʆσʏάσɸις ɶια ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɻθιʃής σʃέʗɻς ʃαι ʋʌάʇɻς. 
ȵʆόʏɻʏα ʏʌίʏɻ: Η ɷιʃαιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɻθιʃής σʏάσɻς ɺʘής. 
ȵʆόʏɻʏα ʏέʏαʌʏɻ: Ʌʌαʃʏιʃές ɸφαʌʅοɶές ʏοʐ ɻθιʃού ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού. 
ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϵ: ɀιʄώʆʏας ɶια ʏοʆ ʋοʄιʏισʅό 

ȵʆόʏɻʏα ʏέʏαʌʏɻ:  Άʆθʌʘʋος ʃαι φʐσιʃό ʋɸʌιβάʄʄοʆ Ϯ. Αʆθʌώʋιʆɸς αʇίɸς ʃαι ʋɸʌιβάʄʄοʆ 
;ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃή ɻθιʃήͿ 
 

ȴιɷαʃʏιʃές ʋʌοʏάσɸις: 
1. Ƀι βασιʃές αʋοʌίɸς ʃαι ɸʆσʏάσɸις ɶια ʏɻ ɷʐʆαʏόʏɻʏα ɻθιʃής σʃέʗɻς ʃαι ʋʌάʇɻς, 

αʄʄά ʃαι ɻ ɷιʃαιοʄόɶɻσɻ ʏɻς ɻθιʃής σʏάσɻς ɺʘής ʅʋοʌούʆ ʆα αʆαɷɸιʖθούʆ ʅέσα 
αʋό ʏɻʆ αʆάɶʆʘσɻ ʃαι ɸʋɸʇɸʌɶασία σʖɸʏιʃώʆ ʋαʌαθɸʅάʏʘʆ ʏοʐ σʖοʄιʃού βιβʄίοʐ. 

2. Η αʆάʋʏʐʇɻ ʄόɶοʐ ʃαι αʆʏιʄόɶοʐ ;ʌɻʏοʌιʃός αɶώʆαςͿ ʅέσα σʏɻʆ ʏάʇɻ ɶύʌʘ αʋό 
ɺɻʏήʅαʏα ɻθιʃής θα ήʏαʆ ιɷιαίʏɸʌα ɸʆɷιαφέʌοʐσα ʃαι ɸʋʘφɸʄής ɶια ʏοʐς/ʏις 
ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς. 

3. Η αʆάθɸσɻ ɸʌɶασιώʆ σɸ σʐɶʃɸʃʌιʅέʆɸς ʋʌαʃʏιʃές ɸφαʌʅοɶές ɻθιʃού 
ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού ;ʋ.ʖ. ʃʄʘʆοʋοίɻσɻ, ɸʐθαʆασία, θαʆαʏιʃή ʋοιʆήͿ ʅɸ αʇιοʋοίɻσɻ 
ɶʆώσɸʘʆ ʃαι φιʄοσοφιʃώʆ ʋαʌαθɸʅάʏʘʆ ʅʋοʌɸί ʆα ʄɸιʏοʐʌɶήσɸι θɸʏιʃά ʋʌος ʏɻʆ 
ʃαʏɸύθʐʆσɻ ʏɻς ɷιαθɸʅαʏιʃόʏɻʏας ʃαι ɷιɸʋισʏɻʅοʆιʃόʏɻʏας. 

4. Η αʇιοʋοίɻσɻ ʃιʆɻʅαʏοɶʌαφιʃώʆ ʏαιʆιώʆ ;Η θάʄασσα ʅέσα ʅοʐ, Dead man walking, 

Match pointͿ ɶια αφόʌʅɻσɻ ɻθιʃού ʋʌοβʄɻʅαʏισʅού. 
5. Η ɷɻʅιοʐʌɶία σɸʆαʌίʘʆ ɻθιʃού ɷιʄήʅʅαʏος ;φύʄʄα ɸʌɶασίας ʃαʏά οʅάɷɸςͿ όʋοʐ 

ʃάθɸ οʅάɷα ʋʌέʋɸι ʆα ʋάʌɸι ʅια αʋόφασɻ ʃαι ʆα ɷιʃαιοʄοɶήσɸι ʏɻ θέσɻ ʏɻς 
αʆαʄύοʆʏας ʋοιɸς αʇίɸς αʆαɷύοʆʏαι αʋό ʏɻʆ ɸʋιʄοɶή ʏɻς αʋόφασɻς.  

ȵʆɷɸιʃʏιʃές ʄέʇɸις ʃʄɸιɷιά ɶύʌʘ αʋό ʏις οʋοίɸς ʅʋοʌɸί ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ɻ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʏɻς 
ʏέʏαʌʏɻς  θɸʅαʏιʃής ɸʆόʏɻʏας: αɶαθό, αʄʏʌοʐισʅός, αʇιοʄοɶία, αʌɸʏή, αʌɸʏοʄοɶιʃή ɻθιʃή, 
αʐʏοʆοʅία, βιοɻθιʃή, ɸʄɸʐθɸʌία ʏɻς βούʄɻσɻς, ɸʄɸʐθɸʌία ʏɻς ɸʋιʄοɶής, ɸʋιθʐʅία, 
ɸʐɷαιʅοʆία, ɸφαʌʅοσʅέʆɻ ɻθιʃή, ɻθιʃή, ɻθιʃή ʃαι ɸʋισʏήʅɻ, ɻθιʃή ʃαι ʃοιʆʘʆία, ɻθιʃή 
ʋʌάʇɻ, ɻθιʃή ʏοʐ ʃαθήʃοʆʏος, ɻθιʃός ɸɶʘισʅός, ɻθιʃός σʖɸʏιʃισʅός, ɻθιʃός ʐʋοʃɸιʅɸʆισʅός, 
ʃαʆʏιαʆή ɻθιʃή, ʃαʏɻɶοʌιʃή ʋʌοσʏαɶή, ʅɸσόʏɻʏα, ʅɸʏαɻθιʃή, οʌθή ʋʌάʇɻ, ʋɸʌιβαʄʄοʆʏιʃή 
ɻθιʃή, φʐσιοʃʌαʏιʃή ʋʄάʆɻ, ʘφɸʄιʅισʅός 

 

Ʌέʅʋʏη θɸʅαʏιʃή ɸʆόʏηʏα: Ʌοʄιʏιʃή Ɍιʄοσοφία: ʋώς ʋʌέʋɸι ʆα οʌɶαʆώσοʐʅɸ ʏις 
ʃοιʆʘʆίɸς ʅας 

;± ϵ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 
ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϳ: Ƀʌίɺoʆʏας ʏο ɷίʃαιο  
ȵʆόʏɻʏα ʋʌώʏɻ: ɀοʌφές ʋοʄιʏιʃής οʌɶάʆʘσɻς ʏʘʆ αʆθʌώʋιʆʘʆ ʃοιʆʘʆιώʆ.  
ȵʆόʏɻʏα ɷɸύʏɸʌɻ: Ⱦοιʆʘʆιʃό σʐʅβόʄαιο ʃαι ɷɻʅοʃʌαʏιʃές ʋοʄιʏɸίɸς. 
ȵʆόʏɻʏα ʏʌίʏɻ: ȴɻʅοʃʌαʏιʃές αʇίɸς σʏɻ θɸʘʌία ʃαι σʏɻʆ ʋʌάʇɻ 
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ȴιɷαʃʏιʃές ʋʌοʏάσɸις:  
1. Ⱦαʏασʃɸʐή ɸʆʆοιοʄοɶιʃού ʖάʌʏɻ ʅɸ βάσɻ ʏο ɸʌώʏɻʅα: Ʌώς ʋʌέʋɸι ʆα οʌɶαʆώʆοʐʅɸ 

ʏις ʃοιʆʘʆίɸς ʅας, ʃαι ʋιο σʐɶʃɸʃʌιʅέʆα, ɶια ʏοʆ ʖαʌαʃʏήʌα ʏοʐ ɷɻʅοʃʌαʏιʃού 
ʋοʄιʏɸύʅαʏος; 

2. ɇʐɺήʏɻσɻ σʏɻʆ ʏάʇɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏɻʆ έʆʆοια ʏɻς ɸʄɸʐθɸʌίας ʃαι ʏα όʌια ʏɻς. 
3. ȵʌɸʐʆɻʏιʃή ɸʌɶασία ɶια ʏɻʆ έʆʆοια ʏοʐ ʃοιʆʘʆιʃού σʐʅβοʄαίοʐ ;ɍοʅʋς, ȿοʃ, Ɇοʐσό 

– ȵίʆαι ʏο ʃοιʆʘʆιʃό σʐʅβόʄαιο ʏαʐʏόσɻʅο ʅɸ ʏο σύʆʏαɶʅα; Ʌʌέʋɸι ʃαι ʋόʏɸ ʆα 
ʃαʏαʋαʏάʏαι; ɀɸ ʏι σʐʆέʋɸιɸς;Ϳ. ȴιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʅɸ ʏα ʅαθήʅαʏα ʏɻς 
Ʌοʄιʏιʃής Ʌαιɷɸίας, αʄʄά ʃαι ʏɻς Ȼσʏοʌίας ʏɻς Ȳ΄ ȿʐʃɸίοʐ. 

4. ȵʌɸʐʆɻʏιʃή ɸʌɶασία ʅɸ αφοʌʅή σʖɸʏιʃές ʃιʆɻʅαʏοɶʌαφιʃές ʏαιʆίɸς ;Ɉο Ⱦύʅα, 
Ʌοʄίʏɻς Ⱦέιʆ). 

5. ɇʐʄʄοɶή φʘʏοɶʌαφιώʆ ʅɸ σʐʆθήʅαʏα ʋοʄιʏιʃού-ʃοιʆʘʆιʃού ʋɸʌιɸʖοʅέʆοʐ ʃαι 
σʖοʄιασʅός ʏοʐς. 

ȵʆɷɸιʃʏιʃές ʄέʇɸις ʃʄɸιɷιά ɶύʌʘ αʋό ʏις οʋοίɸς ʅʋοʌɸί ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ɻ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʏɻς 
ʋέʅʋʏɻς  θɸʅαʏιʃής ɸʆόʏɻʏας: άʅɸσɻ ɷɻʅοʃʌαʏία, αʆαʌʖία, αʆθʌώʋιʆα ɷιʃαιώʅαʏα, 
αʆʏιʋʌοσʘʋɸʐʏιʃή ɷɻʅοʃʌαʏία, αʋοʄʐʏαʌʖία, αʏοʅιʃισʅός, βία, ɷɻʅοʃʌαʏία, ɷιʃαιοσύʆɻ, 
ɷιʃαιώʅαʏα, ɷιʃʏαʏοʌία ʏοʐ ʋʌοʄɸʏαʌιάʏοʐ, ɸθʆιʃοσοσιαʄισʅός, ɸʄɸʐθɸʌία ʋοʄιʏιʃή, 
ɸʇοʐσία, ɸʋαʆάσʏασɻ, ιɷαʆιʃή ʋοʄιʏɸία, ισόʏɻʏα, ʃαʋιʏαʄισʅός, ʃοιʆʘʆία ʏʘʆ ʋοʄιʏώʆ, ʃοιʆή 
βούʄɻσɻ, ʃοιʆʘʆιʃές ɷιαʃʌίσɸις, ʃοιʆʘʆιʃό σʐʅβόʄαιο, ʃοιʆʘʆιʃός φιʄɸʄɸʐθɸʌισʅός, 
ʃοʅʅοʐʆισʅός, ʃʌάʏος ʄαϊʃισʅός, ʅαʌʇισʅός, ʆόʅος, οʄοʃʄɻʌʘʏισʅός, οʐʏοʋία, 
ʋαɶʃοσʅιοʋοίɻσɻ, ʋοʄιʏιʃή ʐʋοʖʌέʘσɻ, ʋοʄιʏιʃή φιʄοσοφία, σοσιαʄισʅός, φασισʅός, 
φιʄɸʄɸύθɸʌɻ ɷɻʅοʃʌαʏία, φιʄɸʄɸʐθɸʌισʅός, φʐʄɸʏιʃές ɷιαʃʌίσɸις 

 

Έʃʏη θɸʅαʏιʃή ɸʆόʏηʏα: Αισθɻʏιʃή: Ɉι ɸίʆαι ʘʌαίο; Ɉι ɸίʆαι ʏέʖʆɻ; 
;± ϰ ɷιɷαʃʏιʃές ώʌɸςͿ 

ȾȵɌΑȿΑȻɃ ϴ: Ⱥαʐʅάɺοʆʏας ʏο ʘʌαίο  
ȵʆόʏɻʏα ɷɸύʏɸʌɻ: Ȳασιʃές αʆʏιʄήʗɸις ɶια ʏɻʆ ʏέʖʆɻ. 
 

ȴιɷαʃʏιʃές ʋʌοʏάσɸις:  
1. ɇʐɺήʏɻσɻ ʅέσα σʏɻʆ ʏάʇɻ σʖɸʏιʃά ʅɸ ʏο ʘʌαίο ʃαι ʏο άσʖɻʅο ʅɸ αφοʌʅή 

φʘʏοɶʌαφίɸς ;ʏοʋίʘʆ, ʅʆɻʅɸίʘʆ, ʋʌοσώʋʘʆ, ʃαʏασʏάσɸʘʆͿ ʋοʐ θα έʖοʐʆ 
«ʏʌαβήʇɸι» οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς. 

2. ɇʖοʄιασʅός έʌɶʘʆ ʏέʖʆɻς αʋό ɷιάφοʌα ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃά ʌɸύʅαʏα ʅɸ ɸφαʌʅοɶή ʏʘʆ 
βασιʃώʆ φιʄοσοφιʃώʆ αʆʏιʄήʗɸʘʆ ɶια ʏɻʆ ʏέʖʆɻ. 

3. ȴιαθɸʅαʏιʃή ʋʌοσέɶɶισɻ ʅɸ ʏο ʅάθɻʅα ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȳʄώσσας, όʋοʐ 
ɸʆʏάσσɸʏαι ɸʋίσɻς ɻ θɸʅαʏιʃή ʏɻς ʏέʖʆɻς, αʄʄά ʃαι ʏɻς Ɂɸοɸʄʄɻʆιʃής ȿοɶοʏɸʖʆίας, 
όʋοʐ οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ɷιɷάσʃοʆʏαι ʅία σɸιʌά αʋό ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃά ʌɸύʅαʏα 
;σʐʅβοʄισʅός, ʐʋɸʌʌɸαʄισʅόςͿ. 

4. ɇʐʅʅɸʏοʖή ʃαι σʐʆɸʌɶασία ʅɸ ʏοʆ ʃαθɻɶɻʏή ʏʘʆ ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃώʆ ɶια ʏɻ ɷιοʌɶάʆʘσɻ 
ʅιας  σʐɺήʏɻσɻς ʋάʆʘ σʏα βασιʃά ɸʌʘʏήʅαʏα «Ɉι ɸίʆαι ʘʌαίο; Ɉι ɸίʆαι ʏέʖʆɻ;» ώσʏɸ 
ʆα αʆαɷɸιʖθɸί ɻ οʋʏιʃή ɶʘʆία ʏοʐ αʆθʌώʋοʐ ʋοʐ βιώʆɸι αʐʏόʆ ʏοʆ ʋʌοβʄɻʅαʏισʅό 
ʃαι ʏοʆ ʅɸʏασʖɻʅαʏίɺɸι σɸ αισθɻʏιʃό αʆʏιʃɸίʅɸʆο 

 

ȵʆɷɸιʃʏιʃές ʄέʇɸις ʃʄɸιɷιά ɶύʌʘ αʋό ʏɻς οʋοίɸς ʅʋοʌɸί ʆα αʆαʋʏʐʖθɸί ɻ ʋʌοβʄɻʅαʏιʃή ʏɻς 
έʃʏɻς θɸʅαʏιʃής ɸʆόʏɻʏας: αισθɻʏιʃή, αισθɻʏιʃή ʃαι ʋοʄιʏιʃή, αʆαʋαʌάσʏασɻ, αʇιοʄόɶɻσɻ 
ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃώʆ έʌɶʘʆ, ɶούσʏο, έʃφʌασɻ ;ʏέʖʆɻ ʘς…Ϳ, ɸʄɸʐθɸʌία ʏɻς ʏέʖʆɻς, ɸʌʅɻʆɸία 
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ʃαʄʄιʏɸʖʆιʃώʆ έʌɶʘʆ, ʄοɶοʃʌισία, ʅίʅɻσɻ ;ʏέʖʆɻ ʘς…Ϳ, σύʅβοʄο ;ʏέʖʆɻ ʘς…Ϳ, ʏέʖʆɻ ʃαι ʅɻ-

ʏέʖʆɻ, ʘʌαίο 

 

ȵίʆαι ʋʌοφαʆές όʏι ɻ Ɍιʄοσοφία ɷίʆɸι αφόʌʅɻσɻ ɶια ʋοιʃίʄοʐς ʋʌοβʄɻʅαʏισʅούς σɸ 
θέʅαʏα ʋοʐ ɸʆɷɸʖοʅέʆʘς ʐʋɸʌβαίʆοʐʆ ʏα σʏɸʆά όʌια ʅιας ɷιɷαʃʏέας ύʄɻς. ɇʏο ʋʄαίσιο 
ʅιας ʏέʏοιας ʋαʌαɷοʖής ɸʆɷɸίʃʆʐʏαι ʆα ɸʆθαʌʌύʆοʆʏαι οι ʅαθɻʏές/ʏʌιɸς ʃαι ʋʌος ɸʌɶασίɸς 

ʋοʐ σʐʆɷʐάɺοʐʆ ɷιαφοʌɸʏιʃά ɶʆʘσʏιʃά ʋɸɷία: όʋʘς ɻ σʖέσɻ ʏɻς Ɍιʄοσοφίας ʅɸ ʏɻʆ 
ȵʋισʏήʅɻ ʃαι ʏɻʆ Ɉɸʖʆοʄοɶία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ƀι ɷιɷάσʃοʆʏɸς/οʐσɸς ʆα ɸʆɻʅɸʌʘθούʆ ɸʆʐʋόɶʌαφα. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵσʘʏ. ȴιαʆοʅή 

 ȳʌαφɸίο ɉʋοʐʌɶού 

 ȳʌαφɸίο ȳɸʆιʃού ȳʌαʅʅαʏέα 

 ȴ/ʆσɻ ɇʋοʐɷώʆ, Ʌʌοɶʌ/ʏʘʆ & Ƀʌɶάʆʘσɻς ȴ.ȵ., Ɉʅ. Α΄  
 Αʐʏ. ȴ/ʆσɻ Ʌαιɷɸίας, Ƀʅοɶ., ȴιαʋοʄ. ȵʃʋ/σɻς, ɂέʆʘʆ ʃαι ɀɸιοʆ. ɇʖοʄɸίʘʆ 

 ȴιɸύθʐʆσɻ Ⱥʌɻσʃɸʐʏιʃής ȵʃʋ/σɻς 

 ȴ/ʆσɻ ȵιɷιʃής Αɶʘɶής ʃαι ȵʃʋ/σɻς 

 ȴ/ʆσɻ Ȼɷιʘʏιʃής ȵʃʋ/σɻς 

 Αʐʏοʏɸʄές Ɉʅήʅα Ʌʌόʏʐʋʘʆ ʃαι Ʌɸιʌαʅαʏιʃώʆ ɇʖοʄɸίʘʆ 

 
 

 

 

Ƀ ɉɅɃɉɆȳɃɇ 

ɅΑȻȴȵȻΑɇ, ȵɆȵɉɁΑɇ ȾΑȻ ȺɆΗɇȾȵɉɀΑɈΩɁ 

 

 

ȾΩɁɇɈΑɁɈȻɁɃɇ ȳΑȲɆɃȳȿɃɉ 


